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[aHHble MeToanyeckne ykasaHus cogepxxat noapobHyto mHdbopma-
LMIO O CaMbIX PacnpoCTPAHEHHbIX Npa3fgHMKax, Nno cel AeHb oTMevae-
MbIX B FepMaHun. YTobbl 0BNaAeTb MHOCTPaHHLIM S13bIKOM, O4€Hb
BaXXHO MOHSTb KYNbTypy, HPaBbl 1 06bl4an CTPaHbl N3y4aeMoro s3bl-
Ka. [laHHble METOAMYECKME YKa3aHNs NOMOryT cgopMMpoBaTb Npea-
CTaB/IEHWNE O BaXKHEMWWIMX TPAAMLUMAX TepMaHUK U MOHSATb CMbICI He-
KOTOPbIX pUTyanoB 1 obblyaeB. [MonyyeHHas nHgopMaums No3sonuT
Nydule y3HaTb HEMLEB, OPUEHTMPOBATLCS B PeasibHbIX XXU3HEHHbIX
CuTyaumsix u nocnocobcreyeT 06eMy 0bpa3oBaHmIo.

[aHHble MeToanyeckne yka3aHus agpecoBaHbl CTyAeHTaM crneumanb-
HocTel «CBSA3M C 06LIEeCTBEHHOCTbIO», «Typuam», «CepBuc», «Pekna-
Ma», «MnpoBasi 3KOHOMMKa», @ TaK Xe CTyAeHTaM BCEX CreumnanbHo-
CTEN, U3YYaloLNX HEMELIKUIA A3bIK.

HacToswee nocobue npegHasHayeHo Ans UTOrOBOr0 KOHTPONS CaMo-
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XeT 6bITb MCNONb30BaHO MpernoAaBaTeneM B KaUecTBE AOMOSHUTENb-
HOro MaTepuana K TeMaM y4yebHuKa, a TakKe CTyaeHTaMu Anst noaro-
TOBKM K 3a4€Ty M 3K3aMeHy Mo HEMELKKOMY Si3bIKy (A5 camocTos-
TENbHOro U3y4YeHus).
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«FEPMAHMA. NMPASOHUKMWN,
TPAOANLUNA N OBbIYAN>»

FESTE UND TRADITIONEN IN DEUTSCHLAND.

1. Welche deutschen Feste kennen Sie?

Alle Volker der Welt pflegen alte Traditionen und Brauche, die
ihre Lebensweise und ihre religidsen Neigungen verkdrpern. Auch in
Deutschland finden zahlreiche religiose Feste statt, in denen sich
Glaube, Tradition, Kultur und Brauchtum vereinen. Die meisten Feste
in Deutschland sind natirlich stark vom Christentum gepragt, haben
aber oftmals auch Wurzeln in germanischen Riten. Zur Zeit der Chris-
tianisierung in Europa verschmolzen germanische, keltische und
christliche Traditionen. Bei Familienfesten wie Ostern oder Weihnach-
ten wird aber die Verschmelzung von germanischen Frihlingsbrau-
chen und christlichen Ritualen deutlich. Die verschiedenen Gegenden
Deutschlands hat jede Region ihre eigenen Brauche und es ist un-
moglich auf jeden Brauch und jedes Fest einzugehen. Es gibt in
Deutschland eine Reihe von Volksfesten, die immer mehr von Touris-
ten besucht werden. Das Miinchner Oktoberfest ist vielleicht das be-
kannteste. Es gibt noch zum Beispiel den Karneval (Fasching), vor
allem im Rheinland und in Siddeutschland. Der 1. Mai ist in vielen
Landern der Tag der Arbeit, auch in Deutschland. Seit 1990 wird am
3.0ktober der Tag der deutschen Einheit gefeiert. An diesem Tag war
die liber 40 Jahre dauernde Teilung Deutschlands beendet. Diese Fes-
te, wie auch der Neujahrstag, der 1. Mai, der 3. Oktober, sind in der
Bundesrepublik arbeitsfreie Feiertage.

Jedes Land und jedes Volk haben ihre Sitten, Brauche und Tra-
ditionen, die ein Teil ihrer Lebensweise sind. Die Brauche wandeln
sich und konnen auch verschwinden, aber sie werden dann durch
neue ersetz oder erganz. Viele Brauche unterscheiden sich je nach der
Gegend. Sie werden aber nicht immer und nicht von allen Menschen
streng eingehalten.
Einerseits muss man Traditionen und Brauche pflegen. Das ist unsere
Kultur. Und jeder Mensch muss die Kultur seines Volkes kennen und
achten. Andererseits gibt es solche Traditionen und Brauche, die
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schon veraltet und sogar schadlich sind und finden in der Gegenwart
keinen Platz. Meiner Meinung nach muss jeder Mensch selbst ent-
scheiden, welche Traditionen und Brauche und wie er pflegen wird.

Lesen Sie den Text.

Weihnachten.

Viele Feste in Deutschland sind interessant. Weihnachten, das
mit der Adventszeit beginnt, zéhlt mit Ostern und Pfingsten zu den 3
Hauptfesten der christlichen Kirche.
Weihnachten ist ein hohes kirchliches Fest, aber es ist auch ein groBes
Familienfest. Weihnachten ist das Fest der Geburt Christi. Es bestand
immer Uneinigkeit iber das Geburtsdatum Christi: in Russland, Italien
und Spanien feiert man Weihnachten am 6. Januar, in anderen christ-
lichen Landern dagegen am 24.Dezember. Der 24. Dezember heiBt
»Heiliger Abend", und am 25. und 26.Dezember feiert man die Geburt
Christi. Weihnachten wird seit dem Jahre 325 n.Chr. gefeiert. An die-
sen Tagen sind alle frohlich und vergniigt, man mochte zu Hause sein
bei seiner Familie und mit seinen Nachsten feiern. In Deutschland ist
Weihnachten das schénste Fest und hat zahlreiche Traditionen. Am
Vorabend des Festes stellt jede Familie einen Weihnachtsbaum auf.
Man schmickt den Baum mit Kerzen, Bandern, Sternen, Glaskugeln
und Lametta. Der Weihnachtsbaum hat eine lange Tradition. Der erste
offentliche Verkauf von Christbdumen ist im Jahre 1539 in StraBburg
belegt. Der Weihnachtsbaum ist ein Nadelbaum und symbolisiert das
ewige Leben. Die Menschen gehen am Abend des 24. Dezember in die
Kirche zu einem festlichen Gottesdienst, der sogenannten Christmes-
se. Man gratuliert einander zur Ankunft Christi in der Welt. Am Heili-
gen Abend findet die Bescherung statt. Die ganze Familie versammelt
sich um den Weihnachtsbaum und man verteilt Geschenke. Die Kin-
derlesen Gedichte vor und alle singen Weihnachtslieder. Das beriihm-
teste Weihnachtslied ist ,Stille Nacht". Das festliche Essen an diesen
Tagen ist Weihnachtsgans, Stollen, Bratapfel. Man trinkt Gliihwein.

Ldsen Sie, bitte, diesen ,,Weihnachtsquiz"!
1. Wer bringt den russischen Kindern zu Weihnachten die Geschenke?
2. In Osterreich und Deutschland bringt die Geschenke das ... (?)
3. Welche Spezialitat aus Lebkuchen, Marzipan und Marmelade wird
besonders um die Weihnachtszeit gerne gegessen?
4, Wie heiBen die letzten und ersten Néachte eines Jahres?
5. Welcher Baum, der auch in einem bekannten Lied besungen wird,
wird meistens als Weihnachtsbaum genommen?
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6. Wer bringt in Amerika die Geschenke?
7. Wie heiBen die Gestalten, die in den Raubnachten um die Hauser
ziechen? Es gibt von ihnen Schén .. (?) und Schlach.. (?)

8. Was kann man besonders zu Weihnachten basteln und dann in die
Fenster hdangen?

9. Wie hieB der Konig, der viele Kinder ermorden lieB?
10. Es gibt eine osterreichische Keks-Spezialitat zu Weihnachten: Wie
hieBt sie?

11. Noch eine andere Gestalt, die vor allem am 5. Dezember anzutref-
fen ist - sie hieBt ... (?)

12. Am 28. Dezember wird in Deutschland und Osterreich der «Tag
der ... (?) Kinder» gefeiert.

13. Ein Heiliger, der gesteinigt wurde. Sein Feiertag ist der 26. De-
zember. Wie hieBt er?

14. In einem kleinen Ort gibt es extra zur Weihnachtszeit ein Postamt
- es ist das Postamt ...(?)

15. Eine Keks-Spezialitat aus Osterreich sind Linzer ...(?). Ihr alle habt
zwei davon.

16. Da die Weihnachtszeit auch die Zeit der Nisse ist, braucht man

einen ...(?)
17. An welchem Tag bekommt man Weihnachtsgeschenke?
a) 24.12. b) 25.12 c)6.1.

Lesen Sie den Text.

Silvester.

In der Nacht vom 31. Dezember auf den 1. Januar feiert man
den Rutsch ins neue Jahr. Der letzte Tag des Jahres heifit in Deutsch-
land Silvester. Diese Benennung stammt vom rémischen Papst Silves-
ter I, denn der 31. Dezember ist sein Gedenktag. Das moderne Silves-
terfest beinhaltet verschiedene Brauche: frohliches Feiern, Maskierung
und Umziige. Traditionell schieBt man Raketen, Knaller und Boéller ab
und ziindet Kerzen an. Ein alter Brauch ist das BleigieBen. Man macht
Blei in einem Loffel tiber einer Kerze flissig und gieBt es dann in eine
Schiissel mit kaltem Wasser. Dabei entstehen Figuren und Symbole,
die uns etwas lber die Zukunft erzahlen. Man méchte herausfinden,
was einen im neuen Jahr erwartet. Gliickssymbole fiir das neue Jahr
sind das Gliicksschwein, das Hufeisen und das vierblattrige Kleeblatt.
Traditionelle Silvesterspeisen sind Pfannkuchen und Silvesterkarpfen.
Um Mitternacht stoBen die Leute mit Sekt an. Eine Silvesterfeier geht
bis in die frihen Morgenstunden. In Deutschland feiert man meistens
das Neujahr im Freundeskreis. Warum feiert man Neujahr am 1. Ja-
nuar? Im Altertum begann das neue Jahr bei den einzelnen Vélkern
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an verschiedenen Tagen. Bei den Ackerbauern kam es im Friihling, bei
den alten Griechen — am ersten Tag der Olympischen Spiele, also
immer im Sommer, bei den alten Romern — am 1. Marz. Im Jahre
46 v. Chr. machte Julius Casar eine Kalenderreform und setzte als
Jahresbeginn den 1. Januar fest. Der neue Kalender gilt in deutsch-
sprachigen Landern seit 1700.

1.Ubersetzen Sie ns Russische:
der Rutsch ins neue Jahr, der romische Papst, das BleigieBen, das
Gliickssymbol, das Gliicksschwein, das Hufeisen, das vierblattrige
Kleeblatt, Pfannkuchen, Silvesterkarpfen.
2.Ubersetzen Sie ins Deutsche:
NnoaHsaTb 60Kanbl C LWAaMNaHCKMM, npoBecTu pedopMy KaneHaaps,
npasgHoBaTh A0 PaHHEro yTpa, 3anyckaTb paKeTbl W X/OMNYLIKK, 3a-
XUratb cBeyun.
3.Erkidren Sie folgende Begriffe auf Deutsch:
Umzige und Maskierung, das BleigieBen, der Gedenktag.
4.Beantworten  Sie  folgende  Fragen  auf Deutsch:
- Warum  feiern  wir  Neujahr  am 1.  Januar?
- Wann begann das neue Jahr im Altertum bei den Ackerbauern? Bei
den alten Griechen? Bei den alten Rémern?
- Seit wann gilt der moderne Kalender?

Lesen Sie den Text.

Valentinstag.

Am 14. Februar feiert man den Valentinstag. Das ist das Fest
aller Verliebten, Liebenden und Freunde. Dieses Fest ist vor allem un-
ter Jugendlichen popular. Der heilige Valentin ist der Patron aller Lie-
benden, Verlobten und Eheleute. Er lebte im 3. Jahrhundert und war
Priester in der Rom. Seit der Mitte des 4. Jahrhunderts gilt der 14.
Februar als sein Gedenktag. Trotzdem ist sein Gedenk-tag heute ein
weltlicher Feiertag. Vor diesem Tag sind die Geschafte voll von Valen-
tinskarten. Durch eine Karte kann man Liebe, Zuneigung und Sympa-
tie ausdriicken. Die Valentinskarten sind seit dem 18. Jahrhundert
bekannt. Doch damals bastelte man diese Karten selbst. Man deko-
rierte sie mit Schleifen, Bandern, Federn und Muscheln, und schrieb
einen selbstgedichteten Reim dazu. Im 19. Jahrhundert erscheinen in
den Geschéften die ersten fertigen Valentinskarten. Zum Valentinstag
gehdren typische Geschenke, wie z. B. Seidenkissen mit Liebeserkla-
rungen, Kastchen, Herzen und andere netten Sachen.
1.Ubersetzen Sle ins Russische:
die Verliebten, die Verlobten, die Eheleute, die Zuneigung, die Liebes-
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erklarung, die Valentinskarte.
2. Ubersetzen Sie ins Deutsche. NoKpoBUTENb BOGEHHbIX, CBETCKUM
npa3aHuK, BbIpa3uTb CUMMATUIO, CaMOMYy CMAcTepUTb, YKPacuTb M CO-

YMHUTb pnhMOBKY.
3. Erkidren Sie folgende Begriffe auf Deutsch: der Patron, die Valen-
tinskarte, ein weltlicher Feiertag.
4.Beantworten Sie folgende Fragen auf Deutsch:
-Wer ist der Patron der Liebenden?
-Seit wann sind Valentinskarten bekannt?

- Wie waren die ersten Valentinskarten?

Lesen Sie den Text.

Karneval — die ,fiinfte Jahreszeit".

Das Fastnachtsbrauchtum, inzwischen Bestandteil des christli-
chen Kirchenjahres, geht auf heidnische Urspriinge zuriick. Es gilt als
Schwellenfest vor dem Anbruch der 40-tdgigen Fastenzeit in Vorberei-
tung auf das Osterfest. Heute beginnt das bunte Treiben am 11.11.
und steigert sich bis zum Rosenmontag mit prachtvollen Umzligen.
Die ,tolle Zeit" endet dann mit Beginn der Fastenzeit am Aschermitt-
woch. Am Donnerstag erfolgt in Kéln am Alten Markt die offizielle
Karnevaleréffnung. Nach der offiziellen Eroffnung arbeitet man nicht
mehr. Am Freitag, Samstag und Sonntag feiert man kraftig auf den
StraBen, in den Parks, man fahrt ins Griine. Uberall stehen gedeckte
Tische, treten Tanzer, Clowns und Musiker auf.
Bekannt ist die Tradition der Bittenrede. Das Wort ,Biitte" ist veraltet
und bedeutet so viel wie ,Fass". Wer eine Rede halten will, zieht die
Narrenkappe an und tritt in die Biitte. Die Narrenkappe ist auch ein
Symbol: wer sie tragt, besitzt Narrenfreiheit, das heiBt, er darf alles
sagen, was er denkt, und niemand ist ihm bdse. Der Rosenmontag ist
der Hohepunkt. An diesem Tag fahren geschmiickte Wagen durch die
Stadt, auf ihnen sitzen, stehen und tanzen bunte Figuren. Die Leute
treten mit schénen Kostiimen und lustigen Ideen auf. Oft stehen auf
den Wagen Puppen, sie stellen Politiker, Sportler und andere Perso-
nen dar, die jeder kennt und Uber die jeder einmal gerne lachen
mochte. Von den Wagen wirft man Blumen, Schokolade und Bonbons
in die Menschenmenge. Am Fastnachtsdiensttag wird noch gefeiert,
aber am Aschermittwoch ist schon alles vorbei. Man malt sich mit der
Asche ein Kreuz auf die Stirn als Zeichen fiir seine BuBe, und damit
beginnt die strenge Fastenzeit.
Karneval ist kein religioses Fest und wird nicht Uiberall in Deutschland
gefeiert. Besonders viele Menschen feiern es im Rheinland. Gut be-
kannt sind die Feiern in den Stadten Koln, Diisseldorf und Mainz. Aber
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auch in anderen Teilen Deutschlands feiert man dieses Fest. Nur gibt
man dort dem Fest einen anderen Namen. Dort heiBt es "Fastnacht"
oder "Fasching".
Der Brauch, Karneval oder Fastnacht zu feiern ist sehr alt. Schon im
13. Jahrhundert gab es Karnevalsumziige, und ein Karnevalskonig
wurde gewahlt. Karneval ist eine Zeit, um einmal richtig lustig zu sein.
Man verkleidet sich und zieht bunte Kleider oder Masken an. Dann
geht man zu Karnevalsfeiern oder auf Karnevalsumziige mit groBen
bunt geschmickten Wagen. In Siddeutschland, aber auch in der
Schweiz und in Osterreich, heiBt der Karneval "Fastnacht ". Oft sieht
man in der Fastnachtszeit Menschen mit Masken durch die StraBen
ziehen. Diese Masken sollen Angst machen. Auch Hexen mit ihren Be-
sen kann man sehen. Manche der Gestalten tragen auch Glocken oder
Peitschen, mit denen sie viel Larm machen.
Dieser Brauch ist schon sehr alt. Friiher wollte man damit den Winter
vertreiben. Die bosen Geister, die Wachstum und Ernte bedrohen,
sollten verscheucht werden. Und die guten Geister, die den Friihling
bringen, sollten geweckt werden. Heute glauben nicht mehr viele
Menschen daran. Aber es ist ein alter Brauch, und den Menschen
macht es SpaB, dabei mitzumachen. Im Rheinland wird der Karneval
anders gefeiert. Vieles erinnert dort an die Zeit von 1823. Der Krieg
gegen die Franzosen war gerade vorbei, und in Kdln fand wieder der
erste Karnevalsumzug statt. So haben auch heute noch viele Men-
schen die Kleider an, die man damals getragen hat. Soldatenkleider
und schdne Kostiime. Schon am 11.11. beginnt die Zeit des Karnevals
mit lustigen Festen. Fast eine Woche lang sieht man verkleidete Men-
schen auf der StraBe oder bei Festen. Hohepunkt ist ein langer Zug
mit vielen bunten Wagen und verkleideten Menschen am Rosenmon-
tag.

1.Ubersetzen Sie ins Russische:
die Narrenzeit, das Dreigestirn, die Fastenzeit, die tollen Tage, die
Narrenkappe, der Hdhepunkt, die BuBe, die Festsitzungen, die Kos-
timballe, die Entspannung.
2. Ubersetzen Sle ins Deutsche: NOMEHSTLCA PONSIMUA, UrpaTb Pofib,
[AepXaTb peyb, Npa3AHOBaTb U30 BCEX CMI, BbICTYNaTb C OpUrMHalb-
HbIMW WMAaesAMK, TONNa NoAein, CUAETb 32 HAKPbLITLIM CTOMOM, 3/UTbCS
Ha koro-nnbo, penaTb BCe, YTO  XOYETCH,  3aAKOHYMTHCS.
3. Erkidren Sle folgende Begriffe auf Deutsch: das Fasten, die Narren-
freiheit, die Biittenrede, die Saturnalien, der Prinz Karneval, die Fest-

sitzungen.
4. Beantworten  Sie  folgende  Fragen  auf  Deutsch:
-Wann beginnt die Narrenzeit in Deutschland?
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-Welche  Tradition gab es bei den alten Ro&mern?
-Welche Rolle spielte der Karneval im Mittelalter?
-Welchen Sinn haben die Festsitzungen und Kostimballe?
- Welche Stadt gilt als Zentrum der Karnevalskultur in Deutschland?
- Wann ist die Narrenzeit zu Ende und was beginnt danach?

Lesen Sie den Text.
Rund um Ostern.

Das Osterfest wird jedes Jahr an einem anderen Datum gefei-
ert. Es fallt auf den ersten Sonntag nach dem ersten Frihlingsvoll-
mond. Der Name Ostern leitet sich wahrscheinlich aus dem altgerma-
nischen Wort "6stron" fiir Morgenréte ab. Es soll auch eine altgerma-
nischen Lichtgéttin  Ostara oder Eostra gegeben haben.
Eier gelten in vielen Kulturen als Symbol des Lebens. Auch bei den
Pharaonen sollen bereits Eier zum Beginn der Friihlingszeit verschenkt
worden sein. Im Christentum symbolisieren sie ebenfalls das Leben
bzw. die Auferstehung Jesu. Eier durften in der Fastenzeit nicht ge-
gessen werden, da sie als "fliissiges Fleisch" eingeordnet wurden. Sie
mussten daher durch Kochen haltbar gemacht werden. Bis zur Oster-
zeit hatten sich sehr viele Eier angesammelt, die mit anderen Speisen
zum Osterfest gesegnet wurden. Fir Kin-
der sind an Ostern vor allem die damit verbundenen Brauche beson-
ders aufregend: der Osterhase, auch bereits ein germanisches Symbol
fir Fruchtbarkeit, versteckt am Morgen des Ostersonntags Eier und
Schokolade im Haus oder im Garten. Meist bauen die Kinder am Vor-
tag Osternester aus Stroh, Zweigen oder Gras. Der Frihstlickstisch
wird festlich geschmiickt. Seit dem 17. Jahrhundert ist das Verstecken
und Suchen von Ostereiern Ublich. Der Osterhase als "Eierlieferant”
setzte sich in protestantischen Familien als erstes durch.
An den Tagen vor Ostern werden entweder Hihnereier ausgeblasen
und bemalt oder auch gekochte Eier eingeférbt. Ostern und auch die
Wochen davor gehéren zu den schénsten und wichtigsten Wochen im
Kalender. Obwohl Weihnachten noch gréBer gefeiert wird, so ist doch
Ostern fiir Christen der Héhepunkt des Jahres. In der Woche vor Os-
tern, der sogenannten "Karwoche", denken wir an das Leiden von Je-
sus Christus. Er litt Schlage, Spott und letztendlich den Tod am Kreuz,
damit wir Menschen wieder zu Gott kommen konnten. Unsere Schuld
hatte er auf sich geladen und somit den Weg zu Gott freigemacht.
Aber Jesus blieb nicht tot. Am dritten Tag hat Gott ihn wieder

11
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zum Leben erweckt.
Seit dem geschehen von Karfreitag und Ostern gibt es eine Hoffnung
in dieser Welt. Und alle, die davon wussten, mussten anderen davon
weitersagen. So verbreitete sich langsam die Botschaft von Jesus in
viele Enden der Erde. Und immer wieder vermischte sich auch diese
Botschaft mit alten Brduchen, die schon aus vorchristlicher Zeit
stammten. So entstand unser heutiges Brauchtum.

Wie Ostern in unseren Kalender kam.

Als das Christentum zu den germanischen und keltischen Vélkern
kam, die auf dem Gebiet des heutigen Deutschland lebten, fanden die
Missionare dort viele tief verwurzelte Brauche vor, die das Leben der
Menschen pragten. Daher versuchte man, die alten Sitten mit neuem
Glaubensgut zu fiillen und umzuwandeln. Mit dem christlichen Oster-
fest ging dies fast problemlos. Da man die Leidenszeit Christi fiir die
Frihlingszeit berechnet hatte, griffen die alten Kirchenlehrer auf das
alte Frihlingsfest der Germanen zuriick, um es in ein christliches um-
zugestalten. Um den genauen Termin wurde allerdings langere Zeit
diskutiert.
Erst im Jahre 325 nach Christi Geburt bestimmte man einen einheitli-
chen Termin fir die ganze christliche Kirche. So wird das Osterfest
nun jeweils am ersten Sonntag nach der ersten Vollmondnacht seit
Frihlingsbeginn gefeiert. Der Friihlingsanfang am 21. Marz wird auch
Tagundnachtgleiche genannt. An ihm sind, wie der Name sagt, Tag
und Nacht genau gleich lang. Ab dem 22. Mdrz aber werden die Tage
langer. Die Sonne siegt Gber den Winter und die Dunkelheit, so wie
Jesus Uber den Tod gesiegt hat.
Da Ostern ein vom Mondwechsel abhangiges Fest ist, findet es jedes
Jahr an einem anderen Tag zwischen dem 22. Marz und dem 25. April
statt.

Vom Ostereierschenken.

Zeichen, Bilder und Sprache sind die wichtigsten Hilfsmittel des
Menschen, um etwas zu verstehen und einander mitzuteilen. Eines
dieser Zeichen ist Uberall auf der Welt das Ei. Es ist ein Zeichen des
Lebens und der Lebenskraft. Wenn man ein Ei von auBen betrachtet,
sieht man zunachst nur die harte Schale. Es scheint leblos zu sein.
Aber wenn es genigend Wérme bekommt, entweder durch eine Hen-
ne oder einen Brutkasten, dann regt sich plétzlich Leben in der Scha-
le. Das Kiiken zerbricht das tote AuBere, es befreit sich und lebt. Die
Schale war also nicht das Ende,lzsondern vielmehr ein Schutz fir
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das Leben, das dahinter wachsen und sich entwickeln konnte. Friihere
Vélker, wie die alten Agypter, Griechen und Rémer, legten ihren Toten
Eier in das Grab. Damit driickten sie aus, dass irgendwann ein neues
Leben anfangen werde und der Tod nur ein langer Schlaf sei. Auch
die Germanen und Kelten verehrten das Ei. Sie erkannten darin ein
Sinnbild fiir die aus dem Winterschlaf erwachende Natur. Als sich der
christliche Glaube ausbreitete, erhielt das Ei eine neue Bedeutung.
Jetzt sah man es als Zeichen fiir die Auferstehung des Gottessohnes
an. Wie das Kiiken aus der Eierschale, so stieg Jesus aus dem Grab
und zerbrach damit die Macht des Todes. Um an das Erleiden seines
Todes am Kreuz zu erinnern, farbte man Ostereier besonders oft rot.

Ostern.

Ostern ist das alteste und hdchste christliche Fest. Dieses Fest
gibt es schon seit 2000 Jahren. Es ist das Fest der Auferstehung Jesus
Christi und ist deswegen ein sehr frohliches Fest. Es bedeutet, dass
Jesus nicht einfach gestorben ist, sondern den Tod besiegt hat. Die
Apostel haben den Tod Christi am Kreuz miterlebt, haben dann sein
Grab leer gefunden und der Auferstandene ist ihnen bald danach er-
schienen. Dieses wunderbare Ereignis haben sie spater im Neuen Tes-
tament beschrieben und wir kénnen es heute in den vier Evangelien
nachlesen (Evangelium heiBt auf Deutsch ,gute Nachricht"). Am Vor-
abend vor seinem Tod teilte Jesus mit seinen Aposteln Brot und Wein.
Daraus entstand in der Kirche das Sakrament des heiligen Abend-
mahls. Dabei wird symbolisch Brot und Wein als Erinnerung an Tod
und Auferstehung Christi aufgenommen. Durch den Tod Christi am
Kreuz bekam die christliche Kirche auch ihr Symbol: das Zeichen des
Kreuzes. Seit 325 n. Chr. feiert man Ostern am Sonntag nach dem
ersten Frihlingsvollmond, nach den 40 Fastentagen, die auf den
Aschermittwoch folgen. Am Ostersonntag und Ostermontag finden in
der evangelischen und katholischen Kirche besonders festliche Got-
tesdienste statt. Bei den Leuten ist Weih-nachten das beliebteste Fest,
aber fiir die Kirche ist Ostern wichtiger. Der Ursprung des Wortes ,Os-
tern" ist nicht ganz klar. Einige Forscher verbinden diesen Namen mit
der heidnischen Friihlingsgéttin Ostara. Andere — mit der Himmels-
richtung Osten. Der festliche Gottesdienst erfolgt in der Nacht, und
am frihen Morgen, wenn die Sonne erscheint, gratuliert man einander
zur Auf-erstehung Christi. Das Symbol fiir Ostern ist das Ei. In vielen
Kulturen ist das Ei Symbol fir die ewige Wiederkehr und fiir die
Fruchtbarkeit. In der christlichen Tradition symbolisiert das Ei die Auf-
erstehung: die Schale bedeutet das Grab, und daraus erscheint das
neue Leben. Die gefarbten Ostereier sind seit dem 12. Jahrhundert
bekannt. Mit ihnen sind verschiedene traditionelle Spiele verbunden.
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Beim ,Eiertippen" z. B. schlagen die Partner ihre Eier aneinander.
Wessen Ei ganz bleibt, ist Sieger und bekommt das zerbrochene Ei
des Verlierers. Beim ,Eierlaufen" tragen die Spieler die Eier im Léffel,
und die Eier dirfen nicht auf den Boden fallen. AuBerdem suchen die
Kinder versteckte Eier im Garten oder im Hause. An diesem Tag ge-
hort das Essen von Eiern fiir alle dazu. Ein weiteres Symbol fiir Ostern
ist der Osterhase. Er ist bekannt als Osterlicher Eierbringer. In den
Geschaften gibt es vor Ostern viele Schokoladenhasen und -eier. An
den Osterfeiertagen arbeitet man nicht, die Schiiler haben in dieser
Zeit Ferien und deshalb ist die ganze Familie zu Hause.
Fir diese Tage ist es typisch, ausgiebig zu essen und die Verwandten
zu besuchen. Naturlich geht man traditionell auch gemeinsam in die
Kirche.

1. Ubersetzen Sie ins Russische: die Auferstehung, das Sakrament des
heiligen Abendmabhls, der Vollmond, die heidnische Friihlingsgoéttin,
das ewige Wiederkehr, die Fruchtbarkeit, der Eierbringer.
2. Ubersetzen Sle ins Deutsche: pa3nenutb BUHO M Xx1eb, nobeautsb
CcMepTb, XpUCTOC BOCKPEC, KpalleHble sifila, oCTaTbCsl LENbIM, 06UIb-
Hasl efla, NOCeLLEHNE POACTBEHHUKOB, CTOPOHa CBETA, CaMblil BaXKHbIN
" NO6UMBIN npasaHuK.
3. Erkildren Sie folgende Begriffe auf Deutsch: das Neue Testament,
das Heilige Abendmahl, der Gottesdienst, das Evangelium, das Oster-

ei, der Osterhase.
4. Beantworten  Sie  folgende  Fragen  auf  Deutsch:
- Seit wann feiert man Ostern?
- Woher stammt der Name ,Ostern™?

- Welches Fest ist wichtiger fiir die Leute? Und fiir die Kirche?
- Was bedeutet das Ei in verschiedenen Kulturen? Und in der christli-
chen Tradition?
- Wer bringt die Ostereier?

Ostern — Quitz.
Wissen Sie...

1. ..an welchem Sonntag im Jahr der Ostersonntag ist?
a Es ist immer der 1.Sonntag im April.
b. Es ist der Sonntag nach dem ersten Vollmond im Friihling
C. Es ist immer der 13. Sonntag des  Jahres.
2. ...an welchem Tag der Karwoche viele Leute kein Fleisch essen?
a. Am Freitag. b. Am Sonntag. c. Am
Dienstag.
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3. ..seit wann Eier und Hasen Symbole der Fruchtbarkeit sind?
a. Seit dem 20. Jahrhundert.  b. Seit dem 17. Jahrhundert. c. Seit
dem Mittelalter.

4, ..was ist Osterglocke ist..was ist Osterglocke ist?
a. Eine Frucht. b. Ein Spielzeug. C.
Eine Blume.

5. ..bei welchem Osterbrauch man nicht sprechen darf?
a. Beim Eierlauf. b. Bei Osterwasser.
c. Beim Osterfeuer.

6. ..welche dieser Osterstédte nicht in Deutschland liegt?
a. Osterhofen. b. Osteria.
¢. Osterburg

7. ...was das Eiertutschen und Eiertupfen ist?
a. Ein Familienspiel um das harteste Ei. b. Eine Dekoration.
c. Ein Spiel, bei dem man Eier tauscht.

Lesen Sie den Text.

Maifeiertag.

Der 1.Mai ist seit Jahrhunderten ein Feiertag, aber der Sinn die-
ses Festes hat sich immer wieder verandert. Der Monat Mai hat seinen
Namen von der Erdgéttin Maia. Am 1.Mai beginnt das Sommerhalb-
jahr und die Bauer feierten diesen Tag als Tag des Sommerbeginns.
An diesem Tag wurde zum ersten Mal das Vieh auf die Weide ge-
bracht. Im Mittelalter veranstaltete man an diesem Tag Waffenschau
und es begannen Rittertreffen und Turnierfeste. Seit 1889 feiern wir
den 1.Mai als den Tag der Arbeit. In Deutschland ist der 1.Mai seit
1993 ein gesetzlicher Feiertag.
Als ein Volksfest ist der 1.Mai mit verschiedenen Volksbrduchen ver-
bunden. Traditionell gingen die Kinder in den Wald und brachten den
Mai in Form griiner Zweige mit. Besonders bekannt ist der Maibaum:
Man holt einen Baum aus dem Wald, stellt ihn auf den Dorfplatz und
schmiickt ihn mit Bandern und Blumen als ein Symbol flr Fruchtbar-
keit und Flle. Dann feiert man um diesen Baum herum mit Spielen,
Tanz und Gesang. Oft wahlt man eine Maibraut — das schonste Mad-
chen im Dorf.
An diesem Tag kann ein Junge einem Madchen seine Liebe gestehen.
Daflir bindet er ein Band auf einen Baum vor ihrem Haus. Welches
Madchen die meisten Bander bekommt, gilt als die beste Braut.
1. Ubersetzen Sie ins Russische: die Erdgéttin, das Sommerhalbjahr,
die Waffenschau, das Vieh, der Maibaum.
2. Ubersetzen Sie ins Deutsche: Hayano neta, pblLapcKue BpEMEHa,
obuuManbHbIA  Mpa3dHUK, U3006UMe, NpusHaTbcs B JHO6BU
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3. Erkidren Sie folgende Begriffe auf Deutsch: das Turnierfest, der

Maibaum, die Maibraut 4. Beantwor-
ten Sie folgende Fragen:
- Welchen Sinn hatte der 1.Mai bei den Bauern? Bei den Rittern? Bei
den Arbeitern? - Seit

wann ist der 1.Mai der offizielle Feiertag in Deutschland?
- Wie kann man am 1.Mai seine Liebe gestehen?

Lesen Sie den Text.

Muttertag.

Den Muttertag feiert man am zweiten Sonntag im Mai. Er geht
auf den sogenannten ,Mothering Sunday" in England zuriick. Es war
urspriinglich ein Familienbesuchstag, an dem sich die Familie traf.
Heute feiert man den Muttertag in Skandinavien, Holland, Osterreich,
Italien und Deutschland. In Deutschland feiert man dieses Fest seit
1922 regelmaBig. Die Mutter darf und soll sich an diesem Tag wirklich
ausruhen. Sie soll sich an diesem Tag freuen und bekommt besonders
viel Aufmerksamkeit und Geschenke. Die Familie macht fiir sie die
Hausarbeit. An diesem Tag friihstiickt die Mutter im Bett, und am
Abend Uberraschen sie der Mann und die Kinder mit einem selbstge-
backenen Kuchen. Oft geht die ganze Familie ins Restaurant oder be-
sucht die Mutter des Mannes und der Frau. Die Kinder singen zu Eh-
ren ihrer Mutter Lieder, tragen selbstgemachte Gedichte vor, die Mut-
ter erhalt Geschenke in Form von einer Hand— oder Bastelarbeit. Der
Mann bereitet auch eine nette Uberraschung fiir seine Frau und seine
Mutter vor. 1.
Ubersetzen Sie ins Russische: der Familienbesuchstag, eine Handar-
beit, eine Bastelarbeit, ein selbstgebackener Kuchen, ein selbstge-

machtes Gedicht.
2. Ubersetzen Sie ins Deutsche: NpUATHBIN CIOPNPU3, B YeCTb MaMbl,
OTAOXHYTb MO-HACTOSILLEMY. 3. Erkidren Sie fol-
gende Begriffe auf Deutsch: der Familienbesuchstag, die Uberra-
schung, die Bastelarbeit. 4. Beantworten Sie folgende
Fragen aur Deutsch:
- Seit wann ist der Muttertag in Deutschland bekannt?
- Wo ist dieses Fest verbreitet?

- Was darf die Mutter an diesem Tag nicht machen?

Lesen Sie den Text.

Tag der deutschen Einheit.

Nach dem 2.Weltkrieg war Deutschland in vier Besatzungszo-
nen geteilt. Aus der sowjetischen Zone entstand die sozialistische DDR
— Ostdeutschland, waéhrend Westdeutschland — die BRD — demokra-
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tisch blieb. Auch die Hauptstadt Berlin war geteilt in eine 6stliche und
westliche Zone. Die Teilung erfolgte durch eine Mauer, die man im
Laufe von einer Nacht im Jahre 1961 baute. Sie trennte nicht nur Fa-
milienmitglieder und Freunde von einander, sondern oft auch die
Menschen von ihren Arbeits — und Studienplatzen. Die Berliner Mauer
stand 28 Jahre lang. In dieser Zeit durften die Westberliner Ostberlin
nur fir kurze Zeit mit einem Visum besuchen, die Ostberliner durften
gar nicht in den Westteil der Stadt. Ende der 80-er Jahre verdnderte
sich die politische Situation in der ganzen Welt. Die Epoche der Sow-
jetunion und des kalten Krieges war vorbei, und so kam auch die Tei-
lung Deutschlands zu ihrem logischen Ende. Am 9. November 1989
folgte eine frohliche Nachricht: die deutsch-deutsche Grenze ist wie-
der gedffnet. Die Leute durften jetzt frei und ungehindert die ehema-
lige Grenze passieren. Ganz Berlin verwandelte sich in eine groBe Ju-
belfeier, die einige Tage dauerte. Noch vergingen aber Stunden, bis
die Mauer wirklich gefallen war. Aber als Tag der offiziellen Vereini-
gung gilt der 3.0ktober 1990. An diesem Tag feiert Deutschland den
Tag seiner Einheit. Seit dem 3.Oktober 1990 gibt es die DDR nicht
mehr und ganz Deutschland heiBt nun BRD, hat eine gemeinsame
Wahrung, Hymne und Hauptstadt. Der 3.Oktober ist kein Arbeitstag,
aber es gibt keine besonderen Traditionen zu diesem Tag.
1. Ubersetzen Sie ins Russische: die BRD, die DDR, Westdeutschland,
Ostdeutschland, die Jubelfeier, die Vereinigung.
2. Ubersetzen Sle ins Deutsche: 30Ha OKKynauuu, NPOXOAUTb Yepes
rpaHvUy, MNOAOMTM K JIOTMYECKOMY KOHLY, padoCTHasi HOBOCTb.
3. Erkidren Sie folgende Begriffe auf Deutsch: die Berliner Mauer, die

Wahrung, die Hymne, das Visum. 4. Beant-
worten Sie folgende Fragen auf Deutsch:
- Wann wurde Deutschland geteilt?
- Wie lange stand die Berliner Mauer?
- Wann ist die Mauer gefallen?
- Seit wann ist Berlin wieder die Hauptstadt Deutschlands?
a) 1989 b) 1991 C) 1993

5. Erkidren Sie, was die ,,deutsche Einheit" bedeutet?

Im Herbst finden zahlreiche Feste statt, die auf eine sehr lange
Tradition  zuriickgehen. Man fir die eingefahrene Ernte
(Erntedankfest), gedenkt den Heiligen und Toten (Allerheiligen, Aller-
seelen) und verabschiedet sich so von der warmen Jahreszeit.

Lichterfeste. St. Martins-Tag.
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Licht spielt bei den Festen der dunklen Jahreszeit natiirlich eine
bedeutende Rolle. An Halloween, das als keltischer Brauch seinen
Weg Uber Irland in die USA und wieder zuriick nach Europa gemacht
hat, werden in ausgehoélten Kiirbisse Kerzen entziindet und vielerorts
auch Halloween-Partys veranstaltet. Die deutschen Kinder laufen nicht
an Halloween, sondern traditionell am St. Martins-Tag im November
von Haus zu Haus — allerdings nicht verkleidet, sondern mit selbstge-
bastelten Laternen. Die Kinder haben in den Wochen zuvor in Kinder-
garten und Schulen Martinslaternen gebastelt und ziehen am Martins-
tag singend in organisierten Martinsziigen durch die StraBen. Danach
ziehen sie in kleineren Gruppen oder mit ihren Eltern allein herum,
klingeln an den Hausern und erhalten als Gegenleistung fiir ein Lied
SiBigkeiten und Obst.

Lesen Sie den Text.

Erntedankfest.

Das Erntedankfest feiert man in Deutschland am ersten Sonn-
tag im Oktober. Die Grundidee dieses Festes ist, dass man Gott dankt
fir alles, was er geschaffen hat. Religidse Erntedankfeste sind also so
alt wie der Ackerbau. Als Ursprung kénnen wir kultische Opferfeste
der Antike betrachten. Die Christen sehen in Gott den Schopfer, der
die Natur geschaffen und Menschen und Tieren das Leben geschenkt
hat. So entstand aus den antiken Opferfesten das christliche Ernte-
dankfest. Die ersten Erntedankfeste sind seit dem 8. Jahrhundert be-
kannt. Das Erntedankfest, so wie es heute gefeiert wird, entstand im
19.Jahrhundert. Am ersten Sonntag im Oktober findet ein besonders
feierlicher Gottesdienst statt, der als Dank fiir die Ernte gilt. Man ver-
ziert die Altire in den Kirchen mit Blumen, Ahren, Obst und Gemiise.
Uber der Kanzel hangt ein groBer Erntekranz. Man bringt auch Gar-
ben, Obst und Gemise zur Weihe. Es gibt auBerdem verschiedene
Volksbrauche. In manchen Gegenden bringt man die ersten Garben
ins Dorf und schenkt sie den Armen. Oder man lasst die letzten Gar-
ben auf dem Feld fir die Vdgel. In jedem Fall veranstaltet man ein
groBes Fest mit Spiel, Tanz und Gesang. Man freut sich, dass die
schwere Arbeit im Sommer auf dem Feld und im Garten vorbei ist.
1. Ubersetzen Sie ins Russische: das Opferfest, der Erntekranz, zur
Weihe bringen, der Schépfer. 2. Ubersetzen
Sie ins Deutsche: 3emnenenve, oCTaBnsTb MNOCNEAHUIA CHOM Ha rMoJle,
yCTpavBaTb 60MblWOW Npa3gHUK, Tshkenas paboTa OKOHYeHa.
3. Erkidren Sie folgende Begriffe auf Deutsch: die Kanzel, das Opfer-
fest, Gott als Schopfer. 4. Beantworten
Sie folgende Fragen auf Deutsch:
- Wie alt ist die Tradition des Erntedankfestes?
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- Wann findet das Erntedankfest in Deutschland statt?
- Wie sieht die Kirche an diesem Tag aus?
- Nennen Sie einige Volksbrauche zu diesem Fest und erklaren Sie
sie.

Lesen Sie den Text.

Das Miinchener Oktoberfest.

Von Mitte September bis Anfang Oktober begeht man in Min-
chen das groBte Volksfest der Erde: das Miinchener Oktoberfest. Die-
ses Fest zieht jedes Jahr Millionen Gaste an. Es wurde am 17. Oktober
1810 erstmals gefeiert. Damals heiratete Kronprinz Ludwig, der spate-
re Konig Ludwig I von Bayern, die Prinzessin Therese von Sachsen-
Hildburghausen. Vor den Toren der Stadt veranstaltete man ein Pfer-
derennen. Im nachsten Jahr wiederholte man das Pferderennen,
diesmal vom landwirtschaftlichen Verein initiiert. In den folgenden
Jahren kam zum Pferderennen eine Viehausstellung hinzu. Die Zahl
der Besucher wuchs. Dazu verkaufte man Bier, organisierte Wett-
kampfe, Spiele und andere festliche Veranstaltungen. Das Fest dauer-
te in den ersten Jahren nur 2 Tage. Dann verband man dieses Fest
mit einem Zentralwirtschaftsfest. 1891 (ibernahm der Magistrat von
Minchen die Organisation. Alle zwei Jahre veranstaltet man heute
zusammen mit dem Bierfest eine landwirtschaftliche Ausstellung. Die
Wiese, auf der zum ersten Mal das Fest stattgefunden hat, heit The-
resienwiese. Am ersten Oktoberfest-Sonntag bewegt sich ein groBer
Festzug durch Miinchen zur Theresienwiese. Auf der Wiese stehen
Zelte und gedeckte Tische, und die Leute feiern mit Bier und Natio-
nalessen.

1. Ubersetzen Sie ins Russische: das Pferderennen, der Landwirt-

schaftliche Verein, die Viehausstellung. 2. Uberset-
zen Sie ins Deutsche.: copeBHOBaHuWe, B35Tb Ha cebs  opraHusaumio
(npa3gHuka), TOPXXECTBEHHOE LLeCTBuMe.
3. Erkidgren Sie folgende Begriffe auf Deutsch: das Zentralwirtschafts-
fest, die Theresienwiese, das Bier. 4. Beant-
worten Sie folgende Fragen auf Deutsch:

- Wie alt ist das Miinchener Oktoberfest?
- Welche Veranstaltungen in dieser Zeit finden statt?
- Wie lange dauert das Fest?

Lesen Sie den Text.

Nikolaustag

Der 6. Dezember ist Nikolaustag. Sankt Nikolaus hat wirklich
gelebt und wurde zum Heiligen der Weihnachtszeit. Er war ein Bischof
in Mira, in Kleinasien. Er starb am 6. Dezember und dieser Tag ist seit
1222 sein Gedenktag. Ihm sagt man viele gute Taten und sogar Wun-
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der nach. So hat er zum Beispiel einem armen Madchen Gold ge-
schenkt, indem er einen Beutel mit Gold durch den Schornstein warf.
Einige Goldstiicke fielen in die Schuhe, die vor dem Kamin standen.
Daraus stammt die Legende, dass der Heilige Nikolaus durch den
Schornstein ins Haus kommt und Geschenke in Socken und Schuhe
legt. Der Heilige Nikolaus ist der Patron der Seeleute und Kinder. Heu-
te stellen die Kinder ihre Schuhe vor die Tiir und hdngen Socken an
den Kamin, und am Morgen finden sie darin SiBigkeiten und
manchmal sogar Geld. Der Heilige Nikolaus kommt nicht allein: Mit
ihm kommt Knecht Ruprecht, eine bdse Figur. Den braven Kindern
bringt der Nikolaus Geschenke, und den schlechten bringt Knecht
Ruprecht eine Rute. Nikolaus erscheint im Bischofsgewand mit Mitra
und Stab. Heute erfolgt die Nikolausbescherung auf folgende Weise:
Die Eltern kdnnen einen Schauspieler einladen. Ihre Kinder missen
dann ein Gedicht vorlesen oder ein Lied singen. ,Nikolaus" 6ffnet sein
Buch und liest alles, was ihm die Eltern per Telefon diktiert haben,
Uber das Benehmen des Kindes vor. Wenn das Kind verspricht, sich zu
bessern, verzeiht er ihm alle schlechten Taten und lobt es fiir alle gu-
ten. Danach gibt der Nikolaus dem Kind das Geschenk, das ihm die
Eltern in einen Sack gelegt haben.
1. Ubersetzen Sie ins Russische: der Bischof, der Schornstein, die See-
leute, die Rute, die Bescherung.

2. Ubersetzen Sie ins Deutsche: npunucbiBaTh Yyaeca, oaesHue enu-
CKOMa, 3/10/ AyX, XOpollee M MNJIOX0e MOBEAEHWE, MOC/YLIHbIE AETH.
3. Erkldren Sie folgende Begriffe auf Deutsch: die Weihnachtszeit,
brave Kinder, die Bescherung, loben.

4.Beantworten Sie folgende Fragen aur Deutsch:

-Wer war der wirkliche Nikolaus?
-Seit wann begeht man seinen Gedenktag?
-Wie ist Nikolaus angezogen?
-Wer kommt Zzusammen mit dem Nikolaus?

5. Mit welcher Figur aus der russischen Tradition hat der Nikolaus vie-
le Gemeinsamkeiten? Berichten Sie (ber das russische ,Véterchen
Frost".

Lesen Sie den Text.

Advent

Die Adventszeit ist eine sehr wichtige Zeit fiir alle Deutschen.
Sie beginnt am ersten Sonntag im Dezember und umfasst die vier
Wochen zwischen dem 3. und dem 27. Dezember. Vier Adventssonn-
tage miissen vorbei sein, dann kommt Weihnachten. Fallt Weihnach-
ten auf einen Sonntag, dann fallen der vierte Adventssonntag und
Weihnachten zusammen. Das Wort ,,Advent® kommt aus dem Lateini-
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schen und bedeutet Ankunft. Weihnachten ist der Geburtstag Christi,
und die Adventszeit ist die geistige und physische Vorbereitung auf
seine Ankunft. In dieser Zeit muss man beten und fasten. Der Dezem-
ber ist die dunkelste Zeit des Jahres. Die Natur liegt wie tot, und das
Warten auf Weihnachten hilft uns diese Zeit zu erleben. Daraus
stammt die Tradition des Adventskranzes. Der Adventskranz tauchte
das erste Mal im Jahre 1833 in Hamburg in einem Waisenhaus auf.
Auf einem Kranz aus Tannenbaumzweigen stehen kleine weiBe Kerzen
fir jeden Wochentag und 4 groBe rote fiir 4 Sonntage. Jeden Tag
ziindet man eine Kerze an. Tannenzweige symbolisieren das ewige
Leben, weiBe Kerzen die Freude und rote die Liebe Gottes zu uns. So
kommt in der dunkelsten Zeit des Jahres in unsere Hauser Hoffnung
und neues Leben. Fiir die Kinder ist das Warten ,,sti". Bekannt ist der
Adventskalender. Er sieht wie ein Kalender aus und hat kleine ,Fens-
terchen®. Fir jeden Tag im Advent gibt es ein Fensterchen. Jeden Tag
darf das Kind nur ein Fensterchen 6ffnen. Dahinter wartet eine SuBig-
keit oder eine kleine Uberraschung. AuBerdem gibt wéahrend der Ad-
ventszeit in den Stadten viele Weihnachtsmarkte mit Lebkuchen,
Glihwein, Christbaumschmuck und Geschenken.
1. Ubersetzen Sie ins Russische: die Weihnachtszeit, der Advents-
kranz, der Tannenbaumzweig. 2. Ubersetzen
Sie ins Deutsche: [eHb poxpaeHusi XpuUCTa, BeYHasl Xu3Hb, HOBas
Hagexaa. 3. Erkidgren Sie folgende
Begriffe auf Deutsch: der Adventskalender, der Adventskranz, die
dunkelste Zeit des Jahres, das Waisenhaus.
Lesen Sie den Text.

Pfingsten.

Am flnfzigsten Tag nach Ostern war es soweit. Der Heilige
Geist, den Jesus versprochen hatte, kam auf die Erde. Viele Menschen
waren an diesem Tag in Jerusalem versammelt. Sie alle feierten ein
frohliches Fest der Ernte. Man erinnerte sich auch daran, dass Gott
Israel die Zehn Gebote gegeben hatte.

Der Heilige Geist kommt auf die Erde - eine gute Nachricht.

Zu Pfingsten erhielten die Jinger den Heiligen Geist, das heiBt
den lebendigen Glauben, dass Gott Jesus von den Toten auferweckt
hat, dass Jesus heute lebt und regiert. Die kleine angstliche Gruppe
von Jiingern stand plétzlich in Jerusalem und erzahlte von dem, was
Gott GroBes getan hatte. Jeder sprach in einer anderen Sprache, die
der Heilige Geist geschenkt hatte. Somit konnten die Menschen aus
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verschiedenen Landern sie verstehen. Was wollte Gott damit deutlich
machen? Von nun an sollten alle Menschen auf der Welt von der gro-
Ben Liebe Gottes hdren. Jeder soll wissen: Durch Jesus ist der Weg zu
Gott offen und jeder Mensch kann nun zu Gott kommen. Wenn er dies
tut, macht Gott ihn zu seinem Kind und schenkt ihm ein neues Leben.
Diese gute Nachricht muss jeder Mensch héren!
Schnell sprach sich diese gute Nachricht herum. Viele Menschen kehr-
ten ihrem alten Leben den Riicken. Bei Gott konnten sie ihre Schuld
loswerden. Sie wollten nun ein neues Leben anfangen. RegelmaBig
kamen sie zusammen, um mehr (ber Jesus zu lernen. Sie feierten
miteinander und waren wie eine groBe Familie. Pfingsten war somit
der Geburtstag der christlichen Gemeinde oder Kirche. Aber auch heu-
te noch kann jedes Pfingsten erleben, der an Jesus Christus zu glau-
ben beginnt.

Der Geburtstag

Beginnen wollen wir ganz am Anfang des Lebens: mit der
Geburt. Wenn ein Kind geboren wird, ist das immer etwas ganz Be-
sonderes. Heutzutage ist der Vater meistens bei der Geburt dabei.
Angehorige und Freunde bringen der jungen Mutter Blumen ins
Krankenhaus. Wahrend die Mutter noch im Krankenhaus liegt, stellen
die Nachbarn oft einen Storch am Haus der Eltern auf. Oft wird auch
eine Wascheleine mit Kinderkleidern an dem Haus befestigt. Dann
weil jeder, der vorbeigeht, sofort, dass in diesem Haus ein Kind ge-
boren wurde. Natirlich bekommen die jungen Eltern von Freunden
und Nachbarn auch Geschenke flir das Neugeborene, Spielzeug oder
Babykleidung.
Der Tag der Geburt ist sicherlich einer der wichtigsten Tage im Leben
eines Menschen. Auch wenn. man sich selbst nicht mehr an diesen
Tag erinnern kann, so feiern wir doch Jahr fiir Jahr unseren
Geburtstag. Der Geburtstag bezeichnet den
Jahrestag der Geburt oder den tatsdchlichen Tag der Geburt einer
Person. Mit dem ersten Geburtstag ist der erste Jahrestag der Geburt
gemeint. Ein
weit verbreiteter Brauch ist es, seinen Geburtstag mit Freunden und
Verwandten zu feiern. Bei Kindern ist es Ublich, zusatzlich zu der Feier
mit Verwandten auch noch Kindergeburtstag zu feiern. Natirlich gibt
es zu jedem Geburtstag auch gréBere und kleinere Geschenke. In
manchen Gegenden ist es auch lblich, dass derjenige, der Geburtstag
feiert, seinen Gasten etwas schenkt. Ein weiterer Geburtstagsbrauch
ist es, einen Kuchen oder eine Torte zu schenken mit brennenden
Kerzen, die der Jahreszahl entsprechen. Diese Geburtstagstorte wird
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meist von der Mutter gebacken. Es ist Ublich, einer Person zum
Geburtstag zu gratulieren. Haufig wird die Gratulation zum Geburtstag
auch musikalisch mit einem Lied - Standchen genannt - ausgedriickt.
Das bekannteste dirfte Happy Birthday sein. Sollte es nicht méglich
sein, personlich gute Wiinsche zu Uberbringen, gratuliert man per
Post, Anruf, E-Mail oder SMS-Nachricht.
Besondere Geburtstage sind die Volljahrigkeit mit 18 Jahren oder run-
de Geburtstage, zu denen es unter Umstanden regional weitere, spez-
ielle Brauche gibt.

Zum Geburtstag viel Gliick
Zum Geburtstag viel Gliick
Zum Geburtstag liebe(r)
Zum Geburtstag viel Gliick
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TESTE NACH DEM THEMA ,DEUTSCHLAND, DEINE
FESTE!™

Test 1. Wahlen Sie eine passende Variante

1. Welcher von diesen Feiertagen ist kein beweglicher Feiertag:

a) Ostern ¢) Nikolaustag b) Muttertag d) Erntedank-
fest

2. Welcher von diesen Feiertagen ist nicht unbedingt an einem Sonn-
tag: a) Mutter-
tag ¢) Ostern b) Maifeiertag d) Erntedankfest
3. Welcher von diesen Tagen ist kein ,toller™ Tag:

a) Rosenmontag c¢) Faschingsdienstag b) Adventssonntag d)
Aschermittwoch
4. Welche von diesen Sachen ist kein Symbol fiir Weihnachten:

a) der Stern ¢) das Herz b) der Tannenbaum d) die
Krippe

5. Der Heilige Valentin ist  kein Patron  von:
a) Verliebten c) Eheleuten b) Verlobten d) See-
leuten

6. Welches von diesen Brauchen ist kein Brauch zu Ostern:
a) Eierwerfen c) Eiertippen b) Eierlaufen d) Eier-
farben

7. Wer hat nichts mit dem Koélner Karneval zu tun:
a) Prinz c) Hirt b) Jungfrau d) Bau-
er

8. Welche Tradition hat nichts mit dem Oktoberfest zu tun:
a) Pferderennen c) Biertrinken b) Viehausstellung d) Blei-
gieBen

9. Am Muttertag darf die Mutter nicht:
a) spazieren gehen c) sich ausruhen b) arbeiten d) fern-
sehen

10. Der 1. Mai war in der Geschichte nie:
a) Tag der Arbeit ¢) Tag des Sommerbeginns b) Tag der Waffen-
schau  d) Tag des Jahresbeginns

Test 2. Wahlen Sie eine passende Variante
1. Muttertag feiert man:

a) im Mdrz  b) im Mai ) im September d) im Januar
2. In der Neujahrsnacht isst man:

a) Gans b) Eier ¢) Karpfen d) Wirst-
chen
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3. Die Berliner Mauer fiel im Jahre:

a) 1990 b) 1991 c) 1989 d) 1961
4. Die Ostereier bringt:

a) Jungfrau b) Hase ¢) Knecht Ruprecht d) Hirten
5. Der Adventskranz stammt aus:

a) Hamburg b) Minchen c) Berlin d) Kaln
6. Das Fasten vor Ostern dauert:

a) 40 Tage b) einen Monat ) drei Wochen d) 10 Tage
7. ,Advent" bedeutet:

a) Liebe b) Geburt c) Warten d) Ankunft
8. Nikolaus war:

a) Bischof b) Rdmischer Papst ¢) Konig d) Apostel

9. Bei den alten Romern begann das Karneval Jahr:

a) im September b) im Januar c¢) am 11. November d) am 6.
Dezember

10. Das Oktoberfest dauert:

a) zwei Wochen b) eine Woche c¢) 10 Tage d) 3 Tage

11. ,Bltte" bedeutet:

a) eine Bank b) ein Fass ¢) ein Tisch d) ein Wagen

12. Silvester war:

a) ein Konig b) ein Apostel ¢) ein Bischof d) ein ROmi-

scher Papst

13. Jesus wurde geboren:

a) im Gasthaus b) auf dem Feld c¢) im Stall d) zu Hause
Test 3.

Wissen Sie, was die deutschen Kinder in der Weihnachtszeit
gern essen? Und wie wird Karneval in Deutschland noch genannt?

1. Wie wird Karneval in Deutschland anders genannt?

a) die Narrenparty b) das Kostiimfest
¢) der Fasching

2. An welchem Tag ist die lustige Faschingszeit zu Ende?

a) am Schmotzigen Donnerstag b) am Aschermittwoch
¢) am Rosenmontag

3. Wer war der Namensgeber fiir den Tag der Liebenden, der
bekanntlich am 14. Februar gefeiert wird?

a) Bischof Valentin b) Bischof Valeri
¢) Bischof Viktor

4. Welches Fest wird auch Tanz in den Mai genannt?

a) die Walpurgisnacht b) der Hexenmorgen
c) der Maitanzabend
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5. Was wird am Ersten Mai gefeiert?
a) der Tag der Tat b) der Tag der Arbeit
¢) der Tag der Leistung
6. Was wird an Ostern gefeiert?
a) der Geburtstag des Osterhasen b) der Beginn des Friih-
lings ¢) die Auferstehung Jesu Christi
7. Welches Tier ist in Deutschland mit Ostern verbunden?
a) der Igel b) der Fuchs
c) der Hase
8. Wie nennt man das Fest, das schon im September beginnt
und am ersten Sonntag im Oktober endet?
a) das Oktoberfest b) das Septemberfest
c) das Herbstfest
9. Welcher Feiertag ist am 3. Oktober?
a) der Tag der deutschen Vereinigung b) der Tag der deut-
schen Einheit c) der Tag der deutschen Einigung
10. Was bedeutet das lateinische Wort ,,Advent"?
a) die Geburt b) die Ankunft
¢) die Auferstehung
11. Wer bringt den Kindern StiBigkeiten am 6. Dezember?
a) der Weihnachtsmann b) das Christkind
¢) der Nikolaus
12. Wie nennt man den 24. Dezember?

a) der Heiligabend b) der Weihnachts-
abend ¢) der Gottesabend
13. Was essen die deutschen Kinder gern zu Weihnachten?
a) Zuckerstangen b) Zimtsterne

c) Zauberkekse

14. Was ist sehr beliebt am Silvesterabend?

a) das Feuerwerk b) der Feuertanz
c) die Feuerwehr

15. Was wiinscht man sich in Deutschland zu Silvester?

a) einen guten Sprung b) einen guten Hopser
) einen guten Rutsch
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Test 4. ,Feste und Feiertage in Deutschland™

Across

1. Was essen sowohl die estnischen als auch deutschen Kinder gern in Weihnachten?
5. Wer bringt den Kindern SiBigkeiten am &. Dezember?

6. Wie heiBt eines der 3 groBten kirchlichen Feiertage in Deutschland?

9. Was schmiickt man in Weihnachten?

15. Wie nennt man die Heiligen Drei Konige anders: die Weisen aus dem_,..7

17. Wie wird der Karfreitag anders genannt?

21. Was ist ein typisches Gericht in Weihnachten?

23. Welches Fest wird auch Tanz in den Mai genannt?

24. Wie nennt man die Darstellung mit Figuren der Heiligen Familie?

25. Mit welcher Person ist der Reformationstag verbunden?

Down

2. Wie nennt man den 24. Dezember?

3. Wie wird der Tag der Arbeit anders genannt?

4. Wie nennt man das Fest, das schon im September beginnt und am ersten Sonntag im Oktober endet?
7. Welcher Feiertag ist am 3. Oktober?

8. Wer bringt den Kindern Geschenke in Weihnachten?

10. Wie heift der Feiertag, der 40 Tage nach Ostern, immer an einem Donnerstag gefeiert wird?
11. Was ist typisch fiir die Adventszeit, besonders beliebt bei den Kindern?

12. Was ist typisch fiir Karneval?

13. Was ist sehr beliebt am Silvesterabend?

14. Wie nennt man die Verteilung der Geschenke am Abend des 24.Dezembers?

16. Welches Fest bedeutet Hochfest des Leibes und Blutes Christi?

18. Wie wird Karneval anders genannt?

19. Wer versteckt die Ostereier im Garten (so denken kleine Kinder)?

20. Wie heiBt eines Heiligen Drei Kénige?

22. Welches Symbaol ist mit Ostern verbunden?
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Lesen und bersetzen Sie den Text.
DIE HOCHZEIT

Feste in der Familie spielen eine groBe Rolle. Eines der wichtigsten
Feste ist die Hochzeit. Friiher wurde sie im groBen Kreis gefeiert und war
ein Ereignis mit festen Brauchen.

Ein Stiick Kulturgeschichte ist die traditionelle Hochzeit der Sor-
ben. Alle Schichten der Bevélkerung hatten den gleichen Hochzeitritus®.
Der Unterschied bestand nur in der Zahl der Gaste, der Qualitdt der
Speisen und Getranke. Hochzeit wurde im Friihling gefeiert, und zwar
am Dienstag.

Vor der Hochzeit, war es Brauch, sich zu verloben. Der Vater des
Brautigams kam in das Haus der Braut. Er sah sich Wohnung, Gebaude
und Stalle aufmerksam an. Dann fragte er, ob die Braut gesund sei. Der
Vater der Braut erzahlte Uber ihren Charakter und wie viel Geld sie als
Mitgift> bekommt. Meistens liebten sich die jungen Leute, manchmal
wurde auch ,Geld mit Geld" verheiratet.

Wenn sich die Parteien einig waren, begannen die Hochzeitsvor-
bereitungen. Die jungen Leute durften nicht mehr am Jugendleben des
Dorfes teilnehmen. Die Braut musste von ihrer Verlobung bis zur Hoch-
zeit, 6 Wochen, griine Tracht tragen. Das hieB, sie war Braut. Nach alter
Tradition wurde eine sorbische Hochzeit von einem Hochzeitsbitter® ge-
leitet. Er musste die Gaste einladen. Wenn er von Haus zu Haus ging,
trug er einen Hut und einen Stock mit bunten Bandern und einen StrauB.
Am Hochzeitstag sorgte er fiir gute Laune.

Bevor die Gaste zur Trauung fuhren, warf die Braut Semmeln in
die wartenden Menschen. Sie waren flr die Kinder. Wer Gliick hatte,
fand in der Semmel eine Silber Markt. Dies sollte die Giite der neuen
Bduerin zeigen.

Nach der Trauung warteten die Jugendlichen. Die Jungen und
Madchen hatten Tiicher zusammengebunden und hielten die Gaste auf.
Zahlten die Braut und der Brautigam gut, durften sie durch das Tor.

Waren die Gaste vor dem Haus der Braut angekommen, blieb die
Tir zunachst zu. Erst, wenn die jungen Leute versprochen hatten, mit
den alten Eltern gut zu leben, wurde die Haustiir gedffnet. Kam eine
Schwiegertochter ins Haus, wurde eine Henne der Braut zu den anderen
Hennen des Hofes gelassen. Vertrug sie sich gut mit ihnen, war ein gu-
tes Verhéltnis Schwiegermutter und Schwiegertochter gesichert®.

Nach gutem Essen begann das Schenken. Fiir das Geschenk gab
es zwei Schndpse. Zum Schluss holte der Hochzeitbitter von der
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StraBe zwei kleine Kinder, einen Jungen und ein Madchen. Beide setzte
er in einen Korb und stellte ihn auf einen Tisch. Die Kinder mussten eini-
ge Male ,Mama" und ,Papa" sagen. Der Sinn dieser Handlung bedeutet,
dem jungen Paar viele Kinder zu wiinschen. Dann wurde getanzt. Die
ersten Tanze durften nur rechtsherum getanzt werden, damit alles sich
zum Rechten wende®. Der Bréutigam durfte die ersten Tanze nicht mit
seiner Frau tanzen. Er sollte zeigen, dass er nicht eifersiichtig ist.

Nach der Hochzeit brachte man die Mitgift in das neue Heim. Alle
Leute sollten die vielen Sachen bewundern. Nach der Anzahl der Feder-
betten® wurde die Mitgift beurteilt.

Nach vier Wochen kamen die Verwandten zu Besuch. Die junge
Hausfrau bewirtete die Gaste mit Kuchen und Kaffee. An diesem Tag
trug sie zum ersten Mal die Frauenhaube’.

Viele dieser Brauche haben auch heute noch einige Bedeutung.
Wird eine traditionelle sorbische Hochzeit gefeiert oder nicht, entschei-
den heute die jungen Leute selbst.

1. Antworten Sie auf die folgenden Fragen.

Worin besteht der Unterschied zwischen einer Hochzeit eines GroB
- und Kleinbauern?

Wie verging das Verlobungszeremoniell?

Welche Hochzeitsvorbereitungen begannen, als die Eltern sich ei-
nig waren?

Welche Aufgaben hatte der Hochzeitsbitter?

Was machte die Braut vor der Hochzeit?

Was geschah vor dem Haus der Schwiegereltern?

Wie verlief das Schenken an der Hochzeit?

Welche Bedeutung hatte der abendliche Tanz?

Was erfahren Sie lber die Mitgift?

Welches Ereignis geschieht vier Wochen nach der Hochzeit?

2. Gliedern Sie den Text. Versehen Sie die Abschnitte mit den pas-
senden Uberschriften.

3. Nehmen Sie die Gliederungspunkte der Ubung 3 und notieren
Sie zu jedem Punkt Stichworter.

4. Geben Sie den Inhalt mit Hilfe der Stichworter wieder.

Ritus T - 06pag, putyan

°Mitgift f - npugaHoe

’Hochzeitsbitter T - yesioBeK, KOTOPbIH MPUINALIAET Ha CBaALOY

‘ein gutes Verhéltnis  si- chern - obecrieumBats Xopoume
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OTHOLLIEHNS
>damit alles sich zum Rechten wende — 34. 4T06bI BCE HaNaAm-
J10Ch
SFederbett 1 - nepuHa
’Frauenhaube / - XeHCKuii Yernymk
5Bodenbebauer T - 3emneBa€eneL, KpecTbaHNH
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«MPOBJIEMblI MOJTOAEXXU
XXI BEKA B TEPMAHUN>»

TATSACHEN UBER DEUTSCHLAND.
DIE JUGENDLICH HEUTE.

"Die Jugend von heute liebt den Luxus, hat schlechte Manieren
und verachtet die Autoritdt. Sie widerspricht ihren Eltern und tyrannisiert
die Lehrer." Der griechische Philosoph Sokrates (470-399 v. Chr.) soll
das gesagt haben, und das ist nun 2400 Jahre her. Seitdem sind ganze
Generationen junger Leute zu Skeptikern oder Rebellen erklart worden,
zu Anhdngern des "Null Bock", wie man heute sagt.

Was soll aus denen bloB werden? Eine oft gestellte Frage. Vermut-
lich werden aus ihnen Erwachsene, die ihrerseits iber die Jugend den
Kopf schiitteln, denn der besorgte Blick von Eltern spiegelt den Grund-
konflikt der Generationen wider: Erwachsene stehen hilflos vor der Mi-
schung aus Aggression und Resignation, die sie an den Jugendlichen
beobachten. Sie sind enttduscht, weil ihre Kinder "so anders" sind.
Und dennoch: Im Frihjahr 2005 haben Jugendforscher in Deutschland
eine Studie verdffentlicht, nachdem sie zweieinhalbtausend junge Men-
schen zwischen 12 und 25 Jahren befragt hatten. Die Ergebnisse sind
erstaunlich: Die Jugendlichen blicken mehrheitlich optimistisch in die
Zukunft, denken positiv, wollen beruflich aufsteigen statt "aussteigen".
Sensationelle 90 Prozent sagen, dass sie sich gut mit ihren Eltern verste-
hen. Ebenso viele halten die Demokratie fiir eine gute Staatsform. Ein
sozialistisches System hat ebenso wenig Chancen wie Gewalt von rech-
ten Extremisten. Eine selbstbewusste, pragmatische Generation wachst
heran. Die jungen Leute wollen ihr Leben selbst gestalten. Trotz aller
Sorgen vor Arbeitslosigkeit; traumen sie von einem gut bezahlten Job, ja
von einer besseren, gerechteren Welt. Die Mehrheit von ihnen ist
sehr kontaktfreudig und bekennt sich zur Toleranz. Die Jugendlichen
sind langst nicht so egoistisch, wie oft von den Erwachsenen behauptet
wird. Fir das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) gibt es seit Jahren mehr Be-
werber als freie Platze. Drei von vier Jugendlichen engagieren sich in der
Sozialarbeit, im Umweltschutz, in32den Kirchen. Die Bereitschaft, et-
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was fiir die Gemeinschaft zu tun, ist gro8.

Werte und Qualifikation der Jugendlichen

Die zentrale Bezugsgruppe der jungen Menschen ist - neben den Cliquen
der Gleichaltrigen, deren Bedeutung stark zugenommen hat - die Fami-
lie. Noch nie lebten so viele junge Menschen - fast die Halfte aller 24-
jahrigen Manner und immerhin noch 27 Prozent der gleichaltrigen jun-
gen Frauen - so lange im Haushalt ihrer Eltern wie heute. Fast alle 12-
bis 29-Jdhrigen geben an, ein sehr gutes und vertrauensvolles Verhaltnis
zu ihren Eltern zu haben.

Eine Ursache fiir den langeren Verbleib in der Familie ist, dass
immer mehr junge Menschen immer langer im Bildungssystem bleiben.
Ihr Qualifikationsniveau ist deutlich gestiegen. Insgesamt erwerben 45
Prozent der 18- bis 20- Jahrigen eine Studienberechtigung. Mehr als
zwei Drittel der Abiturienten nehmen innerhalb von drei Jahren ein Stu-
dium auf. Etwa ein Zehntel verldsst das Bildungssystem ohne abge-
schlossene Berufsausbildung. Zu den Problemgruppen gehéren vor allem
junge Menschen aus sozial schwachen Schichten und aus Migrantenfami-
lien.

Auf einem traditionellen politischen Links-rechts- Schema ordnet
sich die Jugend - wie (blich - etwas links von der Gesamtbevoélkerung
ein; politische Extrempositionen werden aber nur sehr selten vertreten.
Sehr hoch dagegen ist die Bereitschaft zu ehrenamtlichem und sozialem
Engagement- Rund drei Viertel aller Jugendlichen setzen sich fiir soziale
und ©kologische Belange ein: fiir hilfsbediirftige altere Menschen, fiir
Umwelt- und Tierschutz, fiir Arme, Migranten oder Behinderte.

Auch die Zahl der jungen Manner und Frauen, die sich fir ein
Freiwilliges Soziales oder Okologisches Jahr entscheiden, nimmt zu -
2009 waren es 6720. Fiir junge Manner gilt im Ubrigen die Allgemeine
Wehrpflicht mit einer Dauer von neun Monaten (eine Verkirzung auf
sechs Monate ist voraussichtlich von 2011 an vorgesehen). 2009 haben
68000 junge Manner ihren Grundwehrdienst bei der Bundeswehr aufge-
nommen. Wer aus Gewissensgriinden den Dienst an der Waffe verwei-
gert und als Kriegsdienstverweigerer anerkannt wird, muss einen Zivil-
dienst von derzeit neun Monaten leisten. Der Zivildienst bietet die M6g-
lichkeit, Erfahrungen in verschiedenen sozialen oder dkologischen Tatig-
keitsfeldern zu sammeln. 2009 wurden 90500 junge Manner zum Zivil-
dienst einberufen.
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Qualifikationsniveau

Etwa die Halfte der Jugendlichen beginnt nach der Schule eine Berufs-
ausbildung in einem staatlich anerkannten Ausbildungsberuf entweder
als duale Berufsausbildung oder als schulische Ausbildung an einer Be-
rufsfachschule. 45 Prozent dieser Altersgruppe erwerben eine Studienbe-
rechtigung. Auf die ganze Bevolkerung bezogen liegt die Studienanfan-
gerquote bei 43 Prozent eines Jahrgangs.

Soziales Engagement

Engagement: Der Einsatz fiir andere ist fiir viele junge Men-
schen selbstverstandlich
Aktive und selbststéndige altere Menschen.

Das Engagement jlngerer Menschen ist in Deutschland hoch: 36
Prozent aller Jugendlichen zwischen 14 und 24 Jahren engagieren sich
ehrenamtlich. Sie setzen sich besonders fiir Sport, Freizeit und Gesellig-
keit, im schulischen, kulturellen oder im kirchlichen Bereich sowie bei
den Rettungsdiensten ein. In manchen Feldern ist der Anteil der jugend-
lichen Engagierten so groB3, dass diese ohne sie gar nicht auskommen
kdnnten - so zum Beispiel in den Sportvereinen. Die Halfte der Jugend-
lichen ist in Vereinen, ein Viertel in gesellschaftlichen GroBorganisatio-
nen, besonders in den Kirchen, engagiert.

In Deutschland ist etwa jeder Vierte tber 60 Jahre alt. Wegen der
seit Langem niedrigen Geburtenraten und der parallel dazu steigenden
Lebenserwartung hat die deutsche Gesellschaft nach Japan und Italien
weltweit den dritthochsten Anteil an alteren Menschen. Ihre Lebensfor-
men und Lebensstile haben sich in den letzten Jahrzehnten ebenfalls
stark veréndert und diversifiziert.

Die Uberwiegende Mehrheit der alteren Menschen wohnt heute
selbststandig, ist sozial aktiv, mit ihren Kindern und Angehdérigen in Kon-
takt und meist auch gesundheitlich in der Lage, weiterhin ein selbstbe-
stimmtes Leben zu fiihren und die Zeit aktiv zu gestalten. Finanziell ist
die altere Generation weitgehend abgesichert: Die Rentenreform aus
dem Jahr 1957 hat die Rentnerinnen und Rentner nach und nach zur
vollen Teilhabe am Wohlstand gefiihrt. Die Altersarmut ist nicht vollig
beseitigt, aber das Armutsrisiko liegt niedriger als bei anderen Alters-
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gruppen. Drei-Generationen-Familien wohnen zwar nur noch sehr selten
unter einem Dach, aber zwischen den erwachsenen Kindern und ihren
Eltern sowie zwischen GroBeltern und ihren Enkeln bestehen haufig star-
ke emotionale Bindungen. Ein Modellprojekt der Bundesregierung will
den Zusammenhalt der Generationen weiter starken und festigen. So
verfiigt mittlerweile fast jeder Landkreis und jede kreisfreie Stadt in
Deutschland (iber ein sogenanntes Mehr-Generationen-Haus. Die 500
geférderten Hauser, in denen sich bundesweit 15000 Menschen engagie-
ren, sind Anlaufstelle, Netzwerk und Drehscheibe fiir Familienberatung,
Gesundheitsférderung, Krisenintervention und Hilfeplanung.

Migration und Integration

Deutschland ist das bevdlkerungsreichste Land der Europaischen
Union. Rund 82 Millionen Menschen wohnen auf deutschem Gebiet, ein
gutes Sechstel davon in Ostdeutschland, auf dem Territorium der frihe-
ren DDR. Vor allem im Norden und Osten Deutschlands leben die natio-
nalen Minderheiten der Danen, der Friesen, die deutschen Sinti und Ro-
ma und das sorbische Volk. Sie haben eine je eigene Kultur, Sprache,
Geschichte und Identitat.

In der Bundesrepublik Deutschland leben heute rund 7,3 Millionen
Auslander, das entspricht 8,9 Prozent der Gesamtbevélkerung. Zwischen
Mitte der flinfziger Jahre bis Ende 1973 kamen viele auslandische Ar-
beitnehmer nach Deutschland. Die expandierende (expandieren: auswei-
ten, ausdehnen) Wirtschaft brauchte zusatzliche Arbeitskrafte, die insbe-
sondere in den Anrainerstaaten des Mittelmeerraumes, zundchst in Ita-
lien, anschlieBend in Spanien, Portugal, dem ehemaligen Jugoslawien,
der Tirkei, aber auch in Tunesien und Marokko angeworben wurden.
Viele von ihnen blieben in Deutschland und holten ihre Familienangeh6-
rigen nach.

Ende 2003 lebten etwa ein Drittel der Auslénder langer als 20
Jahre, etwa zwei Drittel schon mehr als acht Jahre in Deutschland.

Mehr als zwei Drittel der in Deutschland lebenden
auslandischen Kinder wurden hier geboren.

Seit dem Jahre 2000 erwerben hier geborene Kinder auslandi-
scher Eltern unter bestimmten Voraussetzungen auch die deutsche
Staatsangehorigkeit. Die Mehrzahl der hier lebenden Auslander hat sich
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integriert, viele von ihnen haben Fiihrungspositionen erreicht oder sich
selbststandig gemacht. EheschlieBungen zwischen Auslandern und Deut-
schen nehmen zu und werden zu Selbstverstandlichkeiten. Etwa 3,2 Mil-
lionen Auslander haben seit 1970 die deutsche Staatsangehérigkeit er-
worben.

Die deutsche Wirtschaft ist seit dem Nachkriegs-Boom der 1950er-
Jahre auf Arbeitsmigranten angewiesen. Die meisten der damals soge-
nannten ,Gastarbeiter" sind in ihre sid- und slidosteuropdischen Hei-
matlander zuriickgekehrt, aber viele sind zum Leben und Arbeiten in
Deutschland geblieben. Geblieben sind auch viele der spater zuge-
wanderten tiirkischen Migranten. Deutschland hat sich allmahlich von
einem Gastarbeiterland zu einem Land mit gesteuerter Zuwanderung
entwickelt. Eine zweite groBe Gruppe von Einwanderern bilden die
deutschstammigen Aussiedler, die seit vielen Generationen in den Staa-
ten der fritheren Sowjetunion, in Rumanien und in Polen gelebt haben
und - verstarkt nach dem Zusammenbruch der kommunistischen Syste-
me nach Deutschland zuriickkehren.

Diese beiden Einwanderungen hatten zur Folge, dass die Anzahl
der Zuwanderung pro Kopf der Bevolkerung in Deutschland in den
1980er-Jahren sogar erheblich hoher lag als in klassischen Einwande-
rungslandern wie den USA, Kanada oder Australien. Derzeit leben mehr
als 15 Millionen Menschen mit Migrationshintergrund in Deutschland.
Nach der Definition des Statistischen Bundesamtes zahlen dazu alle Per-
sonen, die nach Deutschland zugewandert sind, sowie in Deutschland
Geborene mit mindestens einem zugewanderten Elternteil. Etwa 7 Millio-
nen von ihnen sind Auslander, rund 8 Millionen haben die deutsche
Staatsangehdérigkeit erhalten - durch Einbiirgerung oder I weil sie zu den
4 Millionen deutschstammigen Aussiedlern I gehéren. Nach den Aussied-
lern stellen die Zuwanderer aus 1 der Tirkei mit 2,5 Millionen die gréBte
Gruppe, weitere 1,5 1 Millionen stammen aus dem friiheren Jugoslawien
oder I dessen Nachfolgestaaten. Die Zahl der in Deutschland lebenden
Muslime wird auf 4 Millionen geschatzt.

Viele Migranten arbeiten als Ungelernte, da Deutschland insbe-
sondere Arbeitskrafte fir einfache Tatigkeiten anwarb. Studien haben
gezeigt, dass es Migrantenfamilien in Deutschland schwer haben, sozial
aufzusteigen oder ihre wirtschaftliche Situation zu verbessern. Dennoch
sind bei der Integration in den vergangenen beiden Jahrzehnten Fort-
schritte erzielt worden: Der Erwerb der deutschen Staatsangehdrigkeit
wurde gesetzlich erleichtert, die Kontakte zwischen Migranten und Deut-
schen sind intensiver, die Akzep- tanz der ethno-kulturellen Vielfalt
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hat zugenommen. Mit dem 2005 in Kraft getretenen Zuwanderungsge-
setz gibt es erstmals eine umfassende gesetzliche Regelung, die alle Be-
reiche der Migrationspolitik beriicksichtigt.

Die Bundesregierung sieht in der nachholenden Integration der
Menschen mit Migrationshintergrund einen Schwerpunkt ihrer Arbeit.
Dabei steht die Eingliederung in den Arbeitsmarkt im Vordergrund, wo-
bei Bildung und Sprachférderung als Schlissel fiir die Integration ange-
sehen werden. Seit 2006 ladt Bundeskanzlerin Angela Merkel jahrlich zu
einem Integrationsgipfel ein, an dem Vertreter von allen integrationsre-
levanten gesellschaftlichen Gruppen einschlieBlich der Migrantenorgani-
sationen teilnehmen. Das wichtigste Ergebnis des ersten Integrationsgip-
fels, der ,Nationale Integrationsplan® (2007), wird regelmaBig auf seine
Umsetzung Uberpriift. Er enthdlt konkrete Ziele sowie (iber 400 MaB-
nahmen der staatlichen, wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Akteure:
So wird ein Netzwerk von Bildungspaten aufgebaut; bisher sind mehr als
5000 Paten beteiligt, die Kinder und Jugendliche aus Zuwandererfamilien
in Schule und Berufsausbildung unterstiitzen. Der ,Charta der Vielfalt"
sind mehr als 500 Unternehmen und 6ffentliche Einrichtungen beigetre-
ten mit Uber vier Millionen Beschéftigten. Sie begreifen Vielfalt als Chan-
ce und haben sich unter anderem dazu verpflichtet, Jugendlichen mit
Migrationshintergrund bessere Ausbildungschancen zu gewdhren.

Zuwanderung

Deutschland war bereits im 19. Jahrhundert Zielland fiir eine gro-
Be Zahl von Migranten und ist seit der zweiten Halfte des 20. Jahrhun-
derts in Europa zum Land mit der groBten Zahl von Zuwanderern ge-
worden. Noch 1950 lag der Anteil der Auslander an der Gesamtbevol-
kerung der Bundesrepublik Deutschland mit lediglich etwa 500000 bei
etwa einem Prozent. Dies hat sich deutlich geandert: Derzeit leben etwa
6,7 Millionen Auslander in Deutschland, das sind 8,2 Prozent der Ge-
samtbevdlkerung, darunter 2,4 Millionen Birger der EU. Etwa jeder finf-
te in Deutschland lebende Auslander wurde bereits hier geboren und
gehort somit zur zweiten oder dritten Migrantengeneration.

Zuwanderungsgesetz

Anfang 2005 trat das erste Zuwanderungsgesetz der deutschen
Geschichte in Kraft. Es unterscheidet zwischen befristeter Aufenthalts-
und unbefristeter Niederlassungserlaubnis.

Gleichzeitig sind MaBnah- 7men zur Integration der Zuwande-
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rer - wie verpflichtende Sprachkurse - verankert worden.

Wie verbringen Jugendliche ihre Freizeit?

Freunde und Sport sind wichtig. Jugendlichen in Deutschland steht heute
ein riesiges Medienangebot zur Verfiigung: Computer, Internet, TV und
Handys sind in fast allen Haushalten vorhanden. Drei Viertel der Jugend-
lichen haben einen eigenen Rechner, mehr als jeder Zweite kann im ei-
genen Zimmer online gehen. Dennoch sind Jugendlichen Freunde. Sport
und Familie sind wichtig. An erster Stelle steht die Peergroup: 88 Pro-
zent der 12- bis 19-Jahrigen treffen sich mehrmals in der Woche mit
Freunden. 70 Prozent treiben ebenso hdufig Sport, etwa jeder Vierte
unternimmt mehrmals wdchentlich etwas mit den Eltern: jeder sechste
Jugendliche macht regelmaBig Musik.

Die deutsche Jugend steht nicht in einiger Entfernung vom politi-
schen und gesellschaftlichen Leben des Landes. Fast zwei - drei Studen-
ten interessieren sich fiir aktuelle Ereignisse des offentlichen Lebens,
etwa 55 Prozent verfolgen mit groBem Interesse die internationale Poli-
tik. An der Spitze der politischen Themen kann man Umweltschutz, Aus-
landerfeindlichkeit und Menschenrechtsdiskussion nennen. Was die Aus-
bildung anbetrifft, so ist es interessant, dass 60 Prozent der Studenten
vor dem Beginn des Studiums schon einige berufliche Erfahrungen hat-
ten.

Von Studium erhoffen sie sich vor allem die Entfaltung ihrer Per-
sonlichkeit und ihre professionelle Weiterbildung. Die Halfte von ihnen
wahlt ihre Spezialisierung nach der Neigung aus, unabhdngig von spate-
ren Kariere Chancen.

Existenzangst ist der heutigen deutschen Jugend fremd. Im Ge-
genteil: sie sieht optimistischer in die Zukunft als friihere Generationen.
Alle haben ein groBes Vertrauen in den wirtschaftlichen Kraften des Lan-
des.

So kénnen sie sehen, dass es ziemlich kompliziert ist heute jung
zu sein, wie immer eigentlich. Aber der Mensch ist jung nur einmal im
Leben und viele schéne Dinge kénnen passieren nur, wenn man jung ist.
So genieBen Sie Ihre Jugend, solange sie  dauert.
Die jungen Menschen leben heute in einer Welt, die sich in einem vorher
nie gekannten Tempo andert. Die Jugendlichen miissen sich darauf ein-
stellen. Heute ist die Jugendliche unabhdngiger und selbstbewusster

geworden. Sie sind besser auf die Zukunft vorbereitet als friihere
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Generationen. Sie genieBen heute den Vorteil einer besseren Bildung,
die ihnen die Mdglichkeit gibt, den eigenen Wohlstand zu verbessern.
Deshalb steht der Beruf bei den meisten ganz oben, an der Liste der
Wiinsche fiir die Zukunft. Sehr oft verbindet die Jugend von heute ihre
Berufskarriere mit solchen Bereichen wie Werbung, Journalismus, Kul-
turmanagement und Kommunikationswissenschaften.

ABER AUCH DIE MODERNEN JUNGEN LEUTE HABEN
IHRE PROBLEME.

Jugendprobleme.

Man sagt, dass die Jugend die beste Lebenszeit sein misste; jung
zu sein bedeutet Romantik, Liebe, neue Entdeckungen und so weiter
und sofort. Aber diese Zeit ist auch die komplizierteste Zeit, denn man
braucht einige sehr wichtige Entscheidungen zu treffen, die Ihr ganzes
weiteres Leben beeinflussen wiirden.

Unsere Zeit ist nicht leicht sogar fiir die Erwachsenen und fiir die
Teenagers, die noch ihren Platz im Leben finden missen, ist sie beson-
ders kompliziert. Sie brauchen sich nicht nur der Wirklichkeit anzupas-
sen, sondern auch ihrer Lage fiir die nachsten 5, 10 oder 20 Jahre sicher
Zu sein.

Fir die Zukunft ist es sehr wichtig, gute Arbeit zu finden, dazu
braucht man gute Ausbildung. Jeder Junge und jedes Madchen wahlen
nach der Schule eine Hochschule oder missen irgendwelchen Beruf er-
lernen, wenn sie nicht weiter studieren wollen. Bei der Planung der Zu-
kunft miissen Sie an die Mdglichkeit denken, gute Arbeit nach der Aus-
bildung finden zu kénnen.

Auch wenn Sie noch lernen, brauchen Sie Ihr eigenes Geld. Ihre
Eltern versorgen sie ofter mit einer Wohnung, Essen und Kleidung, sie
haben aber oft Ihren eigenen Geschmack, das Ihre Eltern kaum bezah-
len kdnnen wirden. Um die Modekleidung, Kassetten, Bicher und Hob-
bys zu bezahlen, brauchen Sie eine Arbeit. Und das ist fiir Teenager
ziemlich kompliziert, irgendeine Arbeit ohne Beruf zu finden. Sie haben
Gliick, wenn sie in irgendeinem Fach gut sind, zum Beispiel wenn Sie gut
Mathe oder Deutsch kdnnen, so sind Sie im Stande, Unterricht zu ertei-
len.
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Die emotionellen Probleme kénnen fiir die Jugend viel komplizier-
ter sein, als die finanziellen. Das typische Problem der Jugend klingt so:
“niemand versteht mich!” Die Eltern halten gewéhnlich ihre Kinder fiir
die Kleinen, die Kinder betrachten sich im Gegenteil als die Erwachse-
nen.

Die Jugend bedeutet die Zeit erster Liebe. Sie ist wunderbar. Es ist
aber gut bekannt, dass gerade die erste Liebe sehr oft ein ungliickliches
Ende hat, das bringt den jungen Leuten viele Probleme.

Sogar die Freunde bleiben nicht immer Freunde. Wenn die jungen
Menschen beginnen, sich besser zu verstehen, verlieren sie oft ihre bes-
ten Freunde. Gliick haben die jungen Deutschen die Mdglichkeit, schon
ab 16 oder 17 Jahre getrennt zu wohnen. Das hilft ihnen lernen, nur mit
ihren eigenen Kraften zu rechnen, sich besser in dieser Welt zu verste-
hen, “die ewigen Werte” fiir sich zu begreifen und dadurch — das Ver-
standnis mit den Eltern zu finden. Wo Jugend ist, da gibt es Jugendprob-
leme. Die jungen Menschen sollen ihr Leben selbst gestalten lernen. Sie
sollen ihren Platz in Beruf und in Gesellschaft finden und ihre Personlich-
keit entwickeln kdnnen.

Die modernen jungen Leute fiihlen sich nicht immer gemiitlich in
der Erwachsenenwelt. Am stdrksten beschaftigen die Jungend die Prob-
leme der Arbeitswelt. Jugendliche haben oft das Gefiihl, dass man sie
nicht versteht. Sie kénnen ihre Freizeit nicht immer sinnvoll gestalten.
Sie wollen erwachsen sein und alles selbst entscheiden. Deshalb gibt es
oft Streit mit den Eltern. Leider kénnen nicht alle Eltern zuhéren. Oft
gehen sie davon aus, alles bereits besser zu wissen. Das fiihrt zu Miss-
verstandnissen mit ihren Kindern. Wenn das Vertrauen in der Familie
fehlt, versuchen die Jugendlichen auf ihre eigene Art und Weise Proble-
me zu lésen: Sie beginnen mit den Drogen. Aber die Probleme, die zur
Droge fiihren, sind doch I6sbar, wenn man sie zeitig erkennt und zu er-
kldren versucht. Jugendliche haben oft das Geflihl, dass man sie nicht
versteht. Sie konnen ihre Freizeit nicht immer sinnvoll gestalten.
Schlechte Verhaltnisse, Probleme in der Schule (mit den Mitschiilern und
Lehrern), Konflikte mit dem Alltag — es sind nur einige Griinde, warum
immer mehr Jugendliche zur Flasche greifen. Der Alkoholismus unter
Jugendlichen steigt. Kontrollen in Schulen und zu Hause helfen leider
nicht bei der Lésung dieses Problems.

Die Narkomanie

Die 15-17-jahrigen Jugendli- chen beginnen die Drogen in den
40
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Schulen, in Partys und Diskos einzunehmen. Sehr oft probieren die Ju-
gendlichen Drogen zum ersten mal aus Neugier oder aus “Solidaritat”
mit ihren Freunden. Sie wollen neue, unbekannte Empfindungen be-
kommen, Einbildungskraft und schopferische Fahigkeiten anregen. Wider
diese Erwartungen storen die Drogen den schépferischen Prozess und
lassen nicht, sich zu konzentrieren. Als Ergebnis der regelmdaBigen Ein-
nahme der Drogen verliert eine friher aktive, sich fir Welt interessie-
rende, lebendige Personlichkeit, ihre Krafte, Energie, Interessen. Ihr
ganzes Leben wird auf das Streben zuriickgefiihrt, die Drogen zu besor-
gen und einzunehmen.

Die Drogen ist eine Gesamtniederlage der Personlichkeiten, die
mit den Komplikationen der Gesundheit begleitet wird. Der Rauschgift-
suichtige zerstort allmahlich seine eigenen besten moralischen Eigen-
schaften, wird psychologisch nicht ganz normal, verliert Freunde, Fami-
lie, kann einen Beruf nicht erwerben, das heiBt, bringt eine Menge Un-
glick fir sich und andere Menschen. Das Schrecklichste in der Narko-
manie ist, dass die Rauschgiftslichtigen zu spat verstehen, dass sie nicht
einfach “mit den Drogen spielen”, sondern schon davon abhangen.
Manchmal entwickelt sich die Abhéngigkeit ein halbes Jahr und sogar ein
Jahr spater, ofter in 2-3 Monaten, aber nicht selten wird der Mensch zum
Rauschgiftstichtigen schon nach der ersten Injektion.

Die physische Abhangigkeit entwickelt sich als Folge daraus, dass
der Koérper der Einnahme von Drogen “angepasst wird” und sie in die
eigenen biochemischen Prozesse einschlieBt. Die Drogen beginnen die-
jenigen Funktionen zu erfiillen, die friither mit den Stoffen erfiillt wurden,
die der Korper selbst erzeugt hat. Die physische Abhdngigkeit zwingt
dazu, die Drogen regelmaBig, ohne Unterbrechung einzunehmen. Ver-
saumt man die Zeit der Einnahme der nachsten Dosis, wird der Rausch-
giftsiichtige zu den qualvollen Leiden verurteilt. Es ist nicht nur ein
Schmerz, sondern auch nicht Ubertragbarer Schiittelfrost — “die innere
Eiskalte” ohne Hoffnung sich zu erwdrmen, kalter SchweiB, Bauch-
schmerzen.

Welchen Schaden richtet die Einnahme von Drogen der physi-
schen Gesundheit eines Menschen an? Alle Drogen unabhéngig von ihrer
Einflhrungsweise stdren in gewissem Grad Nervensystem, Immunitats-
system, Leber, Herz, Lunge. Die verbreitesten Drogen sind Haschisch
und Marihuana. Sie gelten als leichte Drogen und rufen Euphorie, lang-
same Reaktion, schlechte Empfindung der Zeit und des Abstandes her-
vor.

Eine andere populdre Droge ist Extasy. Das sind kleine bunte
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Tabletten. Mit solcher Tablette kann man die ganze Nacht ohne Miidig-
keit tanzen. Nachdem der Mensch Extasy eingenommen hat, ausgeschla-
fen ist, vergisst er alle Begebenheiten der vergangenen Tage und Nach-
te. Aber manchmal kann die gewdhnliche Dosis von Extasy zur starken
Entfeuchtung, zum Bruch des Herzrhythmus und plétzlichen Tod flihren.
Extasy ist auch so gefahrlich, wie LSD und Opiatdrogen: Morphium, Ko-
dein, Heroin, Methadon. Zur Zeit sind sie die Hauptursache sowohl der
Todesfalle, als auch der Invaliditdat unter den Rauschgiftsiichtigen. Die
Opiatdrogen werden gewdhnlich intravends gespritzt. Es bedeutet, dass
die Leute, die sie einnehmen, das hohe Risiko der Ansteckung von drei
gefahrlichsten Erkrankungen eingehen: AIDS, die Syphilis und Hepatitis.
Kann man die Narkomanie behandeln? Die Fachleute sagen, dass am
wichtigsten ist, dass der Rauschgiftsiichtige selbst von den Drogen ab-
schiitteln wollte und sich ohne Drogen so lange wie mdglich halten
konnte. Solche Falle sind leider selten. Falls der ehemalige Rauschgift-
slichtige nach dem Durchgang aller Phasen die Droge nur einmal pro-
biert, beginnt die Abhangigkeit von Drogen von Anfang an. Die Narko-
manie ist eine Krankheit, aber die Krankheit ohne ein Stadium — ohne
vollstandige Besserung.

Fragen zum Thema

1. Warum beginnen die Jugendlichen die Drogen einzunehmen?
2. Wozu fiihrt die Einnahme der Drogen?
3. Was ist “die physische Abhangigkeit”?
4. Was kénnen Sie Uber die Behandlung der Narkomanie sagen?

Wortschatz zum Thema
die Narkomanie — HapkoMaHus HapKOTUKK
die Drogen einnehmen — ynoTtpebnsitb  intravends — BHYTPMBEHHbIN
HapKOTUKK die Injektion, en — uHbeKumA
die regelméBige Einnahme — perynsap- die Stimulation — ctumynsaums
Hoe ynoTpebnexue die neuen Empfindungen — HoBble

die Abhangigkeit, -en — 3aBncumMocTe  oLwyLLEHMS
die Brechung, en — nomka

die Beschadigung, en — nospexaeHue

die Euphorie — 3idopus

die Opiatdrogen (pl) — onuaTtHble

HapKOTWKU

die leichten Drogen — nerkue Hapko-

TUKU

die schweren Drogen — Tsxenble
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Jugendgewalt in Deutschland

Einige Jungen und Madchen leiden unter Gewalt in der Schule
und auf der StraBe. Manche haben Liebeskummer. Da Jugendliche
Probleme haben, nehmen sie Drogen und trinken Alkoholgetranke. Die
alkohol- und drogensiichtigen Jugendlichen schwanzen oft den Unter-
richt. Nichts macht ihnen Freude. Manche Schiiler versaumen oft die
Stunden, weil sie Angst vor den autoritdren Lehrern haben. Sie sind
sehr schiichtern und versagen als Personlichkeit. Schlechte Verhéltnis-
se, Probleme in der Schule (mit den Mitschiilern und Lehrern), Konflik-
te mit dem Alltag — es sind nur einige Griinde, warum immer mehr
Jugendliche zur Flasche greifen. Der Alkoholismus unter Jugendlichen
steigt. Kontrollen in Schulen und zu Hause helfen leider nicht bei der
Ldsung dieses Problems.
Jugendliche werden viel haufiger kriminell auffallig als irgendeine an-
dere Altersgruppe, insbesondere bei Gewaltdelikten. Dass Jugendliche
Grenzen Ubertreten, ist normal: Es gehort zum Erwachsenwerden da-
zu. Dass die Tater immer jlinger und immer brutaler werden, ist je-
doch ein Problem. Nicht nur fir die Opfer - meist ebenfalls Jugendli-
che - sondern fiir die gesamte Gesellschaft.

Psychische Probleme bei Jugendlichen

“Wer bin ich? Wofir braucht mich die Welt?” Jugendliche be-
finden sich auf der Suche nach der eigenen Identitat. Diese Zeit ist
sehr schwierig.

Viele Jugendliche entwickeln in dieser Zeit psychische Proble-
me. Sie finden nur schwer zu sich selbst. Doch woran liegt das?

Entwicklung zwischen Autonomie und Abhadngigkeit

Jugendzeit ist eine Umbruchzeit: Zwischen dem 11. und 13. Lebens-
jahr geht die Kindheit zu Ende. Der Kérper verandert sich und auch
das Denken. Aus Kindern werden junge Erwachsene, die sich von den
Eltern lésen. Sie missen nun lernen, wie sie ihr Leben eigenverant-
wortlich gestalten kénnen. Sie bilden eigene Normen und Werte und
bauen ein neues Selbstbild auf. “Wer bin ich, wo gehdre ich hin, wo
ist mein Platz in dieser Familie und der Gesellschaft? Welchen Weg
soll ich einschlagen, was soll aus mir werden?” Dies sind Fragen, die
sich Jugendliche stellen, um sich ein eigenes Lebensmuster zu weben.
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Thre Antworten finden sie in einem festen gesellschaftlichen Umfeld
mit festen Lebensentwiirfen und positiven Bildern von der Zukunft.
Aber manchmal auch nicht. Denn leider gibt es immer weniger Ge-
wissheiten und Selbstverstandlichkeiten, auf sie Jugendliche bauen
kdnnen. Deshalb sind die Jugendjahre fiir viele eine Zeit der Selbst-
zweifel, Angste und Frustrationen. Woran sollen sie sich orientieren?

Keine Orientierung

Sehr viele Jugendliche haben gute Voraussetzungen auf den Weg be-
kommen, um ihr Selbstwertgefiihl zu entwickeln und ihr Leben eine
gerade Richtung zu weisen. Doch einige mussten schon ihre der Kind-
heit mit schweren familiaren Belastungen fertig werden. Sie mussten
schmerzliche Erfahrung iberwinden — die Trennung ihrer Eltern oder
der Tod eines geliebten Menschen —, litten unter Gewalt oder Armut.
Ihnen fehlen Bezugspersonen die ihnen Halt im Erwachsenenleben
geben und sie bei ihrer Identitatsfindung unterstiitzen.

Auch die berufliche Entwicklung ist fiir viele unklar. Nicht zu
wissen, in welche Richtung man gehen soll, ist eine Sache. Doch sozi-
ale und wirtschaftliche Bedingungen verschlechtern sich immer mehr.
Daher fragen sich Jugendliche heute eher “Habe ich (berhaupt eine
Chance?” Probleme in der Schule, bei der Suche nach einer passenden
Ausbildung, in der Ausbildung selbst sowie finanzielle Probleme er-
schweren die berufliche Orientierung noch mehr.

Auf der anderen Seite scheint es Jugendlichen wiederum, als
wirde ihnen die Welt offen stehen. Sie kénnen aus einer Fiille von
verlockenden Mdoglichkeiten ihr Leben zu gestalten wahlen. Und
manchmal wahlen sie falsch. Sie erkennen noch nicht, dass ihre Vor-
bilder sie auf einen Weg flihren, der ihnen noch mehr Probleme berei-
tet.

Jugendgewalt in Deutschland

Jugendliche werden viel haufiger kriminell auffallig als irgendei-
ne andere Altersgruppe, insbesondere bei Gewaltdelikten. Dass Ju-
gendliche Grenzen Ubertreten, ist normal: Es gehdrt zum Erwachsen-
werden dazu. Dass die Tater immer jlinger und immer brutaler wer-
den, ist jedoch ein Problem. Nicht nur fiir die Opfer - meist ebenfalls
Jugendliche - sondern fiir die gesamte Gesellschaft. Weil Jugendliche
besonders sensibel auf Veranderungen reagieren, gilt Jugendgewalt
als Indikator fir gesellschaftliche Krisen.
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Wachsende Gewaltbereitschaft?

"Jugendgewalt kann als eine Art Fieberkurve der Gesellschaft
bewertet werden" sagt das "Kriminologische Forschungsinstitut Nie-
dersachsen". Demnach hatte die deutsche Gesellschaft nach der Wie-
dervereinigung hohes Fieber. Die Zahl krimineller Jugendlicher in
Deutschland stieg rasant an: zwischen 1993 und 1998 um mehr als 50
Prozent auf mehr als 300.000 jugendliche Tatverdachtige pro Jahr.
Medien und Forschung suchten nach Erklarungen, die Offentlichkeit
war alarmiert. Jugendgewalt wurde zum ersten Mal als Problem be-
nannt.

Erst nach 1998 gingen die Zahlen gewalttdtiger Jugendlicher
leicht zurlick. Die Dunkelziffer ist hoch. Deshalb ist es schwierig, Aus-
sagen Uber konkrete Zahlen zu treffen. Die Statistik zeigt jedoch, dass
es einen positiven Trend gibt: Von 2006 bis 2007 stieg die Gewaltkri-
minalitét bei Jugendlichen zwar erneut um 6,3 Prozent. Seitdem ging
sie aber bis zum Jahr 2011 kontinuierlich zurtck.

Dennoch hat sich in der Vorgehensweise der Jugendlichen eini-
ges verandert. Die polizeiliche Kriminalstatistik notiert eine "erhdhte
Gewaltbereitschaft bei gesunkener Hemmschwelle" und "teilweise bru-
tales Vorgehen". Viele Regeln, die friiher fiir Priigeleien unter Jugend-
lichen galten, sind heute anscheinend aufgeldst: Der Kopf ist sehr
wohl ein Ziel und es ist langst nicht immer Schluss, wenn das Opfer
am Boden liegt und aufgibt.

Warum werden Jugendliche gewalttatig?

Jeder Mensch hat Aggressionen und ist zu Gewalt fahig, dar-
Uber sind sich alle Forscher einig. Aber was steckt dahinter, wenn je-
mand zuschlagt, weil ein anderer bléd guckt? Wann leben Jugendliche
ihre Aggressionen aus? Fest steht: Es gibt kein simples Kausalprinzip
mit Ursache und Wirkung, sondern ein ganzes Netz von Risikofakto-
ren. Klar ist auch: Eine biologische Stérung ist selten der Grund, wenn
ein Jugendlicher gewalttatig wird.

Ein Risikofaktor ist das Elternhaus. Konflikten mit Gewalt zu be-
gegnen, ist eine Strategie, die Kinder oft von ihren Eltern erlernen.
Gewalt wird von Generation zu Generation weitergegeben. Studien
haben gezeigt, dass die Jugendlichen, die besonders haufig als Tater
in Erscheinung treten, auch haufiger Opfer von Gewalt sind.

Aggressive Jugendliche haben meist eine geringe Schulbildung
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und unterdurchschnittliche Noten. Im schulischen Bereich kénnen sie
also kaum Anerkennung finden. Da ihre Zukunftsaussichten ohnehin
eher dister sind, wachst das Risiko, dass die Jugendlichen auf einer
anderen Ebene um ein starkes Selbstwertgefiihl ringen: mit Gewalt.
Aggressiven Jugendlichen geht es oft darum, sich Respekt zu erarbei-
ten - durch die Abwertung von anderen.

Selbstbewusst durch Gewalt

Viele Jugendliche suchen durch Gewalt nach Selbstbestdtigung.
Sie verteidigen ihre Ehre, verschaffen sich Respekt, demonstrieren
Starke und Durchsetzungsfahigkeit. Sie stellen Hierarchien her. Gewalt
vermittelt ihnen das Gefiihl von Macht und Uberlegenheit. Sie werden
zu Herren Uber ihre Opfer. Dies gilt nicht nur fiir kdrperliche Gewalt,
sondern auch fiir psychische Gewalt, zum Beispiel durch das gezielte
Mobbing von Mitschiilern.

Gewalttatige Jugendliche beschreiben sich meist als durchset-
zungsstark, dominant und selbstbewusst. Im Selbstverstandnis der
Tater erfordert ihr Verhalten Mut. Erprobten Tatern macht Gewalt oft
einfach SpaB. Darum missen es nicht immer Konflikte sein, die Ge-
walt ausldsen.

Gewalt kann auch zum Selbstzweck werden. Die meisten ge-
walttatigen Jugendlichen haben kaum Schuldgefiihle und sind wenig
bereit, ihr Verhalten zu andern. Auf Vorwiirfe reagieren sie mit Recht-
fertigungen und Verharmlosungen. Das Opfer hatte Schuld, das Ganze
ist irgendwie "dumm gelaufen".

Konflikte

Waffengewalt und Mord sind die schlimmsten Folgen eines Kon-
fliktes. Zwischen Nationen und Vélkern ist Krieg die schrecklichste Art,
einen Konflikt auszutragen. Aber auch im Alltag in der Familie, in der
Ehe oder mit den Nachbar gibt es unzdhlige Konflikte, die zu Klein-
kriegen auswachsen kdnnen. Besonders alarmierend ist die zuneh-
mende Gewalt an den Schulen. Denn schon als Kind sollten wir ler-
nen, mit Konflikten richtig umzugehen.

Was sind Konflikte?

Das Wort Konflikt entstammt der lateinischen Sprache und be-
deutet "ZusammenstoB, Widerstreit". Konflikte sind so alt wie die
Menschheit. Und es gibt sie auf allen Ebenen des Zusammenlebens.
Die Milliarden Menschen auf dieser Erde haben alle unterschiedliche
Wiinsche, Meinungen und Interessen. Wenn verschiedene Vorstellun-
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gen aufeinander treffen und es unmdglich scheint, beide gleichzeitig
zu verwirklichen, entsteht ein Konflikt. Der Frie-
densforscher Johan Galtung erklart Konflikte so: "Wir definieren Kon-
flikt als eine Eigenschaft eines Systems, in dem es miteinander unver-
einbare Zielvorstellungen gibt, so dass das Erreichen des einen Ziels
das Erreichen des anderen ausschlieBen wiirde." Dennoch gibt es oft
erstaunliche Lésungen, denn die Fahigkeit Probleme zu (berwinden,
ist eine kreative menschliche Eigenschaft. Erst wenn Gewalt ins Spiel
kommt, wird ein Konflikt zu einer Bedrohung.

Mobbing bei Schiilern hat viele Ursachen

Mobbing an Schulen ist zu einem Massenphanomen geworden.
Die Gewalt reicht von Beschimpfen bis hin zum Erpressen, Schlagen
und Treten. Einer Studie von 2009 zufolge ist fast jeder dritte Schiiler
Opfer von Mobbing. Die Zahl ist bedangstigend. Immer mehr Lehrer,
Schiiler und Eltern fordern Hilfe.

Der Begriff Mobbing steht fiir Psychoterror am Arbeitsplatz
und in der Schule, ausgelost durch nicht geléste Konflikte. Gepragt
wurde die Bezeichnung Mobbing von dem Arbeitspsychologen Heinz
Leymann, der seit 1955 in Schweden lebt und dort Professor fiir Ju-
gendpsychologie ist. Schon zu Beginn der 1960er Jahre hatte er das
Phanomen Mobbing bei Kindern beobachtet und naher beschrieben.
Dass Gewalt und Mobbing an Schulen in den vergangenen Jahren
standig zugenommen haben, erkldren Psychologen und Soziologen
mit gesellschaftlichen Verdnderungen: Die Arbeitsbelastung fiir Schii-
ler und Lehrer hat enorm zugenommen, und die Schiiler machen sich
immer friher Sorgen um eine berufliche und finanzielle Zukunft. Zu
Hause vernachlassigen Eltern oft die Erziehung. Dadurch werden Kon-
flikte verstarkt in der Schule ausgetragen. Diese sogenannte moderne
Verwahrlosung von Kindern und Jugendlichen sorgt auch fir eine
wachsende Unféhigkeit, mit Konflikten umgehen zu kénnen. Die zu-
nehmende Jugend- und Kinderarmut sorgt flir steigende Aggression
und Gewalt an Schulen.

Die Forscher sind sich einig, dass der Werteverfall in der Gesell-
schaft eine groBe Rolle spielt. Vor 30 Jahren wurden noch deutlich
mehr Normen, Traditionen, Glaubensvorschriften oder Gesetze geach-
tet und tragende Werte wie Zivilcourage, Solidaritat, Achtung, Zuver-
lassigkeit, Ehrlichkeit hoch geschatzt. Viele dieser Wertvorstellungen
sind durch Begriffe wie Erfolg, Stdrke, Durchsetzungswillen und
Selbstbewusstsein verdrangt worden. Diese neuen Werte verursachen
viel mehr Konfliktsituationen, die zudem durch neue Managementme-
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thoden und SparmaBnahmen in Schulen und Freizeiteinrichtungen
noch verstarkt werden.

Aus Mobbing-Tagebiichern von Schiilern

Mark, 14 Jahre

"Ich wurde regelmaBig mit dem Kopf nach unten aus dem Klas-
senfenster im 2. Stock gehdngt. Und wenn ich fast ohnmachtig vor
Angst in den Klassenraum zuriickgezogen worden war, traten mich
meine Klassenkameraden zusammen und dokumentierten die Fol-
terszenen mit der Videokamera. Den selbst gedrehten Horrorfilm ver-
offentlichten sie im Internet."

Melanie, 14 Jahre

"Jeden Tag werde ich wegen meiner Pickel ausgelacht. Oft
steht an der Tafel "Melanie stinkt" und auf einer extra eingerichteten
Internetseite schreiben Mitschiiler, ich wiirde liigen. Jetzt haben die
Mobber sogar schon ein beleidigendes Lied liber mich gedichtet. Ich
komme jeden Tag heulend nach Hause."

Frerik, 12 Jahre

"Der schlimmste Moment war, als ich von meinen Mitschilern
so verpriigelt wurde, dass ich aus Nase und Mund blutete. Als ich zu
meiner Lehrerin ging, um sie um Hilfe zu bitten, sagte die, ich miisse
meine Probleme selber kldgren."

Tom, 16 Jahre

"Ich werde jeden Tag bespuckt und meine Schulsachen be-
schmieren meine Mitschiller mit beleidigenden Spriichen. Da steht
dann, ich wére eine Missgeburt, wiirde stinken, wére behindert und
hatte fiese Klamotten an. In der Klasse setzt sich nie jemand neben
mich. Und wenn ich die Klasse betrete, wird es jedes Mal demonstra-
tiv still, und ich méchte im Boden versinken."

Anti-Mobbing-Trainer helfen Opfern und Tatern

Das Problem Gewalt und Mobbing an Schulen wird immer gro-
Ber. Viele Lehrer und Eltern sind Uberfordert und bendtigen zusatzli-
che Hilfe. Diese kdnnen sie bei zahlreichen kompetenten Menschen
und Projekten finden. Voraussetzung ist, dass Opfer sich trauen, an
die Offentlichkeit zu gehen. Aber auch Lehrer und Eltern miissen es
wagen, die Probleme und ihre Uberforderung beim Namen zu nennen.

Wenn der Konflikt erst einmal benannt ist, dann kénnen Anti-
Mobbing-Trainer wie zum Beispiel Simon Steimel relativ schnell viel
bewirken. Seit mehr als zehn Jahren arbeitet Simon Steimel als Anti-
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Mobbing-Trainer an Schulen. Und er ist sehr erfolgreich. Mit rund
100.000 Schiilern hat er bereits trainiert. Meistens reichen bereits vier
bis sechs Schulstunden. Und da geht es dann oft heftig und lautstark
zur Sache: Es wird gebriillt, beleidigt und sogar geschubst.
Kommt der Disseldorfer Simon Steimel an eine Schule, ist der Konflikt
meistens bereits eskaliert. Zunachst fiihrt der Trainer Einzelgesprache
mit dem Opfer und den Tatern. Dabei ist sein oberster Leitsatz, dass
er keine Schuldzuweisungen trifft. Oft sind die Tater Jugendliche, die
ohne Liebe und Aufmerksamkeit groB werden. Allein gelassen kom-
pensieren diese Kinder ihre Defizite, indem sie vermeintlich Macht
Uber Schwachere ausiben.

Typische Opfer sind oft Mitschiiler, die durch Kleidung, Korper-
haltung oder Besserwisserei die Tater provozieren. Gesprache alleine
reichen aber nicht aus. Simon Steimel ldasst gemeinsam die ganze
Klasse mit verschiedenen Spielen und Ubungen typische Opferrollen
und typische Taterrollen erfahren. Viele dieser Ubungen kommen aus
der Theaterausbildung und sind gut dazu geeignet, starke Emotionen
zu erleben. AuBerdem konnen Schiiler in Stimme und Korperhaltung
bewusst gestarkt werden.

Klare Rezepte gegen Mobbing: Neben diesen Ubungen fin-
den Trainer wie Simon Steimel es besonders wichtig, dass Kinder und
Jugendliche klare Rezepte bekommen, um sich gegen Provokationen
wehren zu kénnen. Es reicht nicht, einem Schiiler zu sagen, "wer dich,
wenn dich jemand provoziert". Es muss ganz konkret gelibt werden,
wie sich gewehrt werden kann.

Da meistens die Konflikte mit verbalen Angriffen beginnen, ist
eine erste wichtige Hilfe, schlagfertige Antworten zu kennen. Und die-
se Antworten fallen den angegriffenen Jugendlichen natirlich nicht
einfach so in der Konfliktsituation ein. Deshalb missen sie trainiert
werden. Das raten Trainer auch Eltern: Schlagfertige Antworten mit
den Kindern vorbereiten und Uben. Einige Beispiele aus der Praxis:
Wird provoziert mit: "Du bist behindert", dann kénnte ein behindertes
Kind selbstbewusst sagen: "Stimmt und zwar von Geburt an." Oder:
"Du Zwerg." Da konnte die Antwort sein: "Die besten Dinge gibt es
immer in kleinen Mengen." Oder: "Du siehst scheiBe aus." Antwort:
"Danke fiir das Kompliment." "Du stinkst." Antwort: "Danke flr den
Hinweis." "Du Hurensohn." Antwort: "Stimmt nicht, meine Mutter ist
Zahnarztin."

Durch selbstbewusste, schlagfertige Antworten fehlt mdglichen
Tatern die nétige Opferhaltung, die sie provoziert und den Konflikt
eskalieren lasst. So kénnen viele Konflikte im Ansatz bereits verhindert
werden.
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Dick, schwach, krank: Die Probleme der Jugend

Das Robert-Koch-Institut hat in Berlin die Basisergebnisse sei-
ner Kinder- und Jugendgesundheitsstudie KiGGS vorgestellt. Einige
Resultate waren in den vergangenen Monaten schon veréffentlicht
worden. Jetzt liegt die gesamte Auswertung dieser international ein-
maligen Untersuchung vor, fiir die von Mai 2003 bis Mai 2006 fast 18
000 Kinder und Jugendliche in ganz Deutschland befragt wurden. Hier
die wichtigsten Ergebnisse:

Gut 20 Prozent der Jugendlichen im Alter von elf bis 17 Jahren
rauchen. Vor allem Jungen und Madchen aus sozial schwachen Fami-
lien greifen zur Zigarette. So rauchen zum Beispiel Hauptschiiler
funfmal haufiger als Gleichaltrige aus dem  Gymnasium.
Beim Alkohol- und Drogenkonsum spielen soziale Unterschiede kaum
eine Rolle. Ein Drittel der Jungen und ein Viertel der Madchen trinken
nach eigenen Angaben mindestens einmal pro Woche Alkohol. Neun
Prozent der Jungen und sechs Prozent der Madchen geben an, in den
letzten zwdlf Monaten Haschisch oder Marihuana konsumiert zu ha-
ben.

Chronische Krankheiten sind deutlich auf dem Vormarsch. Am
haufigsten leiden Kinder und Jugendliche in Deutschland unter Bron-
chitis (13,3 Prozent), Neurodermitis (13,3 Prozent) und Heuschnupfen
(10,7 Prozent). Mehr als finf Prozent haben eine Wirbelsdulenver-
krimmung, knapp flnf Prozent leiden unter Asthma, 3,6 Prozent un-
ter Krampfanfallen.

Allergien haben massiv zugenommen. Bei Bluttests reagierten
40 Prozent der Jungen und Madchen auf mindestens eines von 20
Allergenen positiv. Auffallig ist, dass die Allergierate in Ostdeutschland
inzwischen genauso hoch ist wie im Westen. Vor der deutschen Ein-
heit war sie dort noch signifikant niedriger.

15 Prozent der Kinder zwischen drei und 17 Jahren gelten als
Ubergewichtig, 6,3 Prozent sogar als fettleibig. Das Problem verstarkt
sich, je alter die Kinder werden. Klare Unterschiede zwischen M&dchen
und Jungen oder Ost und West sind nicht zu erkennen, wohl aber so-
ziale Risikofaktoren. So sind Kinder aus Familien mit niedrigem Sozial-
status oder Migrationshintergrund deutlich starker gefahrdet als ande-
re.

Fast 18 Prozent der Jungen und zwdlf Prozent der Madchen bis
17 Jahren zeigen Verhaltensauffélligkeiten, vor allem Verhaltensprob-
leme, emotionale Schwierigkeiten und Hyperaktivitdt. Jeder zehnte
Junge (10,8 Prozent) zeigt der Untersuchung zufolge Anzeichen fiir
Hyperaktivitat. Bei Madchen liegt der Anteil bei knapp fiinf Prozent.
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Unter den Kindern aus sozial schwachen Familien leiden sogar 23 Pro-
zent unter psychischen Probleme oder zeigen zumindest Anzeichen
dafir.

Probleme der Berufswahl

Zu den Problemen der Jugendlichen gehdren, zum Beispiel,
Probleme der Berufswahl. Fiir einige Madchen und Jungen ist ihr Stel-
lenwert in der Gesellschaft sehr wichtig. Sie wollen beruflich etwas
erreichen. Sie haben noch keine Arbeitserfahrung, und darum nehmen
die Arbeitsgeber die jungen Leute nicht gern. AuBerdem, ist es heute
schwer, eine Ausbildung zu machen. Das kostet viel Geld. Deshalb,
héngen die jungen Leute von der Geldtasche der Eltern ab. Das ist
immer sehr schwer fiir die Jugendlichen, die nach der Selbstandigkeit
streben. Es ist fiir jugendliche heute nicht leicht, ihren Weg in unserer
Gesellschaft zu finden. Dazu gehért vor allem solches Problem, wie
der Mangel an Ausbildungs- und Arbeitsplatzen.

Die Reaktion der jungen Generation auf diese Probleme ist wi-
derspriichlich. Einerseits wachst die Bereitschaft zur Arbeit und erhéht
sich die Aktivitét der jungen Menschen. Andererseits gibt es auch sehr
viele Jugendliche, die gleichgiiltig sind. Oft gewinnen Resignation,
Desinteresse an alles. Das sind so zu sagen Globalprobleme. Und wie
viele gibt es Sonderfalle. Z.B. die erste Liebe, Oh, manchmal wird das
zu einer Tragddie. Oder Konflikte zwischen Generationen. Einige ha-
ben Probleme mit dem Erwachsenwerden. Heute ist die Jugendliche
unabhangiger und selbstbewusster geworden. Sie sind besser auf die
Zukunft vorbereitet als frilhere Generationen. Sie genieBen heute den
Vorteil einer besseren Bildung, die ihnen die Mdglichkeit gibt, den ei-
genen Wohlstand zu verbessern. Deshalb steht der Beruf bei den
meisten ganz oben, an der Liste der Wiinsche fir die Zukunft. Sehr
oft verbindet die Jugend von heute ihre Berufskarriere mit solchen
Bereichen wie Werbung, Journalismus, Kulturmanagement und Kom-
munikationswissenschaften. Aber auch die modernen jungen Leute
haben ihre Probleme. Sie fiihlen sich nicht immer gemiitlich in der
Erwachsenenwelt. Am starksten beschéftigen die Jungend die Proble-
me der Arbeitswelt.

Probleme der Freizeit.

Die Jugendlichen kdnnen ihre Freizeit nicht immer sinnvoll ge-
stalten. Viele Risiken und Gefahren erkennen sie nicht. Sie wollen
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schon erwachsen sein und alles selbst entscheiden. Deshalb gibt es
oft Streit mit der Eltern: die Kleidung der Jugend und ihre direkte und
oft zynische Art zu reden missfallt den Erwachsenen. Wegen Gleich-
glltigkeit beim Lernen gibt es auch Probleme mit den Lehrern. Die
Jugend protestiert gegen die Erwachsenenwelt.

Die jungen Leute kommen oft zusammen uns sehen sich bruta-
le Videofilme an. Hier kommen sie mit Alkohol und Zigaretten in Kon-
takt. Zu Hause verbietet man ihnen das. Deshalb ist es besonders
reizvoll. Man spricht auch im Fernsehen, in der Reklame und im Radio
davon. Das ist etwas ganz tolles, also will man es auch einmal probie-
ren. Aber wer will das probieren? Gewdhnlich tun das seelisch labile
Jugendliche. Sie haben Probleme mit den Eltern, Lehrern oder auch
an der Arbeitsstelle, sind Uber ihre Freunde enttduscht... Depressio-
nen und falsche Reklamen regen solche Jugendlichen dazu an. Der
Umgebung ist das egal: gewohnlich geht es niemandem etwas an,
man ignoriert diese Falle und will damit nichts zu tun haben.
Aber man darf nicht einfach daran vorbeigehen! Man muss sich dem
Problem stellen und es besprechen. Diese Laster sind gefahrlich. Das
kann jede Familie angehen.

Antworten sie:

Wie und warum entstehen viele Jugendprobleme?

Was missfallt den Erwachsenen bei den jungen Leuten?

Warum gestalten manche Jugendliche ihre Freizeit nicht sinnvoll?
Welche Rolle spielen Filme, Fernsehen, Radio und Reklame bei
er Erziehung der Jugend?

. Wie kann man den jungen Leuten mit vielen Lastern helfen?

1
2
3
4
d
5

Test 1. Kinder — Eltern — Kontakte

Bitte finden Sie die richtige Variante und kreuzen Sie an.
. Die junge ... strebt nach Selbststandigkeit.
.Jugend b. Generation c. Situation d. Leute
. Die Erwachsenen konnen nicht allein das Problem...
. machen b. erfahren c. lésen d. bestehen
. Ihre Eltern ... es ihr, bis 12 Uhr wegzubleiben.
. verstehen b. verlassen c. erlauben  d. sich verhalten
. Die Eltern ... mir, in die Disko mit meinem Freund zu gehen.
. bekommen b. reden c. unternehmen  d. verbieten
. Die Mutter hatte immer ... fir meine Probleme.

oY A WY N =
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. Kummer b. Verstandnis c. Beziehungen d. Kontakte
. Er durfte Freunde einladen, er durfte . . .
. vergehen b. Weggehen c.umgehen d. ausgehen
. Die Erwachsenen kiimmern sich ... ihre Kinder.
.von b. fir c. mit d. um
. In der letzten Zeit ist es gelungen, die Kontakte zwischen
den Generationen zu ... .
a. beantworten b. bestehen c. verwandeln d. verbes-
sern
9. Den Jugendlichen gefallt es nicht, wenn die Erwachsenen
mit ihnen wie mit kleinen Kindern ... .
a. entscheiden b. behandeln €. umgehen d. anspre-

OV NV OV

chen

10. Die Jugendlichen in der Wohngemeinschaft sind eng mitei-
nander ...

a. geteilt b. besetzt c. verbunden d. gekriegt

11. Sie kdnnen miteinander Gber ihre Probleme ... .

a. erklaren b. sagen c. unterhalten d. reden

12. Ich ... zuerst nachdenken, um auf diese Frage zu antwor-
ten.

a. mochte b. will C. muss d. mag

13. Es ... ja auch mal ein Unfall passieren.

a. konnte b. kdnnte C. kdénntet d. kénnen
14. ich ... gern von zu Hause ausziehen, weil ich mit meiner
Schwester keine guten Kontakte habe.

a. wurde b. war c. bin d. wirde
15. Er fragt, ob ... .

a. verstehe ich mich sehr gut mit meinen Eltern

b. ich mich verstehe sehr gut mit meinen Eltern

c. ich verstehe mich sehr gut mit meinen Eltern

d. ich mich mit meinen Eltern gut verstehe

16. Ich hasse es, wenn ... .

a. alles soll nach einem gewissen Schema gehen

b. soll alles nach einem gewissen Schema gehen

c. alles nach einem gewissen Schema gehen soll

d. alles soll gehen nach einem gewissen Schema

Test 2. Die erste Liebe

Bitte finden Sie die richtige Variante und kreuzen Sie an.
1. Franziska erzahlte Uber die Liebe ... den ersten Blick.
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a. um b. auf c. fir d. von
2. Sie ... ihn auf einer Party.
a. verliebte sich an b. verlieben dich in c. verliebte sich in
d. verliebt sich fir
3. Mein Freund ... in dieses Madchen total ... .
a. sein verheben b. ist verliebt c. war verliebt  d. ist
geliebt
4. Die Rede ist von einem ... jungen Madchen.
a. liebevoll b. liebevollen c. liebvollen d. liebevolles
5. Er hat mir gefallen, weil er ... ist.
a. herzinnig b. herzsinnig c. hersinnig d. herzinnlich
6. Sie kann ihm nicht mehr ... .
a. Vertrauten b. vertrautest c. vertraut d. vertrauen
7. Flir mich ist diese nette Frau ... an Schodnheit.
a. eine Ideal b. das Ideal c. ein Ideal d. eines Ideal
8. Er traumt ... .
a. von sie b. daflir c. davon d. daran
9. Ich weiB ganz genau, dass ... .
a. ich in ihn mich verliebt bin b. ich mich verliebt in ihn bin
c. ich mich in ihn verliebt bin d. ich verliebt mich in ihn bin
10 Petra glaubt an eine treue Liebe nicht, weil .

. ihr Freund hat sie verraten b. ihr Freund hat verraten sie
b. ihr Freund sie verraten hat d. sie ihr Freund verraten hat
11. Er war ein Mann, der ... .

a. hat dieses Liebesgedicht geschrieben b. hat ge-
schrieben dieses Liebesgedicht c. dieses Liebes-
gedicht geschrieben hat d. dieses Liebesgedicht hat ge-
schrieben

12. Das Wort ,Liebe™ und die Worte ,Ich liebe dich" klingen in
allen Sprachen wunderschoén, weil ... .

a. sie sind weich und angenehm b. sie weich und ange-
nehm sind

b. sind sie weich und angenehm d. weich und angenehm
sie sind

Test 3. Familie

Bitte finden Sie die richtige Variante und kreuzen Sie an.
1. Als sie kleiner war, musste ihre Schwester
a. an ihr anpassen b. auf ihr anpassen c. auf sie aufpassen d.
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fiir sie aufpassen
2. Die junge Frau mochte gern ihre Karriere . . . .
a. bevorzugen b. nachdenken c. auskommen d. machen
3. Susanne ... ihrer Schwester gut ... .
a. geht von, aus b. kommt mit, aus  c. seht fiir, an d.
kommt an, an
4. Olga ... als die Alteste fiir ihre kleine Schwester sorgen.
darf b. muss c. kann d. mag
Sie sich kurz vorstellen?
kénnten b. missen c. dirfen d. mdchten
Sie ... ganz andere Musik hoéren.
mag b. darf c. mochte d. will
. Das Madchen ... eigentlich mit jedem Problem zu ihren El-
tern gehen.
a. kann b. darf c. mag d. soll
8. ... sie sich lange Zeit nicht gesehen haben, brauchen sie
einander wieder.
a. Als b. Weil c. Wenn d. Wahrend
9. ... sie noch klein war, studierte ihre Schwester an der Uni-
versitat.
a. Wenn b. Dass c.Denn d.Als
10. Er wohnt nicht zu Hause, ... er studiert an der Hochschule
in Leipzig.
a. dass b. weil c.denn d.wenn
11. Einige Leute finden es schdn, ... es jetzt Gymnasien gibt.
a. als b.dass c.ob d. wie viel
12. Viele Manner denken, ... die Frauen groBe emotionale
Kraft fiir die Familie haben.
a. weil b. dass c.denn d.damit
13. Frauen tragen seit Jahrhunderten Verantwortung dafir,
dass . ...
a. emotionale Stabilitdt es gibt  b. es gibt emotionale Stabili-
tat
c.es emotionale Stabilitat gibt d. emotionale Stabilitat gibt
es
14. Ich konnte mit meiner Mutter alle Probleme besprechen,
weil . ...
a. sie war immer da b. sie immer da war
C. war sie immer da d. sie da war immer
15. Der Mann denkt, dass ... .
a. Frauen zustandig fir das Haus sollen sein  b. Frauen fir
das Haus zusténdig sein sollen
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c. Frauen sollen fiir das Haus zustandig sein d. Frauen sol-
len sein flr das Haus zustandig
16. Die Seele des Hauses stirbt, wenn . . ..
a. aus dem Haus die Frau fir immer weggeht b. die Frau
weggeht aus dem Haus fiir immer
c. fir immer die Frau aus dem Haus weggeht  d. die Frau fur
immer aus dem Haus weggeht
17. Ich ... gern eine Familie haben und Kinder kriegen.

a. werden b. wurde c. ware d. wiirde

Test 4. Auslander

Bitte finden Sie die richtige Variante. Kreuzen Sie bitte an.
1. Diese Gastarbeiter kommen aus ... und jene — aus

a. Slowakei, dem Portugal
tugal

c. der Slowakei, Portugal
tugals

2. Diese Studentin ist aus ..., sie spricht ... .

a. der Finnland, Finnesisch b. dem Finnland, Finnsisch
c. des Finnlands, Finnrisch d. Finnland, Finnisch
3.Seine Mutter ist ..., und sein Vater ist ... .

b. die Slowakei, der Por-

d. dem Slowakei, des Por-

a. Polnerin, Spaner b. Pole, Spanisch

c. Polin, Spanier d. Polen, Spane

4. Ihre Kinder ... in Deutschland . . ..

a. haben, geboren b. sind, geboren

c. habt, gebaren d. seid, geboren

5. Die Zahl der Asylbewerber ... damals von Jahr zu Jahr.
a. wachst  b. wachst c. wuchs d. gewachsen
6. Die Studenten aus dem Iran ... sich in Berlin schnell . ...
a. haben, zurechtfinden b. sind, zurechtgefunden

c. haben, zurechtgefunden d. haben, gefunden zurecht
7. Das Méadchen ... sich an die Arbeit... .

a. hat, gewdhnen b. ist, gewdhnt c. hat, gewdhnt d.
ist, gewdhnen

8. Er spricht Franzdsisch, sie spricht Rumanisch. Er ist Fran-
Z0S..., sie ist Ruman... .

a. -er, -in b. -er, -e c. -e, -erin d. -g, -in

9. Die Zahl ... wachst in Deutschland von Jahr zu Jahr.

a. der Gastarbeiter b. den Gastarbeiten c. der Gastarbei-
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ten d. die Gastarbeiter
10. Das Madchen leidet ... dem Druck der Eltern.
a. gegen b. unter c. von d. seit
11. ,Klipp und klar"™ bedeutet . . ..
a.genau b. richtig c. klar d. kurz und biindig
12. Es ist nicht leicht, . ...

a. sich daran entscheiden b. sich dafiir zu entschei-
den

c. daran, zu entscheiden d. dafiir, zu entscheiden
13. Wenn ich in Osterreich kame, . ...

a. ich wirde einfach bummeln b. wiirde ich bummeln
einfach c.
wirde ich einfach bummeln d. einfach wiirde ich bum-
meln

14. Tee, ..., kommt aus China.

a. der jeden Tag wir trinken b. den wir jeden Tag
trinken

c. das trinken jeden Tag wir d. die wir trinken jeden
Tag

Test 5. Aus dem Leben junger Auslander in
Deutschland

B1 Deutschland ist fiir viele deutlich attraktiver gewor-
den.

AUSLAND
B2 Nach Angaben des Statistischen Bundesamtes lebten Ende
Jahres 6,93 Millionen Menschen mit ausléndischer
Staatsangehdrigkeit im Land.

VERGEHEN

B3 Das sind gut 177.000 oder 2,6 Prozent als im Vorjahr

VIEL
B4 und damit der Zuwachs seit 15 Jah-
ren.

HOCH
B5 Vor allem Zuwanderer aus den neuen EU-Staaten im Osten und
Siidosten in die Bundesrepublik.

ZIEHEN

B6 Ende vergangenen Jahres lebten 6,93 Millionen Menschen mit
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Staatsangehorigkeit in Deutschland.
AUSLAND
B7 Die gréBte Gruppe bilden Polen, die Zuwanderung aus dem Siiden
der EU ist gering.
BALD
B8 Neuzuwanderer aus den Staaten auBerhalb EU spielen
im Gegensatz zu den 1990er Jahren nur noch eine untergeordnete
Rolle.

DIE
B9 Die gréBte Gruppe bilden Polen, von sich fast 50.000 neu
niederlieBen.

DIE

B10 Am 1. Mai 2011 erhielten Polen sowie die Staatsblirger
sieben EU-Staaten im Osten die volle Freizligigkeit,
WEIT
B11 das heiBt, sie diirfen seitdem ohne in Deutschland
eine Stelle als Arbeitnehmer annehmen.
GENEHMIGEN

B12 Die Offnung hat allerdings nicht zu der von

prognostizierten Zuwanderung im groBen Stil von bis zu
mehreren hunderttausend Menschen pro Jahr gefiihrt.

WISSENSCHAFT
B13 Dennoch zeigen die Zahlen, dass Zehntausende Menschen die
neuen nutzten, um in Deutschland zu arbeiten.
MOGLICH

B14 Gewerkschaften hatten in diesem Zusammenhang vor Lohndum-
ping gewarnt, die Union und Unternehmer sich eine Linderung des
Fachkraftemangels .
VERSPRECHEN

B15 Fiir den jingsten Zuwachs an Ausldndern dirfte vor allem die
ungleiche Wirtschaftslage in der Union verantwortlich
sein:

EUROPA
B16 der Boom in Deutschland, der viele Unternehmen nach neuen
Mitarbeitern suchen und die Krise in fast allen Ubrigen
EU-Léndern, die einhergeht mit Entlassungen oder sinken-
den L6éhnen.

LASSEN
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