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TPEBOBAHUSA K 3AYETY

B paMkax caMocTosiTeNbHON paboTbl MarMcTpaHTaMm Heob6xo-
AVMMO NOAroTOBUTDb K 3a4eTy:

1. YTeHne M nepeBoa ayTEHTMYHBLIX TEKCTOB (3 TekcTa)
Mo HarnpaeneHuio noaroToBku. O6wmii 06bem —15000 neyaTHbIX 3Ha-
koB. CoctaBuTb cnoeapb TepMuHoB (100-120 eanHumu). Hanucatb 3
aHHOTaUMM K MNpOYMTaHHbIM TekcTaM. [lpenopaBaTenb npoBepsieT
YTEHWE BCYX M YCTHBIN NEpPEBOA C NINCTA.

2. MUCbMEHHBIVM NEpPEBOA ayTEHTUYHBIX TEKCTOB (CTaTew,
MOHOrpacuin) No BbIBPaHHOM MarucTpaHToM TeMe Wau npobneme
Hay4HO-npodeccnoHanbHOW HanpaBneHHocTM obbeMom 5000 nevat-
HbIX 3HaKOB.

3. CoobLueHne-npe3eHTaums Ha UHOCTPAHHOM fA3blKe Mo
BbIGpaHHOM MarucTpaHToM TeMe UM NpobrieMe HayyHo- npodeccuo-
Ha/lbHOW HanpaBfieHHoCcTU. OLUEHMBAETCS COAEPXKATENbHOCTb, afek-
BaTHas peanu3aunss KOMMYHMKATUMBHOrO HaMepeHus, JOrMYHOCTb,
CBSA3HOCTb, CMbIC/I0Bas U CTPYKTypHast 3aBEPLUEHHOCTb.

OBLLUME TPEBOBAHUA K BbINMOJIHEHUIO
KOHTPOJIbHON PAGOTbDI

MNamaTka MarncTpaHTy

KoHTponbHOEe 3ajaHve npeanaraeTcs B ABYX BapuaHTax. Ho-
Mep BapuaHTa onpeaenseTca no nocnegHen umdpe HoMepa 3a4eTHON
KHWXKW CTyAeHTa:

1,2,3,4,5 — 1-ii BapuaHT;
6 7,8, 9,0 — 2-ii BapuaHT.

KoHTponbHasi paboTa AomkHa 6biTb BbINO/HEHA B OTAENbHOM
TeTpagn. Ha obnoxke TeTpagM HeobxoAMMO YykasaTb chegylowme
JaHHble: dakynbTeT, Kypc, HOMep rpynnbl, GaMuauio, umMs M oT4e-
CTBO, [aTy, HOMEP KOHTPOJIbHOr0 33laHNs U BapuaHT.

MepBylo CTpaHuUy Heob6X0AMMO OCTaBUTb UWUCTON Ansl 3ame-
YaHWI1 N peLieH3nmn npenoaBaTens.

Bce 3amaHusi AOMKHbI ObITb BLIMOSIHEHBI B MUCbMEHHON ¢hop-
Me.
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Bce npeanaraemble K BbIMOMHEHUIO 3aaHuUA (BKJ'I}O‘-IaFI TEKCT

33[1aHUN Ha HEMELIKOM SI3blKe) MEpPEenuChbIBAlOTCA Ha NEBOW CTOpPOHE
pa3BopOTa TETPAAM, A BbIMOHAOTCA Ha NPaBOM.

KoHTponbHasi paboTa Ao/MKHA 6biTb HanMMCaHa YEeTKUM MoA-

YEPKOM, And 3aMeyaHuii npenoaasartensa CneAyeT oCTaBUTb NMon4.

KoHTponbHas pa60Ta, BbIMO/IHEHHAA HE NOMHOCTbIO WM HE

OTBeYawLlasl BbILENPUBEAEHHbIM TPebOBaHWSAM, He MpOBEPSETCA U
He 3aCYMTbIBAETCA.

MpoBepeHHast KOHTPO/NbHas paboTa Ao/mkHaA 6biTb Nepepabo-

TaHa CTyaeHToM (Ta YacTb ee, rae CoAep)KaTcsl OWMNOKN M HETOYHOCTM
rnepeBofa WK HemnpaBWIbHOE BbIMO/IHEHUE 3adaHuii) B COOTBETCTBUM
C 3aMe4yaHndaMn n MeEToANYECKMMN YKa3aHUAMU NpenoaaBaTens. B Tou
e TeTpaau cneayet BbiNONHUTL «PaboTy Hag owwmbkamu», npeacra-
BMB €€ Ha 3alUMTe KOHTPOJIbHOWN paboThl.

KOHTPOJIbHASAA PABOTA

BapuanTt 1

1. NMepeBeauTe ab3aubl 1-3 Ha PyCCKUiA A3bIK.

Grenzen der Sportdidaktik

Mit einer Zuordnung zu einem reinen ,Bewegungsfach®, das

lediglich einen Ausgleich zu den ,Sitzfachern" zu schaffen hat, wird die
Sportdidaktik als unterfordert angesehen. Als Teil einer ganzheitlichen
Erziehung, die Uber das Betreiben und Tradieren der Sportarten hin-
aus Lebenshilfe flir Zeitprobleme wie die Sexualerziehung,
die Drogenerziehung, die Inklusion Behinderter, die Integration von
Zugewanderten oder Einstellungshilfen zu dem Problem-
feld Risikosport liefern soll, gilt sie dagegen in den alten Strukturen als
Uberfordert.

So kritisierte der Didaktiker Siegbert A. Warwitz bereits 1973

in einem Kongressbeitrag zur ,Sozialisation im Sport" in Anbetracht
des komplexen Aufgabenfeldes, das sich der Sporterziehung stellte,
die zu enge didaktische Konzeption des weithin immer noch kérper-
und bewegungszentrierten Faches. Gemeint waren etwa eine notwen-
dige grindliche Auseinandersetzung mit Themen
wie Angst, Mut, Wagnis, Aggression, aber auch mit weitergehenden
Anspriichen wie der Beteiligung an der Integration von Auslander-

5


https://de.wikipedia.org/wiki/Sexualerziehung
https://de.wikipedia.org/wiki/Drogenpr%C3%A4vention
https://de.wikipedia.org/wiki/Inklusion_(P%C3%A4dagogik)
https://de.wikipedia.org/wiki/Integration_von_Zugewanderten
https://de.wikipedia.org/wiki/Integration_von_Zugewanderten
https://de.wikipedia.org/wiki/Wagnis_(Sport)
https://de.wikipedia.org/wiki/Siegbert_A._Warwitz
https://de.wikipedia.org/wiki/Angst
https://de.wikipedia.org/wiki/Mut
https://de.wikipedia.org/wiki/Wagnis_(Sport)
https://de.wikipedia.org/wiki/Aggression

YnpaBsieHue uppoBbIX 06pa30BaTENbHBIX TEXHOJIOTUH

tku

],, ¢ |

fI3bIKOBasi KOMMYHHUKaIUs B IpodeccuoHaNbHOU chepe Ha MHOCTPAaHHOM
SI3bIKE

kindern und Behinderten oder hoch aktuellen Problemfeldern wie
der Gesundheitserziehung oder der Verkehrserziehung. Er forderte
entsprechend den Einbezug der ,kognitiven Komponente in die Sozia-
lisationsprozesse™ und eine diesbeziigliche Horizonterweiterung der
Sportdidaktik:

»Die Sporterziehung zielt zunachst auf das eigene sportliche
Sich-Bewegen, Tun, Handeln des Menschen ab, muss aber dariiber
hinaus auch erkenntnismaBig befdhigen, die psychomotorischen Akti-
vitaten in den groBeren Zusammenhangen des Kulturphanomens und
Gesellschaftsproblems Sport zu erkennen, zu beurteilen und zu gestal-
ten."

Angesichts der sich stetig erweiternden Anspriiche aus Le-
benswirklichkeit und Politik und im Hinblick auf die schleppende Re-
formbereitschaft der Fachdidaktik wiederholte der Sportpadago-
ge Dieter Brodtmann im Jahr 1975 mit einem Beitrag in der Zeitschrift
~Sportwissenschaft" die Forderung nach einer Neuorientierung der zu
eng gewordenen Fachdidaktik:

Lvon allen Grenzen, auf die sportdidaktische Ansdtze und
Uberlegungen stoBen, kennzeichnen vermutlich vor allem diejenigen
Grenzen eine besonders brisante Konfliktzone, an denen sportdidakti-
sche Vorstellungen im Sinne einer Fachdidaktik mit facheriibergreifen-
den Bildungs- und Erziehungsaufgaben konfrontiert werden."

Er prazisierte das Gemeinte an einem Beispiel aus dem Aufga-
benkatalog der Sportdidaktik:

»Eine Sportdidaktik, die sich nachweislich bislang hdchst unzu-
langlich die sozialen Prozesse im Sportunterricht zum Reflexions- und
Forschungsgegenstand gemacht hat, steht angesichts der Probleme,
die mit der Eingliederung und Beriicksichtigung Behinderter auftreten
missen, mit leeren Handen da."

Reformansaitze

Der Sporthistoriker Hajo Bernett brachte den Vorschlag der
Weiterentwicklung der Sportdidaktik zu einer ,Bereichsdidaktik" in die
Diskussion ein, die themenverwandte Facher, etwa unter dem Ge-
sundheits- oder Freizeitaspekt, zusammenfassen kénnte.

) Die Didaktiker Warwitz und Rudolf favorisierten dagegen eine
Offnung der Sportdidaktik zu den anderen Fachdidaktiken hin und
eine Kooperation im Sinne einer themengebundenen Projektarbeit,
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wie es beispielsweise bei Operationen in der Medizin oder bei For-
schungsauftragen in der Ingenieursbranche bereits (iblich sei. Leiten-
des Denkbild sollte dabei eine von ihnen erarbeitete erweiterte Form
des auf Wolfgang Klafki zuriickgehenden Didaktischen Dreiecks sein:

Die Inhaltsseite, der zu vermittelnden komplexe Lernstoff,
sollte danach ,mehrperspektivisch®, d. h. aus der unterschiedlichen
Sicht der beteiligten Facher, beleuchtet und bearbeitet werden. Die
Lehrerseitehatte sich dabei nicht als Einzelvermittler, sondern
als Team zu verstehen, das miteinander kooperiert und einander mit
seinen unterschiedlichen Fachkompetenzen zuarbeitet. Die Schiilersei-
te sollte entsprechend nicht nur motorisch und als einzelner Lernender
angesprochen werden, sondern in Form eines Mehrdimensionalen
Lernens agieren, d. h. unter Aktivierung unterschiedlicher Lernpoten-
zen und in einer Zusammenarbeit mehrerer Lernender gefordert wer-
den. Es wurden dazu Beispiele fiir die Offnung der Curricula vorge-
stellt, wie etwa das facheriibergreifende Konstruieren und sporttech-
nische Erlernen des Kajakfahrens, das sprachhistorische ErschlieBen
von Sportmetaphern oder die Integration von Auslanderkindern in den
Klassenverband.

Die heutige Sportdidaktik versteht sich als eine integrative Di-
daktik, die sich weniger an spezifischen sportlichen Inhalten, etwa an
Sportarten, orientiert als an vom Leben gestellten komplexen Aufga-
ben, zu denen das Fach mit seinem breiten Angebot an Bewegung,
Spiel und Sport einen Beitrag zu leisten hat. Nachdem sich die Sport-
wissenschaft im Austausch mit den Nachbarwissenschaften zuneh-
mend in neue Unterdisziplinen wie die Sportpsychologie,
die Sportpadagogik, die Sportmedizin, die Sportsoziologie,
die Trainingslehre oder die Bewegungslehre ausdifferenziert hatte,
waren diese fir die Lehre in Hochschule, Akademie, Schule und Verein
didaktisch aufzuarbeiten und methodisch addquat zu vermitteln.

II. CoctaBbTe aHHOTaLMIO K TEKCTY, UCNOJIb3yA (ppa3bl.
1. Der Text (das Buch, der Beitrag) heift ...

2. Der Autor ist ...

Der Text (das Buch, der Beitrag) ist von (D.)... geschrieben.

3. Er wurde in ... veroffentlicht.

4. Die Hauptidee des Textes ist ...

Der Text ist ... gewidmet.

Es handelt sich um (AKkk.) ...

5. Im Text werden Probleme (Fragen, Begriffe) wie ... behan-
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delt.
Der Autor betrifft Probleme (Fragen, Begriffe) ...
Der Autor dupert die Meinung Uber (Akk.) ...
6. Am Anfang ist die Rede von (D.) ...
Der Autor schreibt (betont, beschreibt), dass ...
Der Autor erortert (definiert) den Begriff ...
Weiter geht es um (Akk.) ...
Man unterscheidet ....
7. Den Text kann man in 4 (5-7) Teile unterteilen.
8. In der Zusammenfassung wird mitgeteilt, dass ...
9. Ich finde den Text interessant (wichtig, aktuell, langweilig,
leicht, schwer).

III. HannwuuTte 10 K/IIOYEBbIX C/I0B K TEKCTY U nepese-
AMTE nX.

BapuaHT 2
I. MepeBeauTte nepsbiii, BTOPOi U TpeTunit ab3aubl Ha

PYCCKMii A3bIK.

Gegenstand und Aufgaben

Als Forschungs- und Lehrdisziplin mit Zustandigkeit fir die
Aufarbeitung der Vermittlungsprozesse im Bereich Sport befasst sich
die Sportdidaktik mit der Fragestel-
lung, Wer was warum wozu wann wie beim Sport, durch den Sport,
Uber den Sport lernen soll. Diese nach dem Geschichtsdidaktiker Erich
Weniger als die ,sechs W des Erich Weniger" benannten Aspekte ver-
suchen, den Aufgabenkomplex in vereinfachter Form (bersichtlich
darzustellen:

Das Wer bezeichnet den spezifischen Adressatenkreis, der bei
allen sportpadagogischen Vermittlungsbemiihungen in seinen alters-
spezifischen, psychologischen, sozialen u. a. Voraussetzungen lern-
konzeptionell zu berticksichtigen ist. So ist die geistige und emotionale
Einstellung zum Sport ebenso wie das praktische Sporttreiben danach
auszurichten, ob die Zielgruppe Leistungssportler, Freizeitsportler,
Senioren, Grundschiiler oder Gymnasiasten, Madchen oder Jungen
sind.

Das Was betrifft die Inhalte, die adressatengerecht bildungs-
konform und gesellschaftsbedingt auszuwahlen und zu analysieren

8


https://de.wikipedia.org/wiki/Erich_Weniger
https://de.wikipedia.org/wiki/Erich_Weniger

TKudo

YnpaBsieHue uppoBbIX 06pa30BaTENbHBIX TEXHOJIOTUH

fI3bIKOBasi KOMMYHHUKaIUs B IpodeccuoHaNbHOU chepe Ha MHOCTPAaHHOM
SI3bIKE

sind. Das Warum bezieht sich auf die Transparenz und Begriindung
der notwendigerweise exemplarisch zu vermittelnden Lernstoffe. Es
muss fiir die Motivation des Lernens z. B. einsichtig gemacht werden,
warum statt des FuBballspielens auch Geratturnen und statt des blo-
Ben Spielens auch Theorie und Reflexion auf dem Lernprogramm ste-
hen. Das Wozu meint die Zielsetzungen, die mit dem angestrebten
Lernen verbunden werden, die nicht nur auf Leistungsoptimierung,
sondern auch auf soziale Integration, Kulturaneignung oder SpaB und
Geselligkeit hin angelegt sein kdnnen.

Das Wann tangiert den angemessenen Zeitpunkt, zu dem

Lernprozesse in die Wege geleitet werden. So ergibt sich fiir das
Schwimmenlernen beispielsweise ein anderer ,fruchtbarer Moment",

die Begegnung mit einer Verantwortung fordern-

den Wagnissportart. Das Wie spricht schlieBlich die Methoden, Hilfs-
mittel und Werkzeuge an, mit denen die Zielvorstellungen optimal er-
reicht werden sollen.

Es spielt didaktisch eine Rolle, ob die Lernprozesse Kinder, Ju-

gendliche oder Erwachsene, Gesunde oder Behinderte betreffen, ob
sie im allgemeinen Schulunterricht oder einem Trainingszentrum fiir
Hochleistungssportler, ob sie in einem totalitaren oder demokratischen
Gesellschaftssystem zur Anwendung kommen, d. h., welchen speziel-
len Sinngebungen und Zielsetzungen sie dienen sollen. Es gehdrt zu
den grundlegenden Aufgaben der Sportdidaktik, fachspezifische Lern-
prozesse zu reflektieren und zu begriinden, geeignete Zielsetzungen
zu formulieren, Formen ihrer Methodisierung zu erarbeiten, Curricula
fir die praktische Umsetzung zu entwerfen und Evaluationsmecha-
nismen fir die Erfolgskontrollen zu erstellen. Ein weiteres For-
schungsgebiet ist die Befassung mit der Transferproblematik. Das ers-
te Lehrbuch der neuen Fachdisziplin des Sportdidaktikers Stefan Gré-
Bing konfrontierte die Lehramtsanwarter mit den fiinf Aufgabenfeldern
»Bedingungen des Sportunterrichts", ,Lernziele und Lerninhalte®, ,All-
gemeine Methodik", ,Unterrichtstechnologie und Medienkunde®™ und
»Planung und Kontrolle des Sportunterrichts".

Die professionelle Ausbildung fiir ein kompetentes, eigenver-

antwortliches Lehren erfolgt fir die Trainerlizenzen der Sportarten in
Deutschland, Osterreich und der Schweiz in sogenannten Traineraka-
demien wie etwa der Trainerakademie KéIn oder
den Bundessportakademien Wien und Graz. Spezielle, auf Hochleis-
tungssportler zugeschnittene Gymnasialformen, wie etwa
in Berchtesgaden, kénnen ihnen zuarbeiten und gleichzeitig zu einer

9


https://de.wikipedia.org/wiki/Wagnis_(Sport)
https://de.wikipedia.org/wiki/Curriculum_(P%C3%A4dagogik)
https://de.wikipedia.org/wiki/Lernkontrolle
https://de.wikipedia.org/wiki/Lerntransfer
https://de.wikipedia.org/wiki/Trainerlizenz
https://de.wikipedia.org/wiki/Sportart
https://de.wikipedia.org/wiki/Trainerakademie_K%C3%B6ln
https://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Bundessportakademie&action=edit&redlink=1
https://de.wikipedia.org/wiki/Sportgymnasium
https://de.wikipedia.org/wiki/Berchtesgaden

YnpaBsieHue uppoBbIX 06pa30BaTENbHBIX TEXHOJIOTUH

tku

],, ¢ |

fI3bIKOBasi KOMMYHHUKaIUs B IpodeccuoHaNbHOU chepe Ha MHOCTPAaHHOM
SI3bIKE

Hochschulreife fiihren. Fir die wissenschaftliche Lehrerbildung
sind Universitdtsinstitute und Padagogische = Hochschulen zusténdig.
Fir Lehramtsanwarter ist die Sportdidaktik ein stundenintensiver in-
tegraler Pflichtbereich der Ausbildung.

Schulcurriculare Vorgaben

Hochschuldidaktik unterscheidet sich entsprechend ihrer er-
wachsenen Adressaten und andersartigen Aufgabenstellung auch bei
der Spezialdisziplin Sportdidaktik wesentlich von der Schuldidaktik, die
auf Kinder und Jugendliche ausgerichtet ist.

Fir die Schulcurricula sind unter der Koordination durch die
LStandige Konferenz der Kultusminister der Lander in der Bundesre-
publik Deutschland" (KMK) die einzelnen Bundeslander zustandig. Ent-
sprechend unterscheiden sich die didaktischen Standards geringfigig:

Nach der padagogischen Leitlinie des Bildungsplans Sport von Ba-
den-Wiirttemberg hat der ,Erziehende Sportunterricht™ einen Doppel-
auftrag zu erfillen:

. Durch eine Erziehung zum Sport soll den Schiilern Bewegung
als Lebensprinzip bewusst gemacht und eine Motivation zu lebenslan-
gem Sporttreiben geschaffen werden. Dazu werden grundlegende
Fahigkeiten und motorische Fertigkeiten, Kenntnisse und Einstellun-
gen vermittelt.

o Erziehung im und durch Sport bedeutet eine altersgemaBe
Forderung von Gesundheitsbewusstsein und Fitness. Individuelle Leis-
tungsfortschritte und Vertrauen in die eigene Leistungsfahigkeit sollen
zu einem positiven Korpergefiihl und zur Starkung der Personlichkeit
fihren. Dies steht vor dem Hintergrund einer Umwelt, die den Schii-
lern immer weniger natirliche Bewegungsanldasse und Bewegungs-
moglichkeiten bietet.

II. CoctaBbTe aHHOTALMIO K TEKCTY, UCNOJIb3yA (ppasbl.
1. Der Text (das Buch, der Beitrag) heift ...

2. Der Autor ist ...

Der Text (das Buch, der Beitrag) ist von (D.)... geschrieben.

3. Er wurde in ... veroffentlicht.

4. Die Hauptidee des Textes ist ...

Der Text ist ... gewidmet.
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Es handelt sich um (Akk.) ...

5. Im Text werden Probleme (Fragen, Begriffe) wie ... behan-
delt.

Der Autor betrifft Probleme (Fragen, Begriffe) ...

Der Autor dupert die Meinung Uber (Akk.) ...

6. Am Anfang ist die Rede von (D.) ...

Der Autor schreibt (betont, beschreibt), dass ...

Der Autor erortert (definiert) den Begriff ...

Weiter geht es um (Akk.) ...

Man unterscheidet ....

7. Den Text kann man in 4 (5-7) Teile unterteilen.

8. In der Zusammenfassung wird mitgeteilt, dass ...

9. Ich finde den Text interessant (wichtig, aktuell, langweilig,
leicht, schwer).

III. HanmwuTte 10 KNKOYEBbIX C/IOB K TEKCTY M nepese-
AUTe UX.
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