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УРОК 1. БИОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 

Задание 1. Читайте. Произносите правильно ЖИ[ЖЫ], ЖЕ 
[ЖЭ], ЦИ[ЦЫ] 

 

- [ЖЫ] жизнь, живой, животное, животные 
- [ЖЭ]  движение, размножение 

- [ЦЫ]  медицина, медицинский, цитология, функция. 

 
Задание 2. Читайте. Произносите гласную «О» без ударе-

ния как [А], гласную «Е» без ударения как [И]  
 

а) Биолòгия, ботáника, зоолòгия, цитолòгия, микробио-

лòгия, физиолòгия, генèтика, медицúна, теòрия, веществò. 
б)  Органúзм, живòй органúзм, живòтный органúзм, 

растúтельный органúзм; 
    органúзмы, живые органúзмы, живòтные органúзмы, 

растúтельные органúзмы. 

 
Задание 3. Читайте. Обратите внимание, что прилагатель-

ные образованы от существительных при помощи суффикса – 
ИЧЕСК- 

 
    ЧТО?            КАКОЙ? 

Биолóгия – биологúческий 

Зоолóгия -  зоологúческий  
Анатóмия – анатомúческий 

Физиолóгия -  физиологúческий 
Цитолóгия – цитологúческий 

Ботáника – ботанúческий 

Теóрия – теоретúческий 
 

Задание 4. Прочитайте текст. Обратите внимание на кон-
струкцию  

ЧТО (Им.п.) изучает ЧТО (В.п.), которую можно исполь-
зовать для определения науки.  

(В таблице вы найдете перевод терминов). 
 
Биолòгия изучáет òбщие закòны жúзни органúзмов. 

Биолòгия изучáет строèние, фýнкции и происхождéние жи-
вых органúзмов.  

Вúрусы, бактéрии, грибы, растéния, живòтные – это живые 
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органúзмы.  

Биолòгия как наука состоúт из отдельных  биологúческих 

наук: ботáника, зоолòгия, цитолòгия, микробиолòгия, анатòмия, 
физиолòгия, генèтика, эколòгия. 

Биологúческие науки – теоретúческая бáза медицúны. 
 

Русский язык Английский 

язык 

Французский 

язык 

Арабский 

язык 

Законы жизни Laws of life Lois du vie الحياة قوانين 
Строение Structure Structure هيكل 

Происхождение 

живых организ-
мов 

Origin of living 

organisms 

Lorigine des 

organisms 
vivants 

 الكائنات أصل
 الحية

Вирус(-ы) Virus(-es) Virus الفيروس 
Бактерия(-и) Bacterium(-ia) Bactérie  البكتيريا 
Гриб(-ы) Fungus (Fungi) Champignon الفطر 
Растение(-я) Plant(-s) Plante نباتات  نبته  
Животное(-ые) Animal(-s) Animal حيوان  

      حيوانات
 
Задание 5.   Прочитайте определения биологических наук. За-
помните их. 
 

(В таблице вы найдете перевод терминов). 
 

Биолòгия изучáет общие закóны жúзни органúзмов. 

Ботáника изучáет строéние и жизнь растéний. 
 Зоолóгия изучáет строение и жизнь животных. 

Цитолóгия изучáет строéние и фýнкции клéтки. 

Микробиолóгия изучáет строéние и жизнь микроорганúзмов. 
Анатóмия изучáет фóрму  и строéние óрганов и органúзма. 

Физиолóгия изучáет фýнкции óрганов в органúзме. 
Генéтика изучáет наслéдственность и измéнчивость органúзмов. 

Эколóгия изучáет взаимодéйствие органúзмов между собóй и с 
окружáющей средóй. 
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Русский язык Английский 
язык 

Французский 
язык 

Арабский 
язык 

Наслéдственность Heredity Hérédité  الوراثة 
Измéнчивость Variability Variabilité  متقلب 

Взаимодéйствие Interaction Interaction تفاعل 
Окружáющая 
средá 

Environment Environnent البيئة 
  المحيطه

 
Задание 6. Ответьте на вопросы, используя соответствующую 
информацию. 

  

1. Что изучает биология? строение и жизнь микроорга-

низмов 

2. Что изучает ботаника? строение и функции клетки 

3. Что изучает зоология? строение и жизнь растений 

4. Что изучает цитология? форму  и строение органов и 

организма 

5. Что изучает микробиология? наследственность и изменчи-

вость организмов 

6. Что изучает анатомия? строение и жизнь животных 

7. Что изучает физиология? взаимодействие организмов 

между собой и с окружающей 

средой. 

8. Что изучает генетика? функции органов в организме 

9. Что изучает экология? общие законы жизни организ-

мов 

 

Задание 7. Читайте. Обратите внимание на слитность про-
изношения. 

 

Им.п.   [а]  П.п 
Наýка  о   строéнии 

Наýка  о   наслéдственности 

Наýка  о   происхождéнии 
Наýка  о   происхождéнии органúзмов (Р.п.) 

Наýка  о   жúзни живóтных 
Наýка  о   растéний 

Наýка  о   фýнкциях органúзмов 
Наýка  о   микроорганúзмах 
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Задание 8. Дайте определение биологических наук, ис-
пользуя конструкцию 

 ЧТО (Им.п) – это что (Им.п); ЧТО - ЭТО о чем (П.п.). 
Запишите и запомните. 

                 
Образец: Биолóгия изучáет строéние, фýнкции и проис-

хождéние живых органúзмов. 
                Биолóгия – это наýка о строéнии, фýнкциях и  

происхождéнии живых             органúзмов. 

 
Ботáника изучáет строéние и жúзнь растéний. 

Зоолóгия изучáет строéние и жúзнь живóтных. 
Цитолóгия изучáет строéние и фýнкции клéтки. 

Микробиолóгия изучáет строéние и жúзнь микроорганúзмов. 

Анатóмия изучáет фóрму  и строéние óрганов и органúзма. 
Физиолóгия изучáет фýнкции óрганов в органúзме. 

Генéтика изучáет наслéдственность и измéнчивость ор-
ганúзмов. 

Эколóгия изучáет взаимодéйствие органúзмов мéжду собóй 
и с окружáющей средóй. 

 

 
Задание 9. Образуйте и запишите форму множественного 

числа существительных. 
Образец: Закон - законы 

 

Вирус -  
Гриб -   

Орган -  
Организм -   

Растение -   

Животное -   
Клетка -   

Наука -   
Функция -   

Форма -  
 

 Задание 10. Составьте  и запишите  словосочетания по 
образцу. 

А) Образец: законы (Им.п.) (жизнь (Им.п.)) – законы 
(Им.п.) жизни (Р.п). 
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Форма (жизнь) –  

Жизнь (клетка) –  

Строение (клетка) –  
Строение (организм) –  

Функции (организм) –  
Строение (организмы) –  

Функции (организмы) –  
Жизнь (животные) –  

Жизнь (растения) –  

 
Б) Образец: наука (Им.п.) о (строение (Им.п.) организ-

мов(Р.п)) – наука(Им.п.) о строении  
 

(П.п) организмов (Р.п) 

Наука о (происхождение организмов) –  
Наука о (форма и строение органов и организма) –  

Наука о (строение и функции клетки) –  
Наука о (микроорганизмы) –  

 
Задание 11. Напишите, что изучает наука биология, зоо-

логия, анатомия, ботаника. 
 
Задание 12. Напишите определения таких биологических 

наук, как физиология, экология, цитология, микробиоло-
гия, генетика. Используйте конструкцию ЧТО – ЭТО ЧТО 
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УРОК № 2. ОСНОВНЫЕ СВОЙСТВА ЖИВЫХ 

ОРГАНИЗМОВ 

Задание 1.  Читайте. Произносите гласную «О» без ударе-
ния как  [А], гласную «Е» без ударения, как [И].  

 
а) Биолóгия, биологúческий, строéние, происхождéние, 

размножéние, осóбый, осóбый состáв, обмéн, обмен веществ, раз-

дражúмость, наслéдственность, измéнчивость, приспосóблен-
ность, процéсс эволюции. 

б) химúческий, химический состáв, биологúческая систéма, 

живая матéрия, неживáя матéрия, кóмплекс, кóмплексом, кóм-
плексом свойств, отличáется кóмплексом свóйств. 

 
Задание 2.   Читайте. Значение новых слов определите по 

словарю.  
Мужской род (ОН) Женский род (ОНА) 

закóн систéма 

органúзм прирóда 

процéсс биолóгия 

кóмплекс матéрия 
состáв эволюция 

обмéн фýнкции 

рост адаптáция 

метаболúзм раздражúмость 

человéк наслéдственность 

 измéнчивость 

 приспосóбленность 

 жизнь 

  
Средний род (ОНО) Множественное число (ОНИ) 

растéние закóны 

живóтное органúзмы 

строéние процéссы 

происхождéние систéмы 
размножéние фýнкции 

развúтие растéния 

веществó живóтные 

свóйство веществá 

 свóйства 

 люди 
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Задание 3.  Прочитайте текст. Обратите внимание на кон-
струкции: 

 
1) ЧТО (Им.п.) – (ЭТО) ЧТО (Им.п.), которую можно ис-

пользовать для определения предмета. 
2) ЧТО (Им.п.) ОТЛИЧАЕТСЯ ОТ ЧЕГО (Р.п.) ЧЕМ (Тв.п), 

которую мы используем для сравнения предметов, имею-
щих различные свойства. 

(В таблице вы найдете перевод терминов). 

  
Свойства живых систем. 

 
Биолóгия изучает стрóение, фýнкции и происхождéние жи-

вых организмóв. 

Живые органúзмы вознúкли из неживóй матéрии в процéссе эво-
люции. 

Растéния, живóтные и человéк (люди) – это живые органúзмы. 
Живые органúзмы – сложный биологúческие систéмы. Они от-

личáются от неживóй прирóды кóмплексом свóйств. Основные 
свóйства живых органúзмов – клéточное строéние, осóбый 

химúческий состáв, обмéн вещéств (метаболúзм), размножéние, 

рост и развúтие, раздражúмость, наслéдственность, измéнчи-
вость, приспосóбленность (адаптáция) и др. 

 
 

Русский язык Английский 

язык 

Французский 

язык 

Арабский 

язык 

Слóжный (-ая, -
ое, -ые) 

Complex Compose معقد  

Вознúкнуть из 

(чего? -  Р.п) 

Arise appear Surgir من تنشأ 

Неживáя материя Inanimate 
matter 

Matière 
inanimèe 

 الميته الماده

Процéсс эволю-

ции 

Process of  

evolution 

Processus de 

levolution 
 التطور عملية

Отличáться (от 
чего? – Р.п. и 

чем? – Тв.п) 

differ from Se distinguer عن تختلف  

Кóмплекс свóйств Complex of 

properties 

Complexe des 

proriete 
 صخصائ

 معقده
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Клéточное 
строéние 

Cellular 
structure 

Structure 
cellulaire 

 الخلوية البنية

Обмéн вещéств metabolism mètabolisme التمثيل 

 الغذائي
Рост growth croissance النمو 
Размножéние reproduction reproduction الاستنساخ   
Наслéдственность heredity hèreditè وراثةال  

Измéнчивость variability variabilitè تقلب 
Раздражúмость irritability irritabilitè التهيج 
 

Задание 4.  Ответьте на вопросы. 
 

1. Что изучает биология? 
2. Как возникли живые организмы? 

3. Что такое живые организмы? 
4. Чем отличаются живые организмы от неживых? 

5. Каковы основные свойства живых организмов? 

 
Задание 5.  Прочитайте текст ещё раз. Закончите и запи-

шите предложения без опоры на текст.  
 

1. Биология изучает … 

2. Живые организмы возникли … 
3. Растения, животные и … 

4. Живые организмы – сложный … 
5. Живые организмы отличаются от неживой природы … 

6. Основные свойства живых организмов – клеточное …, 
особый химический …, обмен …, …, рост и …, раздражи-

мость, наследственность, …, приспособленность (…) и др. 

 
Задание 6.  Составьте и запишите текст  об основных 

свойствах живых организмов,  используя  схему. 
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Задание 7.  Образуйте и запишите форму множественного 

числа существительных. 
 

Растение -  

Животное -  
Функция -  

Система -  
Вещество -  

Свойство -  
Закон -  

Организм -  

Процесс -  
Человек -  

 
Задание 8.  Распределите слова в таблицу по роду и чис-

лу. 
 

Мужской 

род 
(ОН) 

Женский 

род 
(ОНА) 

Средний 

род 
(ОНО) 

Множественное 

число 
(ОНИ) 

 

Существительные: функция, строение, рост, состав, лю-
ди, человек, наследственность, функции, происхождение, живот-

ное, клетки,  вещество, материя, эволюция, растение, обмен, 

размножение,  раздражимость, адаптация, метаболизм, растения, 
свойство,  животные,      природа, система, вещество, развитие,  

комплекс,  изменчивость, свойства, приспособленность.                                                                              
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Задание 9.  Составьте и запишите словосочетания, согла-
совывая определения с существительным. 

  

живой состав 

неживая системы 

химический организм 

клеточный природа 

сложный строение 

 

Задание 10.  Восстановите предложения, используя гла-
гольные словосочетания, которые есть в тексте. Напишите пред-
ложения. 

 

Биология …  …  …  … живых организмов. 

Живые организмы …  …  …  … в процессе эволюции. 
Живые организмы …  …  …  … комплексом свойств. 
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УРОК № 3. КЛЕТОЧНОЕ СТРОЕНИЕ ОРГАНИЗМОВ 

Задание 1.  Читайте. Гласную «О» произносите как  [А], 
безударный «Е» произносите как [И], ШИ[ШЫ], ЖИ[ЖЫ], ЦИ[ЦЫ] 
ЦЕ[ЖЭ],   

 
1) выполняет, процéсс, органúзм, органúческий, органóиды, 

простéйшие, строéние, образýется, состоúт, обмéн, функционáль-

ный. 
2)существýют, мембрáна, веществó, генетúческая, нуклео-

плáзма. 
3)большинствó, простéйшие, содéржит, живóй, Гóльджи, 

фýнкция, цитоплáзма, цéнтр. 

 
Задание 2.  Читайте. Обратите внимание на противопо-

ложное значение слов и словосочетаний.  
 

органúческие веществá неорганúческие веществá 

минерáльные веществá 

постоянный непостоянный 

постоянные структуры непостоянные структуры 

цветнóй бесцвéтный 

 
Задание 3.   Читайте. Произносите словосочетания слитно.  
(В таблице вы найдете перевод терминов). 
 

Состоúт из клéток, состоúт из однóй клéтки, одноклéточный 

органúзм, многоклéточный органúзм, одноклéточные и много-
клéточные органúзмы, бактéрии и простéйшие, плазматúческая 

мембрáна, однó или нéсколько ядрышек, пигмéнт, хлорофúлл, в 
процéссе обмéна вещéств, большинствó живóтных и растúтельных 

клéток, клéточный цéнтр, единúца живóго органúзма, кóмплекс 

Гóльджи, эндоплазматúческая сеть. 
 

Русский язык Английский 

язык 

Французский 

язык 

Арабский 

язык 

большинствó majority majorité الأغلبية, 

 اكثرية
состоять (из чего) To consist of Se composer من تتكون, 

 من تتألف
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одноклéточный ор-
ганúзм 

Unicellular 
organism 

Organisme  
unicelluláire 

 حي كائن

 أحادي

 الخلية
бактéрия bacteria Bactérie, 

microbe 
 البكتيريا

простéйшие protozoane protozoaries بسيطه 
единúца unit unité وحدة 

плазматúческая 

мембрáна 

Cytoplasmic 

membrane 

Membrane 

cytoplasmatique 
 غشاء

 البلازما
ядрó nucleos noyau نواة 

ядрышки nucleolus nucléole نوية 
растúтельная 

клéтка 
Plant cell Cellule végétale الخلية 

 النباتية
живóтная клéтка Animal cell Cellule animale الخلايا 

 الحيوانية
клéточный цéнтр Cellular centre Centre cellulaire الخلوية مركز  
кóмплекс Гóльджи Golgi apparatus Complexe Golgi مجموعه 

 جولجي
эндоплазматúческая 

сéть 
Endoplasmic 

reticulum 
Reticulum 

endoplasmitique 
 الشبكه

 الاندوبلازميه
 
Задание 4.  Читайте предложения. Обратите внимание на 

грамматические модели. 
(В таблице вы найдете перевод терминов) 
 

  Им.п                      Р.п 
ЧТО состоит из ЧЕГО 

 

Ядерная оболочка состоит из двух мембран. 
Большинство живых организмов состоит из клеток. 

Одноклеточные организмы состоят из одной клетки. 
Многоклеточные организмы состоят из множества клеток. 
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       Им.п             В.п 
ЧТО имеет ЧТО 

 

Ядро имеет ядерную оболочку, которая состоит из двух мем-

бран, нуклеоплазму, одно или несколько ядрышек и хроматин. 

Большинство клеток имеет общие органоиды: 
митохондрии, рибосомы, клеточный центр, комплекс Гольджи, 

эндоплазматическую сеть, лизосомы. 
 

    Им.п                   В.п 

ЧТО содержит ЧТО 
 

Клетки зеленых растений содержат органоиды–пластиды. 

Хлоропласты содержат пигмент хлорофилл. 
 

Им.п                                   В.п 

ЧТО подразделяется на ЧТО 
 

Пластиды подразделяются  на бесцветные – лейкопла-
сты и цветные – хлоропласты (зеленые) и хромопласты (жел-

тые, оранжевые и красные). 

 

Русский язык Английский 
язык 

Французский 
язык 

Арабский 
язык 

содержать to contain contenir على تحتوي 
оболочка membrane membrane غشاء 

хроматин chromatin chromatine كروماتين 
митохондрия 

(ии) 
mitochondrion mitochondrie الميتوكوندريا 

рибосома ribosome ribosome الريبوسوم 
лизосома lysosome lysosome ليزوسوم 

органоид (ы) organoid organoide عضيه 

пластида plastid plastide بلاستيد  
хлоропласт chloroplast chloroplaste بلاستيدات 

 الخضراء
постоянный constant constante ثابت  
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лейкопласт leycoplast leycoplaste البلاستيدات 
 اللون عديمه

подразделять to subdivide Se diviser يقسم 
бесцветный colourless incoloré اللون عديم 
коллоидный 

раствор  

colloid solution solution 

colloidate 
  الغرويه الماده

включения inclusions insertions تضمن 
 

Задание 5.  Прочитайте текст. Ответьте на вопросы. 
1.  Что такое клетка? 
2. Где находятся ядро, органоиды и включения? 

 

Клетка – это структурная, функциональная и генетическая 
единица живого организма. Основные структуры клетки – плазма-

тическая мембрана, цитоплазма, ядро, органоиды, включения. 
Плазматическая мембрана имеет сложное строение. 

Цитоплазма – коллоидный раствор органических и минераль-
ных веществ. В цитоплазме находятся ядро, органоиды  и вклю-

чения. 

 
Задание 6.  Используя  схему, назовите основные струк-

турные компоненты  клетки. 
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Задание 7.  Прочитайте микротекст. Назовите общие орга-
ноиды большинства живых организмов. Ответьте на вопросы: 

 
1. Какие органоиды содержат клетки растений? 

2. Как подразделяют пластиды? 
3. Содержат ли  клетки растений органоиды-пластиды? 

 
Органоиды – постоянные структуры клетки. Большинство жи-

вых клеток имеет общие органоиды: митохондрии, рибосомы, 

клеточный центр, комплекс Гольджи, эндоплазматическую сеть, 
лизосомы.  

Клетки растений содержат также органоиды-пластиды. Пла-
стиды подразделяют на бесцветные – лейкопласты и цветные – 

хлоропласты (зеленые) и хромопласты (желтые, оранжевые, 

красные). Хлоропласты содержат пигмент хлорофилл, который 
участвует в процессе фотосинтеза.    

 
Задание 8.  Используя схему, составьте и запишите текст 

«Общие органоиды растительной и животной клетки». 
 

 
Задание 9.  Используя  схему, составьте и запишите текст 

о пластидах – органоидах растительной клетки. 
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Задание 10.  Прочитайте текст. Ответьте на вопросы: 
1. Из чего состоят живые организмы? 

2. На какие виды делятся живые организмы? 
3. На какие виды делятся живые организмы по структуре? 

4. Какую функцию выполняет клетка одноклеточного орга-
низма? 

5. Какую функцию выполняет клетка многоклеточного орга-
низма? 

6. Что такое клетка? Назовите основные структуры. 

7. Что такое органоиды? Назовите общие органоиды расти-
тельных и животных клеток. 

8. Какие органоиды имеет растительная клетка? 
 

Большинство животных, растений и грибы – многоклеточные 

организмы. Клетки многоклеточных организмов имеют различное 
происхождение, строение и функции. 

Клетка – это структурная, функциональная и генетическая 
единица живого организма. Основные структуры клетки – плазма-

тическая мембрана, цитоплазма, ядро, органоиды, включения. 
Плазматическая мембрана имеет сложное строение. 

Цитоплазма – коллоидный раствор органических и минераль-

ных веществ. В цитоплазме находятся ядро, органоиды  и вклю-
чения. 

Ядро имеет ядерную оболочку, которая состоит из двух мем-
бран, одно или несколько ядрышек, хроматин. 

Органоиды – постоянные структуры клетки. Большинство рас-

тительных и животных клеток имеет общие органоиды: митохон-
дрии, рибосомы, клеточный центр, комплекс Гольджи, эндоплаз-

матическую сеть, лизосомы. 
Клетки растений содержат также органоиды-пластиды. Пла-

стиды подразделяют на бесцветные – лейкопласты и цветные – 

хлоропласты (зеленые) и хромопласты (желтые, оранжевые, 
красные). Хлоропласты содержат пигмент хлорофилл, который 

участвует в процессе фотосинтеза. 
Включения – непостоянные структуры клетки. Они образуются 

в процессе обмена веществ. 
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Задание 11.  Расскажите о классификации живых организ-
мов, используя схему. 

 

 
 
Задание12.  Используя схемы заданий 6, 8, 9, расскажите 

об общем строении клетки. 
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УРОК 4. ОБМЕН ВЕЩЕСТВ И ЭНЕРГИИ 

(МЕТАБОЛИЗМ) 

Задание 1А.  Читайте. Безударный  «О» произносите как  
[А], безударный  «Е» произносите  как [И], произносите мягко 
согласные перед «Е», «И».  

 
В органúзме В отсýтствие клéтки 

освобождáться превращéние клéточный 

Обмéн вещéств расщеплéние различáют 

метаболúзм назывáется тип 

основные органúческий характéрное 

процéссы кислорóд выделéние 

продýкты дыхáние  

поглощéние   

 

Задание 1Б.  Читайте. Произносите правильно ЦЕ [ЦЭ], ЦИ 
[ЦЫ], ЖЕ [ЖЭ]. 

 
Процéсс, ассимиляция, диссимиляция, брожéние. 

 

Задание 1В.  Прочитайте термины и их переводы. 
 

Русский язык Английский 
язык 

Французский 
язык 

Арабский 
язык 

освобождáться rellase Se dégager صدر  

дыхáние breathing respiration تنفس  
метаболúзм metabolism metabolisme الايض  
ассимиляция assimilation assimilation الاستيعاب 
диссимиляция dissimilation dissimilation انحلال  
расщеплéние splitting disagregation انشقاق 
выделéние secretion excretion افراز 
брожéние fermentation fermentation تخمير 

превращéние transformation transformation تحول 
поглощéние absorption absorption امتصاص 
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Задание 2.  Читайте слова.  
 

Мужской род (Он) Женский род (Онá) Средний род (Онó) 

тип оснóва свóйства 

процéсс энéргия превращéние 

обмéн ассимиляция поглощéние 

метаболúзм диссимиляция расщеплéние 

харáктер  выделéние 

кислорóд  брожéние 

  
Задание 3.  Читайте слова. Обращайте внимание на обра-

зование отглагольных существительных. 
 

ЧТО ДЕЛАТЬ? ЧТО? 

Поглощáть Поглощ-éн-ие 

Бродúть д/ж Брож-éн-ие 

Дышáть ш/х Дых-áн-ие 

Превращáться Превращ-éн-ие 

Расщепляться Расщепл-éн-ие 

Выделяться Выдел-éн-ие 

Освобождáться Освобожд-éн-ие 

 

Задание 4.  Читайте слова. Словосочетания. 
 

Именительный падеж (1)                 Родительный падеж (2) 

                       Единственное число 

ЧТО? ЧЕГО? 

М.р. (ОН) М.р. (ОН) 

кислорóд кислорóда 

органúзм органúзма 

сúнтез сúнтеза 

обмéн обмéна 

тип тúпа 

Живóй органúзм Живóго органúзма 

Ж.р. (ОНА) Ж.р. (ОНА) 

энéргия энéргии 

ассимиляция ассимиляции 

диссимиляция диссимиляции 

Ср.р. (ОНО) Ср.р. (ОНО) 

расщеплéние расщеплéния 

дыхáние дыхáния 
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поглощéние поглощéния 

брожéние брожéния 

Множественное число 

грибы грибóв 

процéссы процéссов 

Живые органúзмы Живых организмóв 

Химúческие веществá Химúческих вещéств 

Органúческие веществá Органúческих вещéств 

Нéкоторые бактéрии Нéкоторых бактéрий 

растéния растéний 

простéйшие простéйших 

живóтные живóтных 

 
Задание 5.  Читайте предложения.  Обратите внимание на 

грамматические конструкции с глаголом  ПРОИСХОДИТЬ. 
 

ГДЕ? В ЧЕМ? (6) происходит ЧТО? КАКОЙ ПРОЦЕСС? (1) 

 
В клетках организма происходят процессы синтеза и расщепления 

органических веществ. 

 

ЧТО? КАКОЙ ПРОЦЕСС? (1) происходит БЕЗ ЧЕГО? (2) 

 

Диссимиляция происходит без поглощения кислорода. 
 

 ПРИ КАКОМ  ПРОЦЕССЕ? (6) происходит ЧТО? (1) 

 
При анаэробной диссимиляции происходит неполное расщепле-

ние органических веществ. 

в процессе  ЧЕГО? (2) происходит ЧТО? (1) 

 

В процессе ассимиляции происходит синтез органических веществ 

и поглощение энергии. 
В процессе диссимиляции происходит расщепление органических 

веществ  и выделение продуктов  расщепления и энергии из ор-
ганизма. 
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Задание 6.  Сравните определения  с глаголом  
НАЗЫВАТЬСЯ. 

 

           Им.п (1)                    

Тв.п (5) 
ЧТО      называется ЧЕМ 

(КАК) 

   Тв.п (5)                               

Им.п (1) 
КАК (ЧЕМ)     называется 

ЧТО 
Процесс синтеза органических 
веществ в живом организме 

называется ассимиляцией. 

Ассимиляцией называется про-
цесс синтеза органических ве-

ществ в живом организме. 

Процесс расщепления органи-
ческих веществ в живом орга-

низме называется диссимиля-
цией.   

Диссимиляцией называется 
процесс расщепления органи-

ческих веществ в живом орга-
низме. 

Аэробное расщепление органи-

ческих веществ в живом орга-
низме называется клеточным 

дыханием. 

Клеточным дыханием называ-

ется аэробное расщепление 
органических веществ в живом 

организме. 

Анаэробное расщепление орга-
нических веществ в живом ор-

ганизме называется брожением. 

Брожением называется анаэ-
робное расщепление органиче-

ских веществ в живом организ-
ме 

Превращение веществ и энер-

гии в живом организме называ-
ется обменом веществ. 

Обменом веществ называется 

превращение веществ и энер-
гии в живом организме 

 

Задание 7.  Напишите ответы на следующие вопросы. 
 

1. Что называется ассимиляцией? 

2. Что называется диссимиляцией? 
3. Что называется клеточным дыханием? 

4. Что называется брожением? 
5. Что называется обменом веществ? 

 
Задание 8.  Прочитайте текст. Найдите в тексте ответы на 

следующие вопросы. 
 

1. Как называется превращение веществ и энергии в живом 

организме? 
2. Как называются основные процессы обмена веществ? 

3. Что происходит в процессе ассимиляции? Какой это про-

цесс?  
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4. Что происходит в процессе диссимиляции? Какой это про-

цесс? 

5. Различают два типа диссимиляции. Какие? 
6. Как называется аэробное расщепление органических ве-

ществ? 
7. Что называется брожением? 

ОБМЕН  ВЕЩЕСТВ (МЕТАБОЛИЗМ) 
В живом организме постоянно происходит превращение 

веществ и энергии. Обмен веществ и энергии  -  характерное 

свойство живых организмов. Обменом веществ  (или метабо-
лизмом) называется превращение веществ и энергии  в живом 

организме. 
Основные процессы обмена веществ  -  ассимиляция и 

диссимиляция. Они происходят в клетках одновременно. 

Процесс синтеза органических веществ называется ас-
симиляцией. В процессе ассимиляции происходит поглощение 

энергии. Ассимиляция – эндотермический процесс. 
Процесс расщепления органических веществ называется 

диссимиляцией. В процессе диссимиляции происходит выде-
ление (освобождение) энергии. Диссимиляция – экзотермиче-

ский процесс. 

Различают два типа диссимиляции: аэробное и анаэроб-
ное расщепление органических веществ. Аэробное расщепле-

ние органических веществ называется клеточным  дыханием. 
В процессе дыхания клетка поглощает кислород. Анаэробное 

поглощение органических веществ называется брожением. 

Брожение происходит в отсутствии кислорода. 
 

Задание 9.  Напишите ответы на вопросы задания 8. 
 
Задание 10.  Расскажите об основных процессах обмена 

веществ.  Используйте схему. 
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Задание 11.  Распределите слова в таблицу по роду и чис-
лу. 

 

Мужской 

род (ОН) 

Женский 

род (ОНА) 

Средний род 

(ОНО) 

Множественное 

число (ОНИ) 

обмен энергия превращение процессы 

 

Существительные: вещество, организм, метаболизм, 

свойства, ассимиляция, организмы, клетка, синтез, поглощение, 
процесс, диссимиляция, расщепление, продукты, тип, дыхание, 

кислород, брожение, отсутствие, вещества. 
 

Задание 12.  К данным слева прилагательным подберите 
подходящие по смыслу существительные, данные справа. Запи-
шите словосочетания. 

живой дыхание 

характерное расщепление 

основные процесс 

органические вещества 

эндотермический  процессы 

экзотермический свойство 

аэробное организм 

анаэробное  

клеточное  

Задание 13.  Объедините слова в словосочетания по об-
разцу. Запишите эти словосочетания.  

Образец: 

                  Им.п         Им.п 
Свойство / живой организм 

Свойство / живые организмы 

       Им.п         Р.п (ЧЕГО? 2) 
Свойство живого организма 

Свойство живых организмов 

поглощение / энергия 

выделение / продукты расщепления 

отсутствие / кислород 
расщепление / органические вещества 

обмен / вещества 
процесс / обмен веществ 

процесс / ассимиляция 

процесс / диссимиляция 
процесс / дыхание 

превращение / вещества 
превращение / энергия 
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УРОК 5. ФОРМЫ РАЗМНОЖЕНИЯ ОРГАНИЗМОВ 

Задание 1.  Читайте. Произносите гласный  «О» без уда-
рения как  [А]. 

 
  1. Органúзм, процéсс, половúна, óсобь, сперматозóид, 

óсоби, поколéние, размножéние, оплодотворéние, существовáние, 

спорообразовáние, почковáние; 

2. Беспóлое, половóе; 
3. Производúть, спосóбствовать, происходúть, размножáться, 

сочетáть; 
4. Соматúческий, родúтельский, одноклéточный, многоклéточ-

ный, большинствó, простéйший, нéкоторый. 

 
Задание 2А.  Читайте. Произносите гласный «Е» без уда-

рения как «И» и гласный «Я» в начале слова как  [ЙИ]. В таблице 
вы найдете перевод терминов. 

 
1. Увелúчить, сочетáть, жéлезы; 
2. Делéние, чúсленность, гематогенéз, результáт, вегетатúв-

ный; 
3. Ядрó, яйцеклéтка, является. 

 
Б. Произносите правильно. 
 
 ЖИ [ЖЫ] живóй, живóтное, дрóжжи, жизнь; 
 ЖЕ [ЖЭ] размножéние, жéлезы, жéнская, движéние; 

 ШИ [ШЫ] простéйшие, большинствó. 
 

В. В конце слова звонкий «Д» произносите как [Т], 
звонкий «З» произносите как [С]. 

 

Сперматозóид, вид; 
Гематогенéз, овогенéз, сперматогенéз. 

 
Г. Произносите «Ж» как  [Ш] перед «С». 
 

Мужскóй.   
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Задание 3.  Распределите слова в таблицу по роду и чис-
лу. 

 

Мужской 

род 
(ОН) 

Женский 

род 
(ОНА) 

Средний 

род 
(ОНО) 

Множественное 

число 
(ОНИ) 

 

Органúзм, процéсс, путь, óсобь, яйцеклéтка, пóмощь, по-
ловúна, живóтное, жéлезы, поколéние, жúзнь, дрóжжи, овогенéз, 

сперматозóид, ядрó, процéссы, яйцеклéтки, чúсленность, вид, 

спорообразовáние, результáты, делéние, клéтки, растéния, раз-
множéние, большинствó. 

 
(В таблице вы найдете перевод терминов) 

 

Русский язык Английский 
язык 

Французский 
язык 

Арабский 
язык 

сперматозоúд spermatozoon spermatozoide الحيوانات   
ةالمنوي   

  óсобь (-и) ж.р individual individu الفردية 
поколéние generatoin génération الجيل 

размножéние reproduction reproduction مستنسخ  

оплодотворéние fecundation fecondation الإخصاب / / 
 التلقيح

 спорообра-
зовáние 

sporulation sporulation تبوغ 

почковáние budding gemmiparité تبرعم  
беспóлое asexuge asexuelle اللاجنسي 

производúть produce produire الانتاج  
спосóбствовать 

(чему) 
contribute contribuer المساهمة 

размножáться reproduce se reprodure يستنسخ  
сочетáть combine unir بين الجمع / 

 دمج

соматúческий somatic somatique جسدي  
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чúсленность quantity quantité عدد 

гаметогенéз gametegenesis gametegénése تكوين عمليه 
  الجاميتات

вегетатúвный vegetative végétative التكاثر 
  الخصري

яйцеклéтка ovule ovule البيض 
простéйшие protozoa protozoaires بسيط / 

  ابتدائي
дрóжжи мн.ч yeast saccharomycetes الخميرة 

половые жéлезы 

мн.ч 

sexual glands glandes 

sexuelles 
 الغدد

 التناسلية
  

 
Задание 4.  Читайте слова. Объедините их в словосочетания по 
образцу. Напишите эти словосочетания.  

 
Образец: 

          Что?           Что?              Что?         Чего? 
Большинство, бактерии – большинство бактерий 

Размножение, организмы – размножение организмов 
Слияние, яйцеклетка – слияние яйцеклетки 

Слияние, сперматозоид – слияние сперматозоида 
Процесс, образование – процесс образования 

 

Большинство, растения 
Большинство, животные 

Процесс, размножение 
Процесс, слияние 

Результат, оплодотворение 

Образование, сперматозоиды 
Образование, зигота 

 
Задание 5.  Читайте. Произносите словосочетания слитно. 
 
Свóйства живых органúзмов; 
Фóрмы размножéния органúзмов; 

Нóвое поколéние óсобей; 
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При беспóлом размножéнии; 

Жéнская половáя клéтка; 

Мужскáя половáя клéтка; 
Назывáется гаметогенéзом; 

Назывáется сперматогенéзом; 
В результáте оплодотворéния. 

 
Задание 6.  Прочитайте текст. В процессе чтения найдите 

ответ на вопрос: какие две формы размножения организмов су-
ществуют в природе? 

 
Размножение – одно из основных свойств живых организмов. 

Различают две формы размножения организмов – бесполое и по-

ловое.  

При бесполом размножении новый организм развивается из 
соматических клеток одной родительской особи. Видами бесполо-

го размножения являются деление, почкование, спорообразова-
ние, вегетативное размножение. 

 
Задание 7.  Используя схему, назовите виды бесполого 

размножения живых организмов. 
 

 
 

 
Задание 8.  Прочитайте текст. Дайте ему название. 
 

Размножение – одно из основных свойств живых организмов. 
В процессе размножения организмы производят новое поколение 

особей того же вида. Размножение способствует увеличению чис-
ленности и длительному существованию вида. Различают две 

формы размножения организмов – бесполое и половое.  

При бесполом размножении новый организм развивается из 
соматических клеток одной родительской особи. Видами бесполо-

го размножения являются деление, почкование, спорообразова-
ние, вегетативное размножение. Путем деления размножаются 

некоторые простейшие и бактерии. Многие растения и грибы раз-
множаются путем спорообразования. У гидры и дрожжей проис-
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ходит почкование. У растений бесполое размножение происходит 

частями тела. Это вегетативное размножение.  

В половом размножении участвуют две родительские особи: 
женская и мужская. В половых железах родителей образуются 

половые клетки – гаметы. Процесс образования половых клеток 
называется гаметогенезом. Сперматозоид – мужская половая 

клетка. Процесс образования сперматозоидов называется сперма-
тогенезом. Яйцеклетка – это женская половая клетка. Процесс 

образования яйцеклеток называется овогенезом. 

При половом размножении происходит слияние яйцеклетки и 
сперматозоида. Этот процесс называется оплодотворением. В ре-

зультате оплодотворения образуется зигота. Зигота делится. Из 
нее образуется новый многоклеточный организм. Половым путем 

размножается большинство организмов.  

 
Задание 9.  Прочитайте текст еще раз. В процессе чтения 

найдите ответы на следующие вопросы: 
 

1. Что производят организмы в процессе размножения? 
2. Какие существуют формы размножения организмов? 

3. Каковы основные формы бесполого размножения? 

4. Какие клетки образуются в половых железах родителей 
при половом размножении? 

5. Как называется процесс образования половых клеток? 
6. Как называется процесс образования сперматозоидов? 

7. Какой процесс называется овогенезом? 

8. Какой процесс называется оплодотворением? 
9. Что образуется в результате оплодотворения? 

10. Что образуется из зиготы? 
 

Задание 10.  Напишите ответы на  вопросы задания 9. 
 

Задание 11.  Закончите предложения, используя материал 
текста. 

 
1. В процессе размножения организмы производят … 
2. Размножение способствует … 

3. Различают две формы … 

4. При бесполом размножении новый организм разви-
вается из … 

5. Видами бесполого размножения являются … 
6. В половом размножении участвуют две … 
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7. В половых железах родителей образуются … 

8. Процесс образования половых клеток называется … 

9. Процесс образования сперматозоидов называется … 
10. Процесс образования яйцеклеток называется … 

11. При половом размножении происходит … 
12. В результате оплодотворения образуется … 

13. Из зиготы образуется … 
14. Половым путем размножается … 

 

Задание 12.  Используя схему, расскажите о формах раз-
множения живых организмов. 

 

 
 

       

 


