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Аннотация 

Учебно-методическое пособие предназначено для самосто-
ятельной работы иностранных слушателей (иностранных студен-

тов) дополнительных общеобразовательных программ при изуче-

нии курса «Обществознание» раздела «Политическая сфера». 
Указания включают терминологический минимум, слова, вопросы 

для самоконтроля и упражнения.  
Рекомендуется для самостоятельной работы иностранных 

слушателей дополнительных общеобразовательных программ 

экономической и гуманитарной направленностей и подготовки к 
текущему контролю. 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Методические указания предназначены для са-

мостоятельной работы иностранных слушателей до-

полнительных общеобразовательных программ при 

изучении дисциплины «Обществознание». Указания 

являются частью рабочей программы дисциплины 

(РПД) и фонда оценочных средств (ФОС) по обще-

ствознанию для иностранных слушателей дополни-

тельных общеобразовательных программ и предна-

значены для использования при подготовке к текуще-

му контролю и итоговой аттестации. 

Раздел «Политическая сфера» является важным 

элементом курса «Обществознание» и базовой частью 

политологической науки как для иностранных слуша-

телей дополнительных общеобразовательных про-

грамм гуманитарной и экономической направленно-

стей, так и соответствующих ей специальностей в 

высших учебных заведениях. 
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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ РАЗДЕЛА «ПОЛИТИ-

ЧЕСКАЯ СФЕРА ЖИЗНИ ОБЩЕСТВА». 

 

Целью освоения раздела «Политическая сфе-

ра жизни общества» является необходимость обеспе-

чить овладение иностранными обучающимися самыми 

необходимыми для продолжения обучения в россий-

ском ВУЗе предметными и предметно-речевыми уме-

ниями и навыками в области политики.  

В процессе изучения политической сферы 

необходимо решить следующие задачи: 

1) усвоить теоретические основы и категории 

теории, входящие в структуру политической 

сферы; 

2) обеспечить понимание иностранными 

обучающимися обязательного минимума 

политических знаний; 

3) формировать мышление на основе понимания 

явлений и процессов политических отношений в 

обществе; 

Раздел Политическая сфера курса Общество-

знание, прежде всего, связан с политологической 

наукой. 
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Знания, получаемые иностранными слушателя-

ми дополнительных общеобразовательных программ 

«на выходе» при изучении данной дисциплины на 

международном факультете помогут дальнейшему 

обучению в высшем учебном заведении по гуманитар-

ным, политическим, экономическим и правовым спе-

циальностям.  

 

2. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ В 

ОСВОЕНИИ РАЗДЕЛА «ПОЛИТИЧЕСКАЯ СФЕРА 

ЖИЗНИ ОБЩЕСТВА». 

 

Самостоятельная работа обучающихся по изу-

чению политической сферы является основным видом 

учебных занятий по обществознанию.  

Умение самостоятельно работать необходимо не 

только для успешного овладения курсом обучения, но 

и для творческой деятельности в учреждениях, учеб-

ных заведениях. Следовательно, самостоятельная ра-

бота является одновременно и средством, и целью 

обучения.  

Основными видами самостоятельной работы 

студентов раздела «Политическая сфера жизни обще-

ства» являются:  
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1)  работа на практических занятиях; 

2)  выполнение домашних, самостоятельных 

и контрольных работ; 

3)  самостоятельная работа над учебными 

материалами с использованием конспектов и 

рекомендуемой литературы;  

4)  групповые и индивидуальные 

консультации; 

5)  подготовка к зачету.  

На практических занятиях излагаются основные, 

имеющие принципиальное значение и наиболее труд-

ные для понимания и усвоения теоретические и прак-

тические вопросы. 

Теоретические знания, полученные на практиче-

ских занятиях и при самостоятельном изучении курса, 

закрепляются при выполнении домашних, самостоя-

тельных и контрольных работ. 

Целями проведения самостоятельных и кон-

трольных работ являются: 

- обучение обучающихся умению пользоваться 

терминологией политической сферы жизни общества, 

а также процессов, происходящих в её рамках;  

- контроль самостоятельной работы по освоению 
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курса.  

Наилучшим образом цели достигаются в процес-

се выполнения домашних и самостоятельных работ, с 

которыми тесно связана подготовительная внеауди-

торная работа.  

При выполнении контрольных работ обращается 

особое внимание на выработку у обучающихся умения 

развивать политические знания и представления, уча-

стие в международном взаимодействии, терпимого от-

ношения к представителям других идеологий, партий 

народов и стран. 

Главный вид самостоятельной работы обучаю-

щихся над учебными материалами представляет со-

бой текущая работа. Она включает чтение, перевод и 

анализ конспектов практических занятий путем систе-

матизации материала, заполнения пропущенных мест, 

выделения главных мыслей основного содержания за-

нятия. Для этого используются имеющиеся учебно-

методические материалы и другая рекомендованная 

литература.  
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3. ПЛАНИРОВАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ ВРЕМЕНИ ДЛЯ 

ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ. 
 

Для успешного освоения дисциплины обучающе-

муся необходимо правильно распланировать и орга-

низовать время, отведённое на изучение курса. По-

этому необходимо соблюдение последовательных 

действий (шагов) или «сценарий изучения дисципли-

ны». Например:  

- Изучение конспекта практических занятий в день 

после занятия – 25-30 минут. 

- Изучение конспекта практических занятий за 

день перед следующим уроком – 25-30 минут. 

- Повторение теоретического материала по учеб-

нику и конспекту – 30 минут в неделю. 

- Подготовка к текущему контролю знаний – 1 час. 

Всего в неделю – 2 часа 30 минут. 
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4. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МАТЕРИАЛА УЧЕБНО-

МЕТОДИЧЕСКОГО КОМПЛЕКСА.  

 

Рекомендуется использовать материалы, которые 

доступны на сайте СКИФ (УДО и ПК) ДГТУ в разделе 

кафедры «Естественные науки» 

 

(http://de.donstu.ru/CDOSite/Pages/Kafedra.aspx?idk=all_

296736). Для этого необходима регистрация обучаю-

щегося.  

Контрольные работы нацелены на повышение 

эффективности и практической направленности обу-

чения студентов и приобретение профессиональных 

навыков.  

Контрольная работа используется для проверки 

степени усвоения текущего учебного материала. Кон-

троль степени усвоения учебного материала прово-

дится методом проверки правильности выполнения 

обучаемыми индивидуальных заданий (тестовой кон-

трольной работы). 
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5. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К РАБОТЕ С ДО-

МАШНИМИ ЗАДАНИЯМИ.  

 

Просмотрите конспект сразу после занятия, от-

метьте материал конспекта практического занятия, ко-

торый вызывает затруднения для понимания, повтори-

те выполненные на занятиях задания. Попытайтесь 

найти ответы на затруднительные вопросы, используя 

рекомендуемую литературу. 

Работу с литературой рекомендуется делать в 

следующей последовательности: беглый просмотр 

(для выбора глав, статей, которые необходимы по изу-

чаемой теме); беглый просмотр содержания и выбор 

конкретных страниц, отрезков текста с пометкой их 

расположения по перечню литературы, номеру стра-

ницы и номеру абзаца; конспектирование прочитанно-

го.  

Регулярно отводите время для повторения 

пройденного материала, проверяя свои знания, уме-

ния и навыки по контрольным вопросам.  

Если самостоятельно не удалось разобраться в 

материале, сформулируйте вопросы и обратитесь за 

помощью к преподавателю на консультации.  
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6. ТЕРМИНОЛОГИЧЕСКИЙ МИНИМУМ. 

 

При изучении раздела «Политическая сфера», 

прежде всего, нужно освоить терминологический ми-

нимум. Этот текст необходимо понимать и рассказы-

вать на русском языке для получения удовлетвори-

тельной оценки на экзамене. 

 

Терминологический минимум по политиче-

ской сфере жизни общества. 

 

Политика - искусство управления.  

Политическая партия – группа людей, которых 

объединяют общие идеи (идеология) и борьба за 

власть.  

Политические идеологии:  

1 Консерватизм – идеология сохранения суще-

ствующих порядков.  

2 Либерализм – идеология свободы (свобода 

слова, печати, собраний, религии и т.д.)  

3 Социализм – идеология справедливости (сво-

бода, равенство, братство). 

Гражданское общество – система отношений и 

институтов, которая существует независимо от госу-

1. Терминологический минимум. 
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дарственных органов.  

Государство – главный институт политической 

сферы. 

Формы правления – монархия и республика. 

Формы государственного устройства показывают 

особенности территориальной организации государ-

ства:  

1. Унитарное государство – единое государство, в ко-

тором его части не имеют полномочий. 2. Федерация 

– государство, части которого имеют определённую 

независимость (собственную конституции, устав), за-

конодательные, исполнительные и судебные органы. 

3. Конфедерация – временный союз государств.  

Особенности демократии: соблюдаются права 

и свободы граждан; существует разделение властей 

на законодательную (парламент), исполнительную 

(правительство и президент) и судебную (суд) 

власть, которые не контролируют друг друга; прямые, 

равные, тайные выборы, учёт интересов большинства 

и меньшинства; развитое гражданское общество. Не-

демократический режим (тоталитарный, авторитар-

ный). Анархия – отсутствие политического режима, 

безвластие.  
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7. КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ ЗНАНИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

«Отлично» заслуживает студент, показавший от-

личный уровень знания дисциплины и умение пра-

вильно выполнять тестовые задания, предусмотрен-

ные программой (в сумме это составляет от 81 до 100 

баллов в экзаменационных ведомостях). 

«Хорошо» заслуживает студент, показавший 

знание дисциплины, успешно, но с небольшими ошиб-

ками или неточностями выполнивший задания. (от 61 

до 80 баллов в экзаменационных ведомостях). 

«Удовлетворительно» заслуживает студент, по-

казавший знание дисциплины в объеме, достаточном 

для продолжения обучения, справившийся с задания-

ми, предусмотренными программой. (от 41 до 60 бал-

лов). 

«Неудовлетворительно» заслуживает студент, 

обнаруживший значительные пробелы в знании пред-

мета, допустивший принципиальные ошибки при вы-

полнении заданий, предусмотренных программой. 

(ниже 40 баллов). 

Если студент явился на экзамен и отказался от 
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ответа, то ему проставляется в ведомость отметка 

«неудовлетворительно». 

Для сдачи зачета студенту разрешается брать 

один билет.  

Подготовка к дифференцированному зачету 

осуществляется студентами самостоятельно. 

На групповых и индивидуальных консультациях 

студенты завершают уточнение учебных материалов 

(зачет, выполнение контрольных работ и др.).  

 

8. ПРИМЕР ОТВЕТА НА ВОПРОСЫ ЭКЗАМЕНА 

ПО ПОЛИТИЧЕСКОЙ СФЕРЕ. 

 

Вопросы: 

1.Назовите формы правления государства? 

2. Теория общественного договора. 

Ответ: 

1. Форма правления показывает, как устроена 

власть. Выделяют формы правления: монархию и рес-

публику. 

Монархия: государство, где верховная власть, 

которая передаётся по наследству, принадлежит од-

ному человеку. При этом отсутствует разделение   

властей, монарх не 
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несет ответственности за свои действия, единолично 

представляет свое государство.  

Существует неограниченная (абсолютная) мо-

нархия (Саудовская Аравия, Оман, Катар) и консти-

туционная монархия, при которой власть монарха 

ограничена парламентом (Великобритания, Япония, 

Норвегия, Дания, Швеция, Марокко). В некоторых 

странах глава государства является одновременно 

религиозным главой (Ватикан). Это теократическая 

монархия. 

Республика: государство, где главный источник 

власти это народ; государством управляют избранные 

народом люди. 

Различают парламентскую (сильна власть пар-

ламента, например, Португалия, Италия, Индия, Гер-

мания) и президентскую (сильна власть президента, 

он глава государства: Франция, Украина, Россия, Мек-

сика) республики. 

2. Теория общественного договора — теория о 

естественном появлении государства, когда люди до-

говорились передать часть своих естественных прав 

особой группе людей для управления остальным об-

ществом. 
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До этого времени появление государства связы-

вали с богом, который дал эту власть земным прави-

телям (теократия). 

Основные теории общественного договора: 

Тоталитарный подход (автор Томас Гоббс): у лю-

дей после договора остаётся только право на жизнь). 

Либеральный вариант (Джон Локк): у людей после 

заключения договора остаются право на свободу сло-

ва, религии, совести, печати и т. д. 

Радикальный вариант (Жан Жак Руссо), где об-

щество может поменять власть (право на революцию). 

 

9. ОСНОВНЫЕ ВОПРОСЫ ПО ТЕМАМ РАЗДЕЛА «ПО-

ЛИТИЧЕСКАЯ СФЕРА ЖИЗНИ ОБЩЕСТВА». 

 

1. Какие понятия политической сферы вы знае-

те?  

2. Что стало причиной появления сферы поли-

тики? 

3. Какая проблема является главной в полити-

ческой сфере? 

4. Что такое государство? 

5. Какие признаки государства вы знаете? 

6. Какие функции государства вы знаете? 
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7. Какие политические идеологии вы знаете? 

Опишите их. 

8. Что такое либерализм? 

9. Что такое социализм? 

10. Что такое консерватизм? 

11. Какие формы государственного правления вы 

знаете? Опишите их. 

12. Какие формы политического режима вы знае-

те? Опишите их. 

13. Какие формы государственного устройства 

вы знаете? Опишите их. 

14. С какой целью создаётся конфедерация? 

15. Какие признаки имеет федерация? 

16. Что показывают формы государственного 

устройства? 

17. Что характеризует политический режим? 

18. Какие признаки имеет демократический поли-

тический режим? 

19. Какие формы недемократического режима вы 

знаете? 

20. Какие общие черты имеются у всех недемо-

кратических режимов? 
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10. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ДЛЯ САМОПОДГОТОВКИ И 

ПОДГОТОВКИ К ЭКЗАМЕНУ. 

 

1. Политика: сущность определения и предмет 

изучения политической сферы. 

2. Основные понятия политической сферы: гос-

ударство, политические партии, политиче-

ские идеологии, гражданское общество. 

3. Политические партии: сущность определения 

и основные виды. 

4. Государство: определение, признаки и функ-

ции государства. 

5. Формы правления: монархия, республика и 

смешанная форма правления. 

6. Формы политического режима: демократия. 

7. Формы политического режима: тоталитаризм, 

авторитаризм, анархия. 

8. Формы государственного устройства: уни-

тарное государство, федерация и конфеде-

рация. 

9. Основные политические идеологии: либера-

лизм, социализм, консерватизм. 

10. Гражданское общество и правовое государ-

ство. 
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11. Политика государства: помощь или помеха 

рынку? 

12. Политическая власть.  

13. Демократия: сущность и основные особенно-

сти. 

14. Демократические перемены в современной 

России.  

15. Средства массовой информации – «четвёр-

тая власть» в политике.  

16. Принципы современных демократических 

выборов.  

17. Многопартийность в современной России.  

18. Избирательная система современной Рос-

сии. 

19.  Политическая культура современной Рос-

сии. 

20. Институт демократических выборов в совре-

менной России. 
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11. ПЕРЕЧЕНЬ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ ДЛЯ САМОПОД-

ГОТОВКИ. 
 

1. Понятие «политика» значит 

а) методы прихода к власти 

б) искусство управления  

в) теория управления народом 

г) представительство общественных интересов 

 

2. Политическая идеология представляет собой 

а) план развития общества 

б) методы достижения намеченных задач 

в) систему идей, выражающих интересы отдельных 

групп общества 

г) отдельные народные требования 

 

3. Для государства с авторитарным политическим ре-

жимом характерно 

а) особая роль политического лидера 

б) разделение властей 

в) отсутствие законов 

г) полный контроль государства за всеми сферами де-

ятельности граждан 
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4. Форма правления. где верховная власть в государ-

стве передается по наследству и принадлежит одному 

человеку 

а) абсолютная монархия 

б) представительная демократия 

в) президентская республика 

г) представительная монархия 

 

5. Под понятием «политический режим» понимают 

а) функции государства 

б) территориальное устройство 

в) методы осуществления власти 

г) политические идеи 

 

6. Политическая идеология, которая борется за спра-

ведливость 

а) либерализм 

б) консерватизм 

в) социализм 

г) тоталитаризм 

 

7. Принцип разделения властей является основой  

а) демократического государства 
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б) абсолютной монархии 

в) теократической монархии 

г) коммунистического государства 

 

8. Политический строй, где власть в государстве при-

надлежит самым богатым людям  

а) демократия 

б) тирания 

в) олигархия 

г) аристократия 

 

9. Какая черта не характерна для демократии 

а) идейный плюрализм 

б) принцип разделения властей 

в) принцип избирательности на определенный срок 

г) военные трибуналы 

 

10. Политический термин, который обозначает власть 

благородных людей 

а) аристократия 

б) тирания 

в) олигархия 

г) демократия 
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