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Аннотация 
 

Методические указания предназначены для ино-

странных студентов предвузовской подготовки, изуча-

ющим курс «Страноведение». 

Схемы и таблицы по истории России (ч.2) направ-
лены на усвоение и закрепление основных понятий и 
терминов с IХ по ХХ вв. Они дают опорные сведения, 
на которых должно базироваться дальнейшее обуче-
ние истории в вузе. 
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Россия в период: 1914 – 1918 гг. 

 
 

Главная причина I Мировой войны: передел сфер влияния и коло-
ний между крупнейшими империями мира. 

 
Образовалось 2 военно-политических блока: 

 
Антанта: 

Россия, Англия и Франция 

 
Тройственный союз: 

Германия, Австро-Венгрия и 
Италия 

 
Брусиловский прорыв (1916г.) – самое удачное  наступление России 

в этой войне. 

 
I Мировая война вызвала кризис в России и стала главной причи-

ной Февральской революции 1917 г.: монархия поменялась на 
республику: Николай II под давлением царских генералов отрёкся 

от престола. 
В России сложилось Двоевластие: 

 
1. Временное правительство: 
Официальное правительство 

новой российской республики. 

 
2. Советы рабочих и крестьянских 
депутатов, которых активно под-
держивали революционные пар-

тии. 

 
Народ хотел мира и хлеба. Временное правительство не смогло 

быстро решить две главные проблемы России:  

  
закончить I Мировую войну 

 
дать крестьянам землю 

 
В октябре 1917 г. партия большевиков РСДРП(б) захватила власть: 
временное правительство было свергнуто. Октябрьская революция 
(захват власти большевиками) стала главной причиной Гражданской 
войны в России.  
 

2 основные стороны: 
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1.«Белые» - защитники старо-
го режима: царские генералы 
А.И. Деникин, Л.Г. Корнилов, 
А.В. Колчак, Н.Ю. Юденич, 
П.Н. Врангель и др. Они не 
смогли объединиться (создать 
единый центр) и противосто-
ять «красному» террору боль-
шевиков. 

 
 

 
2. «Красные» - большевики: В.И. 
Ленин, Л.Д. Троцкий, Н.И. Бухарин 
и др. Они смогли выйти из войны, 
пообещали крестьянам землю (Де-
крет о мире и Декрет о земле): с 
помощью жестокой политики воен-
ного коммунизма победили в 
Гражданской войне. 

 
В результате потрясений гражданской войны в Советской России 

начался хозяйственный кризис и голод. Срочно потребовались  ре-
формы, которые предложил лидер большевиков В.И. Ленин. 

НЭП (Новая экономическая политика) – рыночные мероприятия со-

ветской власти (большевиков) с 1921 г.: 

- замена жестокой продразвёрстки фиксированным продналогом 

(продуктовым налогом) 

- разрешение аренды и свобода мелкой торговли и частной соб-
ственности  

Эти меры помогли стране выйти из кризиса. 

 

В 1920 - 1922 гг. большевики уничтожили сопротивление белого 

движения. 
 

В 1922 г. появилось новое государство – СССР (Союз Советских 

Социалистических Республик).  
По Конституции СССР был федерацией, но фактически Советский 

Союз быстро стал унитарным государством. 

 

После смерти В.И. Ленина началась борьба за власть внутри пар-
тии большевиков. И.В. Сталин – победитель этой борьбы.  
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В начале 30-х годов в стране установился режим личной власти 

Сталина. 

 

 

1930-е гг. – период массовых репрессий и тоталитаризма. Сначала 

произошли репрессии среди потенциальных противников партии 
большевиков, а потом и внутри партии. 1937-1938 гг. – пик ре-

прессий. 
 

 

Политика СССР в 1930-е гг. 

 
 

Коллективизация — 
 

 создание системы коллективных 
хозяйств в СССР в конце 1920-х – 

начале 1930-х гг. 
 

 
Индустриализация — 

 

 создание системы тяжёлой 
промышленности, крупного ма-

шинного производства в СССР в 

1930-х гг. 
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Великая Отечественная война 1941-1945 гг.:  
основные периоды 

 
 
1. 22 июня 1941 гг. – осень 1942 гг.: нападение Германии на 

СССР, поражения советских войск. 

Битва под Москвой (начало декабря 1941г.) – первое поражение 
немецкой армии. 

 

2. Осень 1942 – 1943 гг.: контрнаступление советской армии: из-
менение ситуации, переход инициативы к СССР. 

- Сталинградская битва (осень 1942 – начало февраля 1943 гг.) 
- Курская битва (июль – август 1943 г.) 

 

 
3. 1944 – 9 мая 1945 гг.: освобождение советской армией терри-

тории СССР и Европы от фашизма. 

 

После окончания II Мировой войны начался период Хо-

лодной войны — противостояния между СССР и США  в различ-
ных сферах жизни: 1945 – 1991 гг.  

 
Между СССР (странами социалистического лагеря) и США 

(странами капиталистического лагеря) установился «железный 

занавес» и «гонка вооружений».  
 

Эта ситуация повлияла на весь мир, который находился в 
состоянии угрозы: СССР и США помогали разным сторонам воен-

ных конфликтов по всему миру.  
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«Оттепель» - период либерализации внутренней и внеш-
ней политики в период правления Н.С. Хрущёва (1956-1964 гг.) 

В 1956 г. на ХХ съезде КПСС (коммунистической партии Со-

ветского Союза) Хрущёв критиковал культ личности Сталина, ко-
торый заменил собой всю коммунистическую партию. Но в крити-

ке Хрущёва было противоречие. Хрущёв критиковал Сталина, но 
не критиковал тоталитаризм – политический строй, который за-

ставлял страдать всё общество. 

 

 
Мировые успехи СССР в научно-технической сфере:  

 
1954 г. начала работать первая в мире атомная электростан-

ция.  

1957 г. на орбиту был выведен первый в мире спутник.  

1959 г. спущен на воду первый атомный ледокол «Ленин». 

 

1961 г. состоялся первый полёт человека в космос. Первым 

космонавтом Земли стал Юрий Гагарин. 

Эпоха застоя – период правления Л.И. Брежнева (1964-1982 
гг.). 

 

СССР развивался экстенсивно: увеличивалось количество ресурсов, 
но не повышалось качество товаров, услуг и технологии производ-

ства. Экономика СССР была плановой (командной). Развивалось 
крупное производство тяжёлой техники и оружия. Стабильность 

жизни общества обеспечивала высокая цена на нефть. 

Остановилась и политическая система. Власть почти не менялась. 
Средний возраст лидеров КПСС превысил 70 лет. 

Появились инакомыслящие (диссиденты). 
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Перестройка - политика реформ М.С. Горбачёва, либерализация 
общественно-политической жизни в 1985-1991 гг., преобразование 

социально-политической системы СССР, развитие  демократии в 

рамках социализма. 
Политика «гласности» (это часть «перестройки») – снятие цен-

зуры и свобода обсуждения различных тем и проблем общества. 
«Новое мышление» - внешняя политика СССР в период «пере-

стройки», отказ Советского Союза от «гонки» вооружений и про-

должения холодной войны. 
 

 
Причины кризиса и распада СССР в 1991 г. 

 

1. Непоследовательная (без чёткой системы) политика 
«перестройки». 

2. Кризис социалистической системы.  
3. Падение цен на нефть и кризис экономики.   

 

 
Кризис социалистической системы отразился в желании союзных 

республик стать независимыми (суверенными) странами. 
В 1991 году Лидеры Украины (Л.М. Кравчук), Белоруссии (С.С. 

Шушкевич) и России (Б.Н.Ельцин) приняли документ о распаде 

СССР. 
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Россия в конце ХХ – начале ХХI вв. 

 
Первый президент России – Борис Николаевич Ельцин (с 1991 до 

1999 г.) в конце 1980-х гг. был одним из лидеров КПСС, критиковал 
«перестройку». 

В начале 1990-х гг. (тысяча девятьсот девяностых годов) Россия по-
пыталась перейти от социализма и командной экономики к демокра-

тии и рыночной экономике. 

В 1992 году начались радикальные экономические реформы. Два 
главных мероприятия: 

1. Либерализация цен (государство прекратило контролировать це-
ны на товары и услуги) 

2. Приватизация (продажа государственных предприятий частным 

владельцам). 
Эти меры не решили проблемы страны. Начался огромный кризис и 

гиперинфляция. Уровень благосостояния граждан все 1990-е гг. был 
низким. 

 

 
В 2000-е  гг. (двух тысячные годы) новый президент России Влади-

мир Владимирович Путин укрепил вертикаль власти и авторитет 
страны в мире. В РФ начался период стабильности. 
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Краткий смысл терминов и понятий 

 

Белое движение («белые») – политические организации 
и армии, которые были против советской власти в годы граждан-

ской войны. 

Двоевластие – ситуация в феврале - октябре 1917 года, 
когда в России существовали две власти: временное правитель-

ство и советы. Они мешали работе друг друга. 
Десталинизация – критика и преодоление культа лично-

сти Сталина, которые провозглашал Н.С. Хрущёв. 

Инакомыслящие (диссиденты) — люди, мнения которых 
отличаются от принятых в обществе. 

Индустриализация — создание системы тяжёлой про-
мышленности, крупного машинного производства в СССР в 1930-х 

гг. 

Капитуляция — поражение, проигрыш. 
Коллективизация — массовое создание коллективных хо-

зяйств в СССР с конца 1920-х гг. 
Колхоз – кооперативное объединение крестьян в СССР. 

Культ личности – возвеличивание (обожествление) от-
дельной личности. 

Либерализация – расширение свободы, снятие ограниче-

ний. 
«Оттепель» - изменения, которые произошли в стране по-

сле смерти И.Сталина, смягчение тоталитарного режима. 
Реабилитация – восстановление в правах, отмена обвине-

ния невиновного лица. 

Суверенитет — независимость государства от других госу-
дарств. 

Тоталитаризм – политический строй, при котором власть 
контролирует все сферы жизни общества. 

Холодная война — противостояние между СССР и США и 
в различных сферах жизни (экономике, политике, спорте и  т.д.) в 

1945 – 1991 гг. 

«Эпоха застоя» - период в истории страны, когда проис-
ходило торможение темпов развития. 

 


