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Аннотация 
 

Методические указания предназначены для ино-
странных студентов предвузовской подготовки техни-
ческого,  естественнонаучного и медико-
биологического  профилей.  Могут быть использованы 
как на занятиях в аудиторное время, так и для само-
стоятельной подготовки обучающихся при выполнении 
ими домашних заданий. Содержат методические ука-
зания к решению задач и задачи с ответами. 
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НЕРАВНОМЕРНОЕ  ДВИЖЕНИЕ 

 

Краткая теория для решения задач по этой теме: 

 
Неравномерное движение – это движение, при котором 

тело за равные интервалы времени совершает разные  переме-
щения.  

Неравномерное прямолинейное движение – это дви-
жение, при котором изменяется модуль скорости, но не изменяет-
ся направление скорости.  

 

n321 r...rrr


  

                                                        (1) 

n321 t...ttt   

 Неравномерное движение характеризуется средней и 
мгновенной скоростями. 

     Средняя скорость – это скорость за данный интервал 
времени.  

 

       (2) средняя скорость перемещения.  
 

 

Для прямолинейного движения: Sr 


, следовательно:  

 

 
          (3) средняя скорость пути (движения) 

                             (основная формула для решения  задач). 
 

 
  

       Мгновенная скорость – это скорость в данный мо-
мент времени  или в данной точке траектории.  

 

 
     (4)    
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 Методические указания содержат два вида задач:  
- графические задачи (№№ 1-2), 

- текстовые вычислительные  задачи (№№ 3-20).  
О б р а т и т е   в н и м а н и е!  
 Во всех задачах мы условно считаем, что изменение ско-

рости происходит мгновенно, что в действительности нереально.  
 

Примеры решения графических задач 
 
Задача А.  

 
   

 
 

 

 
 

 

Р е ш е н и е: 

Мы видим на графике 
скорости пять участков. На 

каждом участке скорость те-
ла не изменяется (на каждом 

из этих участков тело дви-

жется равномерно или не 
движется).  

Найдѐм путь тела на 
каждом участке: 

iii tVS 


, а также 

начальную и конечную коор-

динаты каждого участка: 

iixi0i tVxx  ,  

где i – номер участка. 

По графику скорости 

неравномерного движения 
построить графики пути и 

координаты. Определить 
среднюю скорость пути за 

всѐ время движения.  

(Считаем, что м0x01   ).  

 



Управление дистанционного обучения и повышения квалификации 
 

Кинематика 

 
 

6 

 
 

 
Составим таблицу:  

 

i  it  ixV  
iS  ix  

1 1 -3 3 x1 =  0 – 3  =  -3 

2 2 0 0 x2 = -3 + 0  =  -3 

3 2 -1 2 x3 = -3 – 2  =  -5 

4 1 +1 1 x4 = -5 + 1  =  -4 

5 2 +3 6 x5 = -4 + 6  = +2 

 

По данным таблицы начертим графики пути и координаты 
под графиком скорости на одном рисунке так, чтобы границы 

участков совпадали на всех графиках.    Найдѐм среднюю ско-
рость пути за всѐ время движения по формуле (3): 
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Задача Б.  

 
 

 
 

 
 

По графику коорди-

наты неравномерного дви-
жения построить графики 

пути и скорости. Опреде-

лить среднюю скорость 
пути за всѐ время движе-

ния.  
 

Р е ш е н и е:  
Мы видим на графи-

ке координаты пять участ-

ков. На каждом из этих 
участков тело движется 

равномерно или не дви-
жется.  
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Составим таблицу: 

 

i it  x0i xi i0ii xxS   

i

i0i
ix

t

xx
V




  

1 1 3 -1 4 -4 

2 1 -1 -1 0 0 

3 2 -1 0 1 0,5 

4 2 0 4 4 2 

5 2 4 -2 6 -3 

   
 

 
 

 
 

По данным таблицы 

начертим графики пути и ско-
рости так, чтобы границы 

участков совпадали на всех 
графиках. Графики пути и ко-

ординаты лучше делать вместе 
на одном рисунке. 

Найдѐм среднюю ско-

рость пути за всѐ время дви-
жения по формуле (3): 
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ПРИМЕРЫ РЕШЕНИЯ ТЕКСТОВЫХ 

ВЫЧИСЛИТЕЛЬНЫХ ЗАДАЧ 

Задача В. 
      Пять секунд (5 с) тело двигалось со скоростью 6 м/с, 

потом  за  2 с  оно  прошло 10 м,   потом  5 с  находилось в состо-

янии покоя, затем 15 м  оно двигалось со скоростью 5 м/с в про-
тивоположном направлении и последние 5 с тело двигалось со 

скоростью 9 м/с в первоначальном направлении.   Найти среднюю 
скорость движения тела.  Начертить график скорости.  

 
Р е ш е н и е:  

 Прочитаем условие задачи и определим число участков, 

на которых скорость тела не изменяется, то есть тело движется 
равномерно или не движется. В данной задаче таких участков 

пять. Для каждого участка по формуле iii tVS 


  найдѐм  

неизвестный параметр по двум известным. Запишем «Дано» в та-
ком виде, чтобы на одной строке были параметры движения тела 

(S, t , V) на одном участке.  

 

Дано:  

м30tVS 111          c5t1                 с/м6V1    

м10S2                       c2t2                с/м5
t

S
V

2

2
2  


  

м0S3                           c5t3                с/м0V3    

м15S4                         c3
V

S
t

4

4
4        с/м5V4    

м45tVS 555           c5t5                с/м9V5    

 

                                                                      ?Vср   
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Найдѐм Vср по формуле (3): 
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 . 

Начертим график скорости. На участке 4 тело двигалось в 

противоположном направлении,  следовательно, 0V x4  . 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

     Ответ: с/м5Vср   . 

 
О б р а т и т е   в н и м а н и е! 
Задачи Г и Д  решают так же, как задачу В, только ответ 

нужно получить в общем виде, а затем в формулу ответа подста-

вить числа.  
 

Задача Г.   (Часть пути) 
     Одну третью часть пути тело двигалось со скоро-

стью  12 м/с, а остальную часть пути – со скоростью 8 м/с. Опре-
делить среднюю скорость движения тела.  
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Р е ш е н и е:  
В данной задаче два участка, на каждом из которых ско-

рость не изменяется, то есть тело движется равномерно. Обозна-
чим весь путь тела  S,  тогда путь тела на первом участке: 

S
3

1
S1   ,   путь тела на втором участке: S

3

2
S2  . Для каждого 

участка найдем it .  Запишем «Дано» в том же виде,  как в за-

даче В: 

 
Дано: 

м
3

S
S1             c

V3

S

V

S
t

11

1
1             с/м12V1    

м
3

S2
S2           c

V3

S2

V

S
t

22

2
2            с/м8V2    

                                                              ?Vср   

 
      Найдѐм  Vср по формуле (3): 
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         - это формула ответа. 

 
 

  

       Подставим в формулу ответа числа и выполним дей-
ствия над единицами измерения:  

.с/м9
1228

8123
Vср  




           











с/м

с/м

с/мс/м
 

 

Ответ: с/м9Vср   . 
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Задача Д.   (Часть времени) 
 Средняя скорость теплохода за всѐ время движения  

16 км/ч.   Две пятых части всего времени теплоход движет-
ся со скоростью 25 км/ч.  Найти скорость теплохода в остальное 

время.  

 
Р е ш е н и е:  

 В данной задаче два участка, на каждом из которых ско-
рость не изменяется,  то есть теплоход движется равномерно.  

Обозначим всѐ время движения теплохода  t, тогда время движе-

ния на первом участке: t
5

2
t1  , время движения на втором 

участке: t
5

3
t2  .   Для каждого участка  найдѐм  iii tVS  .   

Запишем «Дано» в том же виде,  как в задачах  В  и  Г: 

 
Дано:  

км
5

tV2
tVS 1
111        чt

5

2
t1        ч/км25V1    

км
5

tV3
tVS 2

222       чt
5

3
t2        ч/км16Vср                    

                                                             V2=? 
Из формулы (3):  














t5

)V3V2(t

t

5

tV3

5

tV2

tt

SS
V 21

21

21

21
ср                  

 
                                      - это формула ответа. 

 
 

  

  Подставим в формулу ответа числа и сделаем вычисления:  
 

 
 

 

 
 

3

V2V5
V

1ср

2
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ч/км10
3

252165
V2  


 . 

Ответ: ч/км10V2   . 

 
 

 

 



Управление дистанционного обучения и повышения квалификации 
 

Кинематика 

 
 

13 

З А Д А Ч И 

 

1.    По данным графикам скорости неравномерного движения 

построить графики пути и координаты. Определить среднюю 
скорость  пути за всѐ время движения. (Считаем, что 

м2x01  ). 

а)                                            б) 
 

  
 

 

 
 

 
 

 

  
 

в)                                             г) 
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д)                                      е) 

 
2. По данным графикам координаты неравномерного движения 

построить графики пути и скорости. Определить среднюю 
скорость  пути за всѐ время движения.  

а)                                    б) 

 
в)                                     г) 
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3.     Автобус ехал 2 часа со скоростью 30 км/ч, затем за 1 час он 

прошѐл путь 50 км, потом 5 часов он стоял на остановке, по-
том со скоростью 70 км/ч  автобус проехал  

140 км в противоположном направлении. Найти среднюю 

скорость движения  автобуса. Начертить график скорости.  
4.     Тело 3 с движется со скоростью 1 м/с, потом 4 с тело не 

движется, потом проходит 8м в противоположном направ-
лении со скоростью 4 м/с, потом движется 2 м со скоростью 

0,5 м/с в начальном направлении. Найти среднюю скорость 
движения тела. Начертить график скорости.   

5.     Велосипедист 30 м проехал со скоростью  3 м/с, потом 40 с 

он двигался со скоростью 2 м/с. Потом он остановился  и 
стоял 5 с. Потом проехал 240 м в противоположном направ-

лении за 2 минуты. Найти среднюю скорость движения ве-
лосипедиста. Начертить график скорости.   

6.     Машина проехала 210 км за 3 часа. Потом 30 минут она сто-

яла на  остановке.  Потом она проехала еще 100 км со ско-
ростью 50 км/ч в противоположном направлении. Потом 

машина опять стояла 30 мин. Затем машина 2 часа ехала со 
скоростью 45 км/ч  в  начальном направлении. Найти сред-

нюю скорость движения машины.  Начертить график скоро-
сти.   

7.   Тело проходит 3 м со скоростью 3 м/с, потом тело движется 4 

с в противоположном направлении со скоростью 0.5 м/с. За-
тем тело проходит 24 м за 2 с в начальном направлении, 

потом 4 с тело не движется. Затем со скоростью 7 м/с тело 
движется 1 с. Найти среднюю скорость движения тела. 

Начертить график скорости.   

8.    Студент идѐт из общежития в институт со скоростью       6 
км/ч,  а из института в общежитие идѐт со скоростью  3 

км/ч. Определить среднюю скорость движения студента.  
9.    Машина две трети своего пути ехала со скоростью        16 

м/с, а остальную часть пути  -  со скоростью 8 м/с. Опреде-

лить среднюю скорость машины на всѐм пути.  
10.   Одну пятую часть пути тело движется со скоростью       2 

м/с, а остальную часть пути -  со скоростью 12 м/с. Опреде-
лить среднюю скорость движения тела.  

11.   Средняя скорость поезда на всѐм пути 40 км/ч. Одну четвѐр-
тую часть пути поезд проходит со скоростью     60 км/ч. 

Найти скорость поезда на остальной части пути.  

12.  Спортсмен одну третью часть дистанции пробежал со скоро-
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стью 6 м/с. Найти скорость спортсмена на остальной части 
дистанции, если его средняя скорость на всей дистанции 

была 4,5 м/с. 
13.   Машина половину времени ехала со скоростью 90 км/ч, а 

другую половину - со скоростью 60 км/ч. Определить сред-

нюю скорость движения машины.  
14.   Средняя скорость тела за всѐ время движения 20 м/с. Поло-

вину времени тело двигалось со скоростью 25 м/с. Найти 
скорость тела в остальное время.  

15.  Одну третью часть времени велосипедист ехал со скоростью 
27 км/ч, а остальное время - со скоростью   

18 км/ч. Определить среднюю скорость движения велосипе-

диста.  
16.  Одну четвѐртую часть времени тело двигалось со скоростью 

40 м/с. Определить скорость тела в остальную часть време-
ни, если средняя скорость его движения  

25 м/с. 

17.   Средняя скорость машины за всѐ время движения 14 м/с. 
Одну шестую часть времени машина ехала со скоростью 24 

м/с. Найти скорость машины в остальное время.  
18*. Велосипедист проезжает первую половину пути со скоростью 

10 м/с,  вторую половину пути - за 10,5 секунд с другой ско-
ростью. Найти путь велосипедиста, если его средняя ско-

рость на всѐм пути 5 м/с. За какое время он проехал  

первую половину пути?  
19*. Человек половину пути проехал на велосипеде со скоростью 

12 км/ч. После этого, на остальной части пути половину 
времени  он ехал со скоростью 6 км/ч, а другую половину 

времени шѐл со скоростью 2 км/ч. Определить среднюю 

скорость человека на всѐм пути.  
20*. Машина одну третью часть пути из Ростова в  Москву про-

ехала со скоростью 60 км/ч, а остальную часть пути – со 
скоростью 120 км/ч.  На обратном пути из  Москвы в Ростов 

половину времени она ехала со скоростью       50 км/ч,  а 

другую  половину времени  - со скоростью 40 км/ч. Опреде-
лить среднюю скорость движения машины на всѐм пути:  

Ростов – Москва - Ростов.  
 

*№№18-20  -  задачи повышенной трудности.  
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О Т В Е Т Ы 

 
1.  а) 1,7 м/с;              б) 2,4 м/с;              в) 1,6 м/с;   

      г) 1,5 м/с;              д) 2,1 м/с;              е) 1,3 м/с.     
2.  а) 1,4 м/с;              б) 0,7 м/с;              в) 1,5 м/с;    

      г) 2,3 м/с;              д) 0,6 м/с;              е) 2,2 м/с.   
3. 25 км/ч;         4. 1 м/с;         5. 2 м/с;           6. 50 км/ч; 

7. 3 м/с;             8.  4 км/ч;      9. 12 м/с;        10. 6 м/с; 

 11. 36 км/ч;      12. 4 м/с;      13. 75 км /ч;    14. 15 м/с;       
15. 21 км/ч;                  16. 20 м/с;                17. 12 м/с;    

18. 70 м; 3,5 с;              19. 6 км/ч;               20. 60 км/ч.  
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