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Аннотация 
 

Методические указания предназначены для 
самостоятельной работы иностранных слушателей 

дополнительных общеобразовательных программ, 
изучающих историю России.  

Изучение основных терминов по истории России 
направлено на адаптацию, усвоение и закрепление 
основных понятий и терминов. Они дают опорные сведения, 
на которых должно базироваться дальнейшее обучение 
истории в вузе. 
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Россия в IХ – ХV вв 

 
Бой = битва = сражение = побоище 
Боярская Дума – совет при князе 
Варяги – скандинавы, норманны, жители Скандинав-

ского полуострова. 
Вече - народное собрание. 
Войско - армия 
Вотчина (или отчина, от слова «отец») – земля, ко-

торая передавалась по наследству. 
Дань – налог, который собирали князь и дружина на 

своей земле. 
Дружина, дружинники – армия князя. 
Военная демократия – общественно-политический 

строй восточных славян, при котором власть князя и дру-
жины, сосуществует с народным собранием (вече).  
Иго - владычество, порабощение, нашествие, завоевание 

Киев – город-столица Древней Руси.  
Князь – лидер, правитель племени, государства. 
Князь = король = царь = император. 
Княжество – небольшое государство, земля князя. 
Летопись – запись исторических событий, составлен-

ная по годам (хроника).  
Митрополит – глава русской православной церкви.  
Раннефеодальная монархия – политический строй Киевской 
Руси. 

«Москва – третий Рим" - политическая теория, ко-
торая обосновала значение Москвы как всемирного центра 
православия и христианства. Автор - монах Фелофей. 

Судебник – сборник законов. 
Удельные княжества – местные, самостоятельные 

территории в период феодальной раздробленности.  
Усобица – борьба за власть между князьями. 
Феодальная раздробленность – период разделе-

ния русского государства на отдельные части, княжества в 
ХII – ХV веках. 
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Централизация – объединение страны под властью 
одного правителя.  

Язычество – вера в богов, идолов? силы природы; 
религия восточных славян. 

Ярлык – документ, разрешение князю управлять 
княжеством в период монголо-татарского ига (нашествия) 
ХIII – ХIV вв. Ярлык выдавали монгольские ханы (лидеры). 

 

Россия в ХVI в 

 
Земский собор – собрание представителей разных 

сословий и земель XVI-XVII вв. 
Земщина - территория России, которая не входила в оп-
ричнину (1565-1572) Ивана IV. Управлялась Боярской думой 
и приказами, имела свою казну и войско. 

Избранная Рада – правительство друзей Ивана IV 
для проведения реформв 1550-е годы .  

Казачество – этнокультурная группа, военное сосло-
вие России в XVII – начале XX века. Казаки – вольные (сво-
бодные) люди, которые не облагались налогами и несли во-
енную службу в пограничных районах. 

Опричнина –  
1. жестокая политика Ивана IV Грозного 1565-1572 

гг.;  
2. личная территория, земля Ивана IV Грозного. 
Поместье – земля, которую получали дворяне за 

государственную службу, т.е. по месту службы. 
Помещик = дворянин = землевладелец. 
Приказы – органы центрального управления в России 

XV-XVII веков, в будущем - коллегии и министерства.  
Стоглав – унификация (сборник) церковных правил 

(1550). 
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Россия в ХVII в 

 
Интервенция – вмешательство (военное нападение) 

в дела другого государства. 
Крепостное право - зависимость крестьян от вла-

дельцев земли; официально закреплено в Соборном Уло-
жении царя Алексея Михайловича в 1649 г. 

Мануфактура – промышленное предприятие, кото-
рое основано на разделении труда (каждый рабочий вы-
полняет отдельный вид труда). 

Народное ополчение – войско, армия из предста-
вителей разных сословий (социальных групп). 

Смутное время – период династического, хозяй-
ственного и политического кризиса в конце XVI-начале XVII 
века в России. События в период от смерти Фёдора - сына 
Ивана Грозного - до воцарения М. Романова.  

Соборное уложение — законы, которые зафиксиро-
вали крепостное право в России (1649 г.). 

 
 

Россия в ХVIII в 

 
«Бироновщина»  – период политики Анны Иоанов-

ны, засилье иностранцев у власти.(по имени фаворита Э. 
Бирона). 

Гвардия – отборная часть войск. 
Дворцовые перевороты – период частой смены 

правителей при помощи гвардии: 1725 – 1762(1801)гг. 
Заговор – тайное соглашение о смещении правителя 

с престола.  
«Манифест о вольности дворянства» – закон, 

освобождающий дворян от службы государству.  
Привилегия – преимущество. 
Регент  – временный правитель страны до совершен-

нолетия царя 
Самодержавие – аб- солютная монархия в Рос-
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сии. 
Секуляризация — переход земель церкви в соб-

ственность государства. 
Сенат -  высший орган, который занимался делами 

законодательства и государственного управления. 
«Табель о рангах» – порядок прохождения службы, 

документ, по которому дворянское звание могли получать 
люди других сословий (социальных групп).  

Уложенная комиссия – собрание всех сословий для 
разработки реформ.  

 

Россия в ХIХ в 

 
Буржуазия – крупные предприниматели. 
Декабристы – первые русские революционеры, ор-

ганизовали восстание на Сенатской площади в декабре 
1825 г. в Петербурге после смерти Александра I .  

Западники – либералы, сторонники европейского пу-
ти развития.  

Идеология – система идей взглядов. 
Кодификация – систематизация законов и правил. 
Консерватизм – идеология сохранения старых по-

рядков. 
Контрреформы - политика Александра III, отказ от 

реформ, возвращение старых порядков, консерватизм.  
Либерализм – идеология свободы (свобода слова, 

печати, собраний, частной собственности и т.д.) 
Народники – революционеры.  
Народная воля, народовольцы – революционная 

организация, террористы, которые 1 марта 1881 года убили 
Александра II. 

Промышленный переворот – переход от ручного 
труда к машинному, от мануфактуры к фабрике.  

Реакция – стремление вернуть старые порядки.  
Славянофилы – защитники русских традиций и обы-

чаев.  
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Социализм – идеология справедливости. 
 

Россия в ХХ в 

 
АНТАНТА – военно-политический союз (блок) Вели-

кобритании, Франции и России, (с 1907 г.) в I Мировой 
войне против Тройственного союза. 

Большевики, РСДРП(б) – партия революционеров 
во главе с Лениным, представляла интересы рабочих. 
Временное правительство – официальная власть после 
свержения Николая II с марта до осени 1917 г. 

СЕПАРАТНЫЙ МИР (Брестский мир) – мирный до-
говор между Германией и Советской властью в марте 1918 
г. в Бресте без согласия союзников по Антанте). 

СОВЕТ НАРОДНЫХ КОМИССАРОВ (СНК) - в 1917-
1946 гг. высший исполнительный и распорядительный орган 
(правительство) Советского государства. В 1946 г. преобра-
зован в Совет министров. 

Тройственный союз - военно-политический союз 
(блок) Германии, Италии и Австро-Венгрии в I Мировой 
войне. 

Учредительное собрание – парламентское учре-
ждение, власть которого после Временного правительства 
должна была законодательно утвердить новую политиче-
скую систему в России. 

НЭП (Новая экономическая политика) – рыноч-
ные мероприятия советской власти (большевиков) с 1921 г.:  
замена продразвёрстки фиксированным продналогом (про-
дуктовым налогом), разрешение аренды и свобода мелкой 
торговли и частной собственности. 

Коллективизация - создание  системы коллективных 
хозяйств в СССР в конце 1920-х – начале 1930-х гг. 

Индустриализация — создание  системы  тяжёлой 
промышленности,  крупного  машинного производства в 
СССР в 1930-х гг. 

Тоталитаризм – политический строй, при котором 
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власть контролирует все сферы жизни общества.  
Холодная война — период противостояния между 

СССР и США  в различных сферах жизни: 1945 – 1991 гг.  
«Оттепель» - период либерализации внутренней и 

внешней политики в период правления Н.С. Хрущёва. 
Застой –  период  правления  Л.И.  Брежнева  (1964-

1982  
гг.) СССР развивался экстенсивно: увеличивалось ко-

личество ресурсов, но не повышалось качество товаров, 
услуг и технологий производства.  Экономика  СССР  была  
плановой (командной).  Развивалось крупное  производство  
тяжёлой  техники  и  оружия. Стабильность жизни общества 
обеспечивала высокая цена на нефть. 

ГЛАСНОСТЬ - открытость, доступность информации 
для общества. Связана со свободой печати, отменой цензу-
ры, является проявлением свободы личности, правом вы-
сказывать свои мнения, убеждения.  

КОРРУПЦИЯ - преступная деятельность должностных 
лиц, использующих свое положение в корыстных целях ра-
ди обогащения: подкуп, взяточничество, протекционизм 
(выдвижение своих людей).  

НОМЕНКЛАТУРА (лат. - роспись имен) – чиновники. 
Правящий слой, господствующий в бюрократической систе-
ме управления в СССР. 

ПЕРЕСТРОЙКА – либерализация общественно-
политической жизни, политика СССР (1985 - 1991 гг.) с це-
лью привести страну в соответствие с общечеловеческими 
ценностями, поднять уровень экономики, культуры населе-
ния. Проводилась непоследовательно и привела к краху 
КПСС и распаду СССР. 

ПЛЮРАЛИЗМ - демократическое право, свобода 
мнений.  

«НОВОЕ МЫШЛЕНИЕ» – внешняя политика М.С. 
Горбачева, направленная на изменение положения СССР в 
мире, окончание «холодной войны». Связана с разоружени-
ем и разрядкой. 

РАЗОРУЖЕНИЕ - мероприятия, направленные на 
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прекращение гонки вооружений, ограничение, сокращение 
и ликвидацию средств ведения войн. 

РАЗРЯДКА - процесс преодоления недоверия, сопер-
ничества, напряженности между государствами, отказ от 
политики силы и военной угрозы. Разрешение спорных во-
просов мирным путем. 

"ТЕНЕВАЯ ЭКОНОМИКА" – система производства, 
действующая нелегально; экономическая деятельность, не 
учтённая официальной статистикой и не включенная в ва-
ловой национальный продукт (сокрытие доходов от налого-
обложения, взятки, спекулятивные сделки, подпольные ви-
ды производства, услуги, запрещенные законом и др.).  

ЛИБЕРАЛИЗАЦИЯ ЦЕН - установление свободных 
цен на рынке, поощрение частного предпринимательства. В 
Российской Федерации введена 2 января 1992 г. 

ПРИВАТИЗАЦИЯ - передача или продажа в частную 
собственность части государственной собственности. 
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