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Методические указания по курсу «Экспериментальная психология» подготовлены кандидатом психологических наук, старшим преподавателем кафедры философии, ДГТУ Короченцевой А.В.

Актуальность курса

Специальная психология возникла и развивалась как пограничная область знаний, имеющая широкие связи с другими науками, осо​бенно с общей психологией, медициной, педагогикой. Она вбирает в себя достижения гуманитарных и естественных наук (философии, социологии, юриспруденции; биологии, генетики, анатомии, физио​логии и др.).
Поскольку специальная психология затрагивает вопросы воспитания, обучения и социально-трудовой адаптации лиц с ограниченными возможностями физическиго и психического развития она имеет ярко выраженный прикладной характер. В рамках данной дисциплины изучаются закономерности атипичного развития, его причины и механизмы, осо​бенности освоения социокультурного опыта людьми с атипиями (от​клонениями и нарушениями психического развития), в частности, закономерности спонтанного и направленного познания окружаю​щего мира, приобретения практического опыта, социализации и тех изменений в психике, которые происходят в процессе корректирую​щего воздействия специалистов. Но несмотря на то, что объектом специальной психологии являются лица с атипиями (врожденными или приобретенными отклонения​ми и нарушениями развития), основные подходы и направления, составляющие методологическую основу этой области знаний, позволяют понять основные механизмы и закономерности развития, обучения и социализации здорового человека.

Цель курса - изучение основных закономерностей атипичного развития, его причин и механизмов, осо​бенностей освоения социокультурного опыта людьми с атипиями (от​клонениями и нарушениями психического развития), в частности, закономерностей спонтанного и направленного познания окружаю​щего мира, приобретения практического опыта, социализации и тех изменений в психике, которые происходят в процессе корректирую​щего воздействия специалистов.

Задачи курса:

- выработать у студентов понимание методологии специальной психологии и рассмотреть особенности атипичного развития с позиций различных школ и направлений

- сформировать научное представление о теории, практике данной области и основных отраслях

- выделить основные причины атипичного развития и пути их предотвращения
- проанализировать обусловленность атипий нарушением мозговых процессов

- рассмотреть закономерности процесса социализации детей с нарушениями в развитии

- ознакомить студентов с основными методами психокоррекции современной специальной психологии
Содержание курса

Тема 1: Предмет и задачи специальной психологии

1. Специальная психология как наука ее связь с другими областями знаний

2. Предмет, объект и основные цели специальной психологии
3. Основные теоретические и прикладные задачи специальной психологии
4. Отрасли специальной психологии

Литература
1. Усанова О.Н. Специальная психология.СПБ.: Питер, 2006. 

2. Специальная психология. Под ред. В.И. Лубовского, М.: Академия, 2003.

3. Сорокин В.М., Кокоренко В.Л. Практикум по специальной психологии. СПб.: Речь, 2003.

4. Основы специальной психологии / Под.ред. Л.В.Кузнецовой. М., 2002.
5. Сорокин В. М. Специальная психология: Учебное пособие / Под научи. Под. ред. Л. М. Шипицыной. СПб., 2003.
Тема 2: Методология специальной психологии

1. Концептуальные источники специальной психологии
2. Описание и анализ атипий психического раз​вития с позиций различных направлений

3. Роль отечественных исследований в анализе генеза нарушений развития и выработке методов профилактики и психокоррекции.
Литература

1. Усанова О.Н. Специальная психология.СПБ.: Питер, 2006. 

2. Основы специальной психологии / Под.ред. Л.В.Кузнецовой. М., 2002.

3. Сорокин В. М. Специальная психология: Учебное пособие / Под научи. Под. ред. Л. М. Шипицыной. СПб., 2003.

4. Выготский Л. С. Проблемы дефектологии. М., 1995.

5. Корсакова Н. К., Микадзе Ю. В., Балашова Е. Ю. 
6. Психология детей с нарушениями и отклонениями психического разви​тия. Хрестоматия / Под ред. В. М. Астапова, Ю. В. Микадзе. СПб., 2002. 
7. Психокоррекция: теория и практика / Под ред. О. Н. Усановой, Ю. С. Шевченко, В. П. Добриденя. М, 1995.
Тема 3: Изучение онтогенеза атипий психического развития с позиции деятельностного подхода

1. Теория деятельности А. Н. Леонтьева 

2. Теория по​этапного формирования умственных действий П.Я. Гальперина 

3. Идеи Л. С. Выготского о зоне ближайшего развития ребенка
4. Формиро​вание познавательной деятельности в норме и при атипиях развития.
5. Обуче​ния детей с атипией развития как освоение ими различных видов деятельности
6. Походы к психодиагностики детей с атипиями, их обучению, с позиции теории деятельности

7. Роль деятельностного подхода в выработке методов профилактики и психокоррукции

Литература

1. Усанова О.Н. Специальная психология.СПБ.: Питер, 2006. 

2. Специальная психология. Под ред. В.И. Лубовского, М.: Академия, 2003.

3. Сорокин В. М. Специальная психология: Учебное пособие / Под научи. Под. ред. Л. М. Шипицыной. СПб., 2003.

4. Леонтьев А. Н. Проблемы развития психики. М., 1972.

5. Выготский Л. С. Проблемы дефектологии. М., 1995.

6. Выготский Л. С. Педагогическая психология. М., 1996.

7. Гальперин П. Я. Основные результаты исследований по проблеме «фор​мирования умственных действий и понятий». М., 1965.

8. Неуспевающие дети: нейропсихологическая диагностика трудностей в обучении младших школь​ников. М., 2001.

Тема 4: Исследование высших психических функций

1. Нейропсихологический подход к изучению психики ребенка
2. Современное представление о высших психических функциях
3. Тео​рия мозговой локализации высших психических функций А. Р. Лурии

4. Нарушения развития функциональных систем и процесса консолидации как причины возникновения атипий (П. К. Анохин).
5. Нарушения развития связанные с работой функциональных блоков мозга
Литература

1. Усанова О.Н. Специальная психология.СПБ.: Питер, 2006. 

2. Специальная психология. Под ред. В.И. Лубовского, М.: Академия, 2003.

3. Лурия А.Р. Основы нейропсихологии М.: Академия, 2002.

4. Лурия А. Р., Цветкова Л. С. Нейропсихология и проблемы обучения  в об​щеобразовательной школе. М, 1969.

5. Семенович А. В. Нейропсихологическая диагностика и коррекция в детском возрасте. М., 2002.
6. Выготский Л. С. Развитие высших психических функций. М., 1960.
Тема 5: Современные теоретические представления о со​циализации и социальных влияниях
1. Особенности личностного становления человека с атипией развития, основные сферы социализации

2. Специфики отношений между ребенком и средой в различные возрастные периоды, дезадаптивные спосо​бы поведенческого реагирования

3. Нарушение социального взаимодействия в младенческом возрас​те

4. Средства социализации в раннем возрасте

5. Основные социализирующие влияния в дошкольном и раннем школьном возрасте
Литература

1. Усанова О.Н. Специальная психология.СПБ.: Питер,2006. 

2. Специальная психология. Под ред. В.И. Лубовского, М.: Академия, 2003.

3. Основы специальной психологии / Под.ред. Л.В.Кузнецовой. М., 2002.

4. Коробейников И. А. Нарушения развития и социальная адаптация. М., 2002.
5. Лебединский В. В. Нарушения психического развития у детей. М., 1985.

Тема 6: Классификации атипий психического развития

1. Классификация атипий с позиции клинико-педагогического подхода 

2. Классификация атипий с позиции клинического подхода

3. Классификация атипий с в рамках психопатологии
4. Нейропсихологический подход к выделению различных групп атипий развития

Литература

1. Усанова О.Н. Специальная психология.СПБ.: Питер, 2006. 

2. Специальная психология. Под ред. В.И. Лубовского, М.: Академия, 2003.

3. Сорокин В.М., Кокоренко В.Л. Практикум по специальной психологии. СПб.: Речь, 2003.

4. Основы специальной психологии / Под.ред. В.Кузнецовой. М., 2002.

5. Клиническая психология. Под ред. М.Перре, У.Бауманна, СПб.: Питер, 2002.

6. Зейгарник Б.В. Патопсихология, М.: Академия, 2003. 

Тема 7: Принципы исследования и основные методы специальной психологии

1. Основные принципы специальной психологии

2. Классификация методов специальной психологии и специфика их применения

3. Методы исследования высших психических функций

Литература

1. Усанова О.Н. Специальная психология.СПБ.: Питер, 2006. 

2. Специальная психология. Под ред. В.И. Лубовского, М.: Академия, 2003.

3. Сорокин В.М., Кокоренко В.Л. Практикум по специальной психологии. СПб.: Речь, 2003.

4. Цветкова Л. С. Методика диагностического нейропсихологического об​следования детей. М., 1997.

5. Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика. СПб.: Питер , 2003.

6. Лубовский В. И. Психологические проблемы диагностики аномального развития детей. М., 1989.

Темы семинарских занятий

Тема 1: Специальная психология как наука
1. Отрасли специальной психологии

2. Теоретическое и практическое значение специальной психологии

3. Связь специальной психологии с другими дисциплинами

4. Прикладные задачи современной специальной психологии

5. Выготский Л. С. Педагогическая психология. М., 1996.

Литература

1. Усанова О.Н. Специальная психология.СПБ.: Питер, 2006. 

2. Специальная психология. Под ред. В.И. Лубовского, М.: Академия, 2003.

3. Сорокин В.М., Кокоренко В.Л. Практикум по специальной психологии. СПб.: Речь, 2003.

4. Основы специальной психологии / Под.ред. В.Кузнецовой. М., 2002.

5. Сорокин В. М. Специальная психология: Учебное пособие / Под научи. Под. ред. Л. М. Шипицыной. СПб., 2003.
Тема 2: Принципы исследования и основные методы специальной психологии
1. Основные принципы специальной психологии (единства сознания и деятельности, комплексности, системного структурно-динамического изучения, качественного анализа)

2. Методы сбора информации и их особенности в специальной психологии: наблюдение, тестирование, анализ продуктов деятельности

3. Специфика проведения эксперимента в специальной психологии. Достоинства обучающего эксперимента

4. Методы профилактики и психокоррекции

Литература

1. Усанова О.Н. Специальная психология.СПБ.: Питер, 2006. 

2. Специальная психология. Под ред. В.И. Лубовского, М.: Академия, 2003.

3. Цветкова Л. С. Методика диагностического нейропсихологического об​следования детей. М., 1997.

4. Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика. СПб.: Питер , 2003.

5. Лубовский В. И. Психологические проблемы диагностики аномального развития детей. М., 1989.

6. Психокоррекция: теория и практика / Под ред. О. Н. Усановой, Ю. С. Шевченко, В. П. Добриденя. М, 1995.
7. Семенович А.В. Нейропсихологическая диагностика и коррекция в детском возрасте. М., 2002.
Тема 3: Атипии психического развития
1. Распространенность атипий психического развития в популяции. Факторы риска и основные тенденции исследований психологических особенностей детей при отклонениях развития.

2. Роль биологической и социальной детерминации в генезе нарушений развития

3. Нейробиологические нарушения при атипиях развития

4. Общие и специфические закономерности атипичного развития 

Литература

1. Усанова О.Н. Специальная психология.СПБ.: Питер, 2006. 

2. Специальная психология. Под ред. В.И. Лубовского, М.: Академия, 2003.

3. Сорокин В. М. Специальная психология: Учебное пособие / Под научи. Под. ред. Л. М. Шипицыной. СПб., 2003.

4. Семенович А. В. Нейропсихологическая диагностика и коррекция в дет​ском возрасте. М., 2002.

5. Неуспевающие дети: нейропсихологическая диагностика трудностей в обучении младших школь​ников. М., 2001.

Тема 4: Проблемы мышления и речи при отклонениях психического развития
1. Процесс мыслительной деятельности и ее структурные компоненты

2. Проявления нарушения процесса мыслительной деятельности у детей

3. Особенности онтогенеза мышления при атипиях развития

4. Взаимосвязь развития речи и других психических функций при отклонениях в развитии на основных возрастных этапах ( до 1-го года жизни, 2-3 год, 3-7 дошкольный возраст)

Литература

1. Усанова О.Н. Специальная психология.СПБ.: Питер, 2006. 

2. Специальная психология. Под ред. В.И. Лубовского, М.: Академия, 2003.

3. Сорокин В. М. Специальная психология: Учебное пособие / Под научи. Под. ред. Л. М. Шипицыной. СПб., 2003.

4. Семенович А. В. Нейропсихологическая диагностика и коррекция в дет​ском возрасте. М., 2002.

5. Обучение детей с проблемами в развитии в разных странах мира. Хре​стоматия / Составитель Л. М. Шипицына. СПб., 1997.
6. Лебединский В. В. Нарушения психического развития у детей. М., 1985.

7. Неуспевающие дети: нейропсихологическая диагностика трудностей в обучении младших школь​ников. М., 2001.

Тема 5: Исследование высших психических функций

1. Методы исследования нагдядно-действенного и наглядно-образного мышления 

2. Выявление осовенностей вербально-логического мышления
3. Оценка и интерпретация результатов ( понимание задачи и инструкции, способы пыполнения заданий и их результативность, фиксация и коррекция ошибок ребенком, виды помощи взрослого)

4. Методы исследования экспрессивной и импрессивной речи

5. Количественная и качественная оценка речи

6. Особенности составления психологического заключения по материалам изучения мышления и речи

Литература

1. Усанова О.Н. Специальная психология.СПБ.: Питер, 2006. 

2. Специальная психология. Под ред. В.И. Лубовского, М.: Академия, 2003.

3. Сорокин В. М. Специальная психология: Учебное пособие / Под научи. Под. ред. Л. М. Шипицыной. СПб., 2003.

4. Лурия А. Р., Юдович Ф. Л. Речь и развитие психических процессов. М., 1956.
5. Потемкина О. Ф., Усанова О. II., Романова Е. С. Психологическая диагно​стика личности в норме и патологии. М., 1990.
6. Семенович А. В. Нейропсихологическая диагностика и коррекция в дет​ском возрасте. М., 2002.

7. Неуспевающие дети: нейропсихологическая диагностика трудностей в обучении младших школь​ников. М., 2001.

Тема 6: Этапы деятельности психолога и оценка результатов изучения ребенка

1. Основные задачи и структура психологического изучения ребенка

2. Направления анализа анамнестических сведений

3. Этапы экспериментальной деятельности психолога и параметры оценки результатов

Литература

1. Психология детей с нарушениями и отклонениями психического разви​тия. Хрестоматия / Под ред. В. М. Астапова, Ю. В. Микадзе. СПб., 2002. 
2. Психокоррекция: теория и практика / Под ред. О. Н. Усановой, Ю. С. Шевченко, В. П. Добриденя. М, 1995.
3. Семаго Н. Я., Семаго М. М. Проблемные дети. Основы диагностической и коррекционной работы психолога. М., 2001.
4. Бурменская Г. В., Карабанова О. А., Лидере А. Г. Возрастно-психологическое консультирование. 
5. Хухлаева О.В.Основы психологического консультирования и психологической коррекции. М.: Академия, 2001. 

Контрольные вопросы 

1. Специальная психология как наука, ее предмет и задачи.

2. Отрасли специальной психологии.
3. Теоретическое, практическое значение специальной психологии и ее прикладные задачи.
4. Связь специальной психологии с другими дисциплинами.
5. Основные теории, составляющие методологию специальной психологии.

6. Основные категории теории деятельности А.Н. Леонтьева, имеющие значение при изучении атипий развития.
7. Значение теории П. Я. Гальперина о поэтапном формировании умственных действий для специальной психологии.
8. Характер вза​имосвязи обучения и развития в теории Л. С. Выготского о зоне ближайшего развития ребенка.
9. Обусловленность атипий нарушением мозговых процессов и современное представление о ВПФ. 
10. Нарушения развития функциональных систем и процесса консолидации как причины возникновения атипий.
11. Нарушения развития связанные с работой функциональных блоков мозга.

12. Закономерности процесса социализации людей с атипич​ным развитием в теории социализации и социального влияния.
13. Классификации атипий психологического развития с позиции различных подходов.

14. Основные принципы специальной психологии (единства сознания и деятельности, системного изучения, качественного анализа).
15. Основные методы сбора информации и их специфика в специальной психологии.
16. Методы профилактики и психокоррекции.

17. Распространенность атипий развития в популяции, факторы риска.

18. Роль биологической и социальной детерминации в генезе нарушений развития.

19. Нейробиологические закономерности при нарушениях в развитии.

20. Общие и специфические закономерности атипичного развития.

21. Нарушения процесса мыслительной деятельности у детей, особенности онтогенеза мышления при атипиях развития.

22. Взаимосвязь развития речи и других психических функций при отклонениях в развитии.

23. Этапы деятельности психолога и параметры оценки результатов исследования детей с атипиями.

24. Методы исследования наглядно-образного, наглядно-действенного и вербально-логического мышления.

25. Методы исследования экспрессивной и импрессивной речи.

26. Особенности составления психологического заключения по материалам изучения мышления и речи.
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