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Структура и содержание рабочей программы

Раздел 1 Общие положения

1.1. Цели и задачи курса дисциплины «Культура семейных отношений», ее место в учебном процессе, требования к уровню содержания дисциплины.

Дисциплина «Культура семейных отношений» имеет своей целью получение студентами знаний по теории семьи и брака, практике семейных отношений, что будет способствовать гуманизации профессионального образования.

Роль дисциплины в подготовке специалистов заключается в выработке у них умения ориентироваться в проблемах семьи и брака, самостоятельно изучать специальную литературу по семьеведению, сформировать и обосновать собственную точку зрения на проблемы семьи и брака, вести по этим вопросам полемику, вступать в диалог с людьми, представляющими различные культурные традиции.

Все это соответствует главной задаче университета – воспитать всесторонне образованную личность, способную творчески овладевать профессиональными и иными знаниями и совершенствовать их.

При изучении дисциплины целесообразно использовать развивающую методику, то есть проблемную постановку и рассмотрение вопросов,  поисковый метод, индивидуальные собеседования, нетрадиционные формы семинарских занятий, по возможности широкое применение демонстрационных материалов.

Такая методика рассчитана как на усвоение в ходе учебного процесса научной информации, так и на развитие интеллектуальных и деятельностных способностей студента, его личности.

Целью дисциплины является формирование у студентов целостного представления о проблемах семьи и брака, формирования и развития семейно-брачных отношений, культуре отношений в семье, о вкладе российских учёных в исследования культуры семейных отношений, об особенностях современной семьи, о ее эволюции. 
Для достижения данной цели необходимо решать следующие задачи:

· изучить  эволюцию семейно-брачных отношений;
· изучить основные направления в исследовании проблем семьи, в том числе развивающиеся  в России;

· знакомить студентов с различными типами и формами семьи и брака; 
· изучить закономерности развития семьи и брака , влияние на них социально-политических, экономических, религиозных, этнических и иных факторов;

· прививать навыки общения в семье, содействовать формированию культурных ориентиров семьи.
Данная рабочая программа учитывает все требования государственных стандартов по циклу гуманитарных и социально-экономических дисциплин. Она предназначена для изучения студентами особенностей сферы семьи и брака как одной из важнейших составляющих жизни человека и общества, познания особенностей процесса развития семьи. Рабочая программа имеет авторский характер. Она создана с учётом особенностей обучения в техническом университете, в том числе, на гуманитарном факультете. Программа гарантирует установленный стандартами образовательный уровень. Её характеризуют проблемный подход и стремление к актуализации культурологического материала в сфере семьеведения.
Структура курса нацеливает студентов на работу как теоретического, так и прикладного характера. Это поможет формированию индивидуальных познавательных, культурных и эстетических способностей студента.

1.2. Требования к уровню подготовки студента, завершившего  изучение данной дисциплины.


Студент должен знать:

· смысловое многообразие понятия «семья» в различных контекстах;

· историю развития представлений о семье и браке;  
· ключевые понятия семьеведения;

· главные направления семьеведения;

· вклад российских учёных в исследования проблем семьи и брака, социокультурные концепции в этой сфере, возникшие в России;

· формы и типы семьи и брака, различия между  разными подходами к типологии семьи;

· актуальные проблемы современной семьи. 

Студенты должны уметь:

· анализировать вопросы, связанные с ролью определённой цивилизации в истории семьи и брака;

· самостоятельно оценивать современные концепции семьи;

· выражать и обосновывать свою точку зрения по вопросам культуры семейных отношений; 
· использовать знания по культуре семейных отношений в процессе формирования собственной семьи.


Студенты должны иметь представления:

· о  социальной сущности, структуре и типологии семьи;

· о трансформации историко-культурных типов семейно-брачных отношений;

·  о правовом регулировании семейно-брачных отношений;
· об особенностях нравственно-психологического климата семьи;

· о долге и ответственности в семейных отношениях;

· о роли семейной коммуникации в социальной адаптации личности;

· о гендерном распределении ролей в семье;

· об этике и эстетике семейного быта;

· о различных аспектах межэтнических и межрелигиозных браков

1.3. Связь рабочей программы с предшествующими и последующими дисциплинами.

Дисциплина «Культура семейных отношений» относится к гуманитарному циклу дисциплин к федеральному компоненту ОПД.
Изучению данной дисциплины предшествует изучение курса по философии и отечественной истории. Курс «Культура семейных отношений» имеет связь с изучаемыми на последующих курсах дисциплинами:
· Психология
· Социология
· Культурология

Раздел 2. Тематический план и содержание дисциплины
«Культура семейных отношений»
Структура семьи. Функции семьи. Эволюция семейно-брачных отношений. Нравственно-правовые основы семейных отношений. Социальные роли в современной семье. Семейная коммуникация. Стабильность семьи. Планирование семьи.  Жизненный цикл семьи. Влияние семьи на становление личности. Этикет в жизни семьи

Основные понятия культуры семейных отношений: семья, брак, готовность к браку, любовь, брачный контракт, семейный конфликт, развод, межпоколенные и межродственные отношения, повторный брак, семейное воспитание, домашнее насилие, этикет в жизни семьи, этика и эстетика семьи.
Типология  семьи и брака: моногамная семья, неполная семья, приемная семья, альтернативные формы брака, гражданский брак, типология семьи по Моргану.
	Раздел 
	Дидактические единицы
	Тема, литература
	Содержание

	РАЗДЕЛ 1. 

Формирование и эволюция семейно-брачных отношений
	ДЕ 1.  
 Теоретические вопросы типологии семьи и брака.
	1.1.  Формирование и развитие семейно-брачных отношений.  
 (7.1.1, 7.1.2,  7.2.2)
	 Понятия «семья», «брак», их место и роль в жизни общества. Эволюция семейно-брачных форм. Основные принципы создания семьи. Трансформация историко-культурных типов семейных отношений. Любовь как важнейший принцип семейно-брачных отношений. 

	
	
	1.2.  Формы и виды семейно-брачных отношений. (7.1.1, 7.1.2)

	 Моногамная семья. Неполная семья. Приемная семья. Повторные браки. Альтернативные формы современных семейно-брачных отношений. История семьи и брака по Л.Моргану. Проблема одиночества.

	РАЗДЕЛ 2.  Социальные, нравственные и правовые основы семейных отношений
	ДЕ 2.  
Семьеведческий анализ социальных и правовых основ семьи и брака.
	2.1. Социально-бытовые основы семьи. (7.1.1, 7.1.2, 7.1.3, 7.1.4, 7.2.1, 7.2.2, 7.2.3, 7.2.4)

	 Социальные проблемы семьи. Экономическая основа существования семьи. Правовое регулирование семейных отношений. Нравственно-психологический климат семьи. Соотношение нравственных и правовых основ семьи. Долг и ответственность в семейных отношениях. Готовность к браку. Брачный контракт.


	
	
	2.2. Бытовая культура семейных отношений (7.2.5, 7.2.6)
	Организация семейного быта. Повседневная жизнь семьи. Досуг в семье. Этика и эстетика семейного быта. Этика и эстетика семейных торжеств.Этикет в жизни семьи.

	РАЗДЕЛ 3.  Проблемы семейной коммуникации

	ДЕ 3. Гендерный анализ коммуникации в семье.
	 3.1. Социальные роли в современной семье (7.1.1, 7.1.2, 7.1.3, 7.1.4, 7.2.1, 7.2.2, 7.2.3, 7.2.4)

	Гендерное распределение ролей в семье. Материнство и отцовство: роли, чувства, отношения. Проблемы детства. Семейное воспитание.
 

	
	
	 3.2. Семейная коммуникация как проблема современной семьи  (7.1.1, 7.1.2, 7.1.3, 7.1.4, 7.2.1, 7.2.2, 7.2.3, 7.2.4)

	 Роль семейной коммуникации в социальной адаптации личности. Проблемы межпоколенных и межродственных взаимоотношений в семье (супруги, родители-дети, бабушки/дедушки-внуки, теща-зять, свекровь-невестка, другие родственники). Межэтнические и межрелигиозные браки: коммуникативный аспект. Праздник как форма семейной коммуникации.

	
	
	3.3. Семейные конфликты. (7.1.1, 7.1.2, 7.1.3, 7.2.1, 7.2.2, 7.2.3)
	Причины возникновения семейных конфликтов, способы их разрешения. Домашнее насилие. Развод как социально-нравственное явление: его причины, последствия.


Раздел 3. Распределение бюджета времени по видам занятий

3.1. Лекционные занятия

	№

рейтингового блока
	№ дидактической единицы
	№ темы


	Объем времени, час

	
	
	
	очная
	заочная

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	ДЕ 1. 

 Теоретические вопросы типологии семьи и брака.
	1.1. Введение в проблематику курса «Культура семейных отношений»
	2
	0,5

	
	
	1.2. Социальная сущность семьи, структура и типология семьи
	2
	1

	
	
	1.3. Эволюция семейно-брачных отношений
	2
	1

	
	ДЕ 2.  
Семьеведческий анализ социальных и правовых основ семьи и брака.
	2.1. Нравственно-правовые основы семейных отношений
	2
	 0,5

	
	ДЕ 3. Гендерный анализ коммуникации в семье.
	3.1. Социальные роли в современной семье
	2
	0,5

	2
	
	3.2. Семейная коммуникация-общение, конфликт
	2
	0,5

	
	
	3.3. Стабильность семьи. Планирование семьи, Семейные разводы. Жизненный цикл семьи
	2
	1


	
	
	3.4. Влияние семьи на становление личности
	2
	0,5

	
	
	3.5. Этикет в жизни семьи
	
	0,5

	Итого:
	
	18
	6


3.2 Практические (семинарские) занятия

	№

рейтингового блока
	Тема и содержание практического (семинарского) занятия
	№ темы

из раздела 2
	Объем времени, час

	
	
	
	очная
	заочная

	1
	2
	3
	4
	5

	
	Эволюция семейно-брачных форм. Основные принципы создания семьи.
	1.1
	4
	2

	
	Типология семьи и брака
	1.2
	2
	1

	
	Социально-экономические и правовые аспекты жизни семьи
	2.1
	2
	0,5

	
	Нравственно-психологические основы семьи
	2.1
	2
	0,5

	2
	Этика и эстетика семейного быта.
	2.2
	2
	0,5

	
	Распределение социальных ролей в семье
	3.1
	2
	0,5

	
	Взаимоотношения в семье: коммуникативный аспект
	3.2
	2
	0,5

	
	Проблемы семейных конфликтов
	3.3
	2
	0,5

	Итого:
	
	
	18
	6


3.3 Самостоятельная работа студентов

	№

п.п.
	Вид самостоятельной работы
	Объем времени, час
	Рекомендуемая литература

	
	
	очная
	заочная
	

	1
	2
	3
	4
	5

	
	Индивидуальная работа с литературой и конспектами лекций (усвоение текущего учебного материала)
	20
	30
	7.1.

	
	Самостоятельное изучение тем теоретического курса
	10
	10
	7.1., 7.2.

	
	Подготовка к практическим занятиям 
	10
	10
	7.3.

	
	Написание рефератов и  творческих работ
	6
	10
	7.4, 7.4.3, 7.4.4

	
	Самостоятельная подготовка к зачету
	5
	7
	7.1., 7.2.

	Итого:
	
	51
	67
	


Раздел 4. Организация итогового и промежуточного контроля знаний

4.1 КОМПЛЕКТ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ
1. Верны ли следующие суждения?

А.Брак – это регулируемая обществом постоянная связь между мужчиной и женщиной, как правило, основанная на сексуальных отношениях и преследующая цель создания семьи.

Б. Семья – это малая социальная группа, основанная на браке, кровном родстве или усыновлении и связанная с общностью быта, отношениями взаимопомощи и взаимной ответственностью.

1). Верно только суждение А;

2) верно только суждение Б;

3) верны оба суждения;

4) неверны оба суждения.

2. Дополните перечень основных функций семьи:

1) репродуктивная;

2) воспитательная;

3) хозяйственно-бытовая;

4)

5)

6)

7)

8)

9)

3. Определите порядок эволюции семейно-брачных форм:

а) Матрилатеральный кросс-кузенный брак

б) Экзогамия

в) Индивидуальный (парный) брак

г) Групповой брак

д) Товарищеская семья

е) Патриархический брак

4. Какие из следующих форм семьи и брака Л.Морган считал основными:

1. Кровнородственная семья

2. Пуналуальная семья

3. Синдиасмическая семья

4. Патриархальная семья

5. Моногамная семья

6. Каково истинное определение гражданского брака?

1. Сожительство и ведение совместного хозяйства

2. Брак между лицами неравного положения

3. Форма сожительства, опирающаяся на межличностные отношения, взаимное согласие, доверие и ответственность

4. Допустимые сексуальные отношения между мужчиной и женщиной на определенный срок

7. Дополните перечень типов семьи:

1. Полная семья

2. Авторитарная семья

3. Эгалитарная семья 

8. Альтернативная форма семейных отношений, которая предполагает обмен брачными партнерами, называется: 

а) открытый брак;

б) открытый брак

в) свингерство

г) интимная дружба

9. Укажите правильный ответ. При совершении брака:

      а) обязательно заключение брачного договора;

      б) не рекомендуется заключение брачного договора;      

      в) заключение брачного договора необязательно;

      г) брачный договор не играет никакой роли при разделе имущества в случае развода.

10. Укажите правильный ответ. Педагогически несостоятельной семьей называется: 

а). семья, в составе которой нет людей с педагогическим образованием;

б). несостоявшаяся семья;

в). неполная семья;

г). семья с низкой педагогической культурой.

     11. Укажите правильный ответ. Геронтофобией называется:

а). любовь к людям старшего возраста;

б). неприятие родственников;

в). боязнь старости;

г). ускорение процесса старения.

12. Выделите типы культуры межпоколенных отношений, относящиеся к определению  М.Мид:

а). ультрафигуративные;

б). постфигуративные;

в). интерфигуративные;

г).кофигуративные;

д). префигуративные;

е). псевдофигуративные

13. Дополните перечень культурно-религиозных моделей семьи:

-католическая модель;

-мусульманская модель;

-

-

-

14. Дополните перечень причин, формирующих негативную воспитательную среду в современной российской семье:

     1.Невысокий материальный уровень.

     2.Низкая культура общественной жизни.

     3. Нагрузка на женщину в семье.

   4.                   

   5.

   6.   

   7.

15. Верны ли следующие суждения?

А. Принцип креативности семейного воспитания предусматривает создание в семье необходимых условий для свободного развития и реализации способностей детей.

Б.  Принцип ретроспективности семейного воспитания основывается на использовании устаревших методов воспитания, основанных на жестком наказании за провинности.

1). Верно только суждение А;

2) верно только суждение Б;

3) верны оба суждения;

4) неверны оба суждения.

16. Дополните перечень основных причин супружеской неверности:

1.Новая любовь.

      2.Возмездие.

3.Поруганная любовь.

            4.

            5.

            6.

    17. Определите реальные модели семейных отношений:

          1. Семьи, уважающие детей.

          2. Семьи открытые.

          3. Отзывчивые семьи.

          4. Транспарентные семьи.

          5. Материально-ориентированные семьи.

          6. Враждебные семьи.

          7. Коммунальные семьи.

          8. Антисоциальные семьи.

    18. Укажите правильный ответ. Виртуальным браком называется: 

          а). простое сожительство;

          б). церемониальная регистрация брачных отношений в Интернете;
          в). брак, совершенный без оформления в ЗАГСе

    19. Под гомогамией понимается:

         а). брачный отбор;

         б). брачный рынок как система соотношений численностей разных групп 

              бракоспособного населения;

         в). брачный круг как совокупность брачных партнеров;

         г). тенденция заключения браков между людьми со сходными характеристиками

20. Верны ли следующие суждения?

А. Нуклеарной семьей называют семью, основанную на равенстве супругов.

Б.  Полной семьей называют семью с обоими супругами.

1). Верно только суждение А;

2) верно только суждение Б;

3) верны оба суждения;

4) неверны оба суждения.

ВОПРОСЫ К ЗАЧЁТУ

1. Семья и брак, их место и роль в жизни общества.

2. Становление и развитие брачно-семейных отношений.

3. Трансформация историко-культурных типов семейных отношений.

4. Основные принципы создания семьи. Любовь как важнейший принцип семейно-брачных отношений.

5. Готовность к браку.

6. Социально-экономические проблемы молодой семьи.

7. Правовое регулирование семейных отношений.

8. Брачный контракт.

9. Нравственно-психологический климат семьи.

10. Соотношение нравственных и правовых основ семьи.

11. Долг и ответственность в семейных отношениях.

12. Моногамная семья: трансформация традиционной модели.

13. Неполная семья, ее виды, причины возникновения.

14. Приемная семья (опека, усыновление/удочерение).

15. Повторные браки:понятие, причины образования.

16. Гражданский брак и альтернативные формы брака.

17. Роль семейной коммуникации в социальной адаптации личности.

18. Проблемы межпоколенных и межродственных взаимоотношений в семье.

19. Праздник как форма семейной коммуникации.

20. Межэтнические, межрелигиозные браки.

21. Социальные роли в современной семье.

22. Материнство и отцовство:роли, чувства, отношения.

23. Проблемы детства и семейного воспитания.

24. Семейные конфликты, причины возникновения, способы их разрешения.

25. Развод как социально-нравственное явление, его причины, последствия.

26. Домашнее насилие.

27. Организация семейного досуга, его роль в нравственном становлении личности.

28. Этика и эстетика семейного быта.

29. Этика и эстетика семейных праздников.

30. Этикет в жизни семьи.

4.3. ТЕМАТИКА КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ

Каждый студент избирает тему контрольной работы из списка по последней цифре номера зачетной книжки. Например, если тематика предусматривает 30 наименований тем, то студент, последней цифрой номера зачетной книжки которого, предположим, значится «3», может выбрать тему 3 или тему 13, или тему 23.

1.Брак и семья, их роль и место в жизни общества

2.Становление и развитие семейно-брачных отношений

3.Готовность к браку

4.Соотношение нравственных и правовых основ семьи

5.Любовь как важнейший принцип семейно-брачных отношений

6.Долг и ответственность в семейных отношениях

7.Социально-экономические проблемы молодой семьи

8.Нравственно-психологический климат семьи

9.Развод как социально-нравственное явление

10.Понятие неполной семьи, ее виды и причины возникновения

11.Повторные браки: понятие и причины образования

12.Этика и эстетика семейного быта

13.Этика и эстетика семейных праздников

14.Организация семейного досуга, его роль в нравственном становлении личности

15.Этикет в жизни семьи

16.Гражданский брак и альтернативные формы брака

17.Семейные конфликты

18.Семейная коммуникация как проблема современной семьи (семьи, супруги, дети-родители, родственники, друзья)

19.Материнство и отцовство: роли, чувства, отношения

20.Межэтнические браки

21.Домашнее насилие
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Экспертное заключение 

ГОУ ВПО

ДОНСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

секции общих ГСЭ дисциплин методического Совета по базовому образованию по рабочей программе дисциплины «Культура семейных отношений», предусмотренной учебным планом подготовки специалистов (бакалавров, магистров) по техническим специальностям, реализуемым в ДГТУ.
Рассмотрев структуру, содержание и качество оформления рабочей программы по дисциплине  секция отмечает:
-рабочая программа по содержанию соответствует Государственному образовательному стандарту высшего профессионального образования в части выполнения требований, предъявляемых к уровню профессиональной  квалификации выпускников, их знаний и навыков по соответствующему циклу дисциплин и по самой дисциплине, а также требованиям Стандарта ДГТУ;
-соотношение объемов основных разделов выбрано логично в целесообразных пропорциях;
-бюджет времени, отводимый на различные виды аудиторных занятий, согласуется с бюджетом времени, выделяемым для выполнения  самостоятельной работы;  
На основании вышеизложенного секция общих ГСЭ дисциплин методического Совета предлагает утвердить рабочую программу по дисциплине по выбору “ Культура семейных отношений ”, представленную на экспертизу.

Руководитель секции общих ГСЭ дисциплин
методического Совета по базовому образованию            С.Н. Яременко _______________ 
Члены экспертной группы                                                   В.П. Герасименко ____________  

                                                                                                Е.Д. Вышегородская __________ 

                                                                                                Н.В. Шишова ________________ 
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